
 Lundi 1er—Jour 1 Mardi 2—Jour 2 Mercredi 3—Jour 3 Jeudi 4—Jour 4 Vendredi 5—Jour 5 Samedi 6 Dimanche 7 

STA
D

E 

16:15-17:35 SOCCER sec. 1-2 
LIGUE INTRAMURALE 
 
17:35-19:00 Soccer sec.4-5 
11 contre 11 masculin 
 
 

16:15-17:30 Initiation  
FOOTBALL sec. 1 
 

16:20-19:00 FOOTBALL JUVÉNILE D1 
Réunion OFF/DEF + vidéo + 
Entraînement Cactus 
 

 

 

16:40-19:00 FOOTBALL JUVÉNILE D1 
Entraînement Cactus 
 
 
 
 

16:40-19:00 FOOTBALL JUVÉNILE D1 
Entraînement Cactus 
 
 
 
 

 
16:00-18:30  
FOOTBALL CADET D2b #114 
Loyola H.S. vs CACTUS 
Visiteurs vestiaires 5-6 arena 

LIB 14:00 
 

13:30-16:30 FOOTBALL JD1 #123 
CACTUS @ Académie St-Louis 
(Québec) BUS 8:00 / 21:00 

9:00-12:00 ULTIMATE 
CAMP DE DÉVELOPPEMENT 
 

12:00-14:00 FLAG FOOTBALL 
CAMP DE DÉVELOPPEMENT DES  
GAULOISES (sec. 1+2) 
 

 

R
EIN

E-M
A

R
IE 

 
 
16:30-19:00 FLAG FOOTBALL 
GAULOISES (sec. 3+4+5) 
 
 

 
 
16:40-19:00 FOOTBALL CADET D2b 
Entraînement Cactus 
 
 

 
 
16:40-19:00 FOOTBALL CADET D2b 
Entraînement Cactus 
 
 

 
 
16:40-19:00 FOOTBALL CADET D2b 
Entraînement Cactus 
 
 

FOOTBALL JUVÉNILE D1 
16:20-17:00 Réunion + vidéo 
17:15-19:00 Entraînement Cactus 
15:30 Soccer masculin 11 vs 11 
Match vs Lauren Hill Academy  
(Parc Marcel Laurin) 
LIB = PM Transport STM 
 
 

  
 
 
 
 

A
R

ÉN
A

 

 
 
6:30-7:40 HOCKEY M16 
6:30-7:40 RTP hors-glace M13 
 

13:50-14:50 ÉDUC. PHYS. sec. 3 
 

15:10-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 4-5 
 

16:30-17:35 HOCKEY M17 mineur 
 

17:45-18:50 HOCKEY M18 majeur 

6:30-7:40 HOCKEY M17 
6:30-7:40 RTP hors-glace M16 
 

14:55-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 1 
 

16:30-17:35 HOCKEY FÉMININ 
 

17:45-18:50 HOCKEY M14 

6:30-7:40 HOCKEY M14 
6:30-7:40 RTP hors-glace M18 
  
14:55-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 2 
 

16:30-17:35 HOCKEY M13 majeur 
 

17:45-18:50 HOCKEY M16 

6:30-7:40 HOCKEY M18 
6:30-7:40 RTP hors-glace M14 
 

15:10-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 4-5 
 

16:30-17:35 HOCKEY M16 
 

17:45-18:50 HOCKEY M13 majeur 

LHPS > Début saison régulière. 
 
6:30-7:40 HOCKEY sec. 3 ??? 
13:50-14:50 ÉDUC. PHYS. sec. 2 
15:10-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 3 
16:30-17:35 HOCKEY FÉMININ 
17:45-18:50 HOCKEY M17 mineur 
 
Showcase LHPS @ Centre Michel Brière de Malartic 
17:45 FIL vs SABRES M13 majeur 
LIB = journée + BUS départ = 8:00 
Hébergement = Quality Inn Val D’Or 
Showcase LHPS @ Complexe 2 glace Honco 
13:00 CDL vs SABRES M14 
LIB = journée + BUS départ = 8:00 
Hébergement = Hôtel L’Oiselière Lévis 
Showcase LHPS @ 4 Glaces Brossard 
15:00 ASL Vs Sabres M16 
LIB = 12:00 + BUS départ = 12:30 Retour CND 18:00 
Showcase LHPS @ Sportplexe Pierrefonds 
13:45 CSA vs SABRES M18 
LIB = 11:00 + BUS départ = 11:30 Retour CND 16:30 
 

 

 

10:00-12:00 HOCKEY M18 
 
Showcase LHPS @ Centre Michel Brière de Malartic 
10:00 SABRES M13 majeur vs EDS 
16:15 EVD vs SABRES M13 majeur 
Hébergement = Quality Inn Val D’Or 
Départ de Malartic = dimanche 9:00 Retour  CND= 17:00 
Showcase LHPS @ Complexe 2 glace Honco 
15:15 SABRES M14 vs SPT 
BUS retour CND = 21:30 
Showcase LHPS @ Centre Multisport Chateauguay 
13h30 CLA vs SABRES M16 
Transport parents 
Showcase LHPS @ Aréna St-Cyrille 
19h30 CJE vs SABRES M17 mineur 
BUS départ =  16:30 
Hébergement = Days Inn Ste-Hélène de Bagot 

Showcase LHPS @  Aréna St-Cyrille 
12h EMB vs SABRES M17 mineur 
BUS Retour CND = 16:00 
 

G
YM

N
A

SE
 

6:30-7:45 FUTSAL ÉLITES 
 
 

16:15-17:45 BASKETBALL 
Camp de sélection des TITANS 
ATOMES + BENJAMINS 
 

17:45-19:15 BASKETBALL 
Camp de sélection des TITANS 
CADET + JUVÉNILE 

 

 

 
6:30-7:45 FUTSAL ÉLITES 
féminin & masculin 
ÉQUIPE À CONFIRMER 

 
16:15-19:15 FUTSAL 
féminin & masculin 
ÉQUIPES À CONFIRMER 

6:30-7:45 FUTSAL ÉLITES 
féminin & masculin 
ÉQUIPE À CONFIRMER 

 
16:15-19:15 VOLLEYBALL FÉMININ 
Entraînement MAFALDAS 

6:30-7:45 FUTSAL ÉLITES 
féminin & masculin 
ÉQUIPE À CONFIRMER 
 

16:15-17:45 BASKETBALL 
Entraînement TITANS 
ATOMES + BENJAMINS 
 

17:45-19:15 BASKETBALL 
Entraînement TITANS 
CADET + JUVÉNILE 

7:00-9:00 Basket pratique 
 
9:00-11:45  VOLLEYBALL FÉMININ 
Entraînement MAFALDAS 
 

12:00-14:20 BASKETBALL 
Entraînement TITANS 
 

14:30-16:30 FUTSAL 
féminin & masculin 
ÉQUIPES À CONFIRMER 

7:00-10:30 BASKETBALL 
Entraînement TITANS 
 

10:30-13:30 FUTSAL 
féminin & masculin 
ÉQUIPES À CONFIRMER 
 

13:30-15:30 BADMINTON CND 
 

 

M
U

LTISP
O

R
TS 

6:30-7:45 NATATION 
Entraînement Benjamin Mixte 
 

16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Cadet + Juvénile Mixte 
 

 

мсΥол-мфƘΦ /I99w[9!5LbD 
Ent. TORNADES   Omnisports 

6:30-7:45 NATATION 
Entraînement Cadet + Juvénile Mixte 
 

16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Benjamin Mixte 
 

 

16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Cadet + Juvénile Mixte 

16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Benjamin Mixte 
 
мсΥол-муƘол  /I99w[9!5LbD 
Ent. TORNADES   Omnisports 

  

1er au 7 octobre 2018 

Version du : 2018-09-28 11:43 



 Lundi 8—CONGÉ 
Action de Grâce 

Mardi 9—Jour 6 Mercredi 10—Jour 1 Jeudi 11—Jour 2 Vendredi 12—Jour 3 Samedi 13 
Examens d’admission 

Dimanche 14 
Examens d’admission 

STA
D

E 

 
 
 
 
 
 

16:15-17:30 Initiation  
FOOTBALL sec. 1 
 
16:20-19:00 FOOTBALL JUVÉNILE D1 
Réunion OFF/DEF + vidéo + 
Entraînement Cactus 
 
15:45 Soccer  masculin 11 vs 11 
Match vs Laval Senior Academy 
LIB = PM Départ autobus = 14:00 
Retour CND = 18:15 
 
 
 

16:40-19:00 FOOTBALL JUVÉNILE D1 
Entraînement Cactus 
 
 
 

16:40-19:00 FOOTBALL JUVÉNILE D1 
Entraînement Cactus 
 
15h30 Soccer masculin 11 vs 11 
Match vs Vanier Massey Collegiate 
(terrain Parc St-Laurent) 
LIB = PM  Départ autobus 14:00 
Retour CND = 18:00 

 
 

FOOTBALL JUVÉNILE D1 
16:20-16:50 Réunion + vidéo 
LIB= 14:30 
16:00-18:30  
FOOTBALL CADET D2b #116 
Collège Jean-Eudes vs CACTUS 
CJE  cadets= vestiaires 1-2 @ aréna 
LIB 14:00 
19:00-22:00 FOOTBALL JD1 #125 
Collège Jean-Eudes vs CACTUS 
CJE juvéniles= vestiaire piscine garçons 

*** SOIRÉE DES ANCIENS CACTUS*** 

 
 
 
 
 
 
 

9:00-12:00 ULTIMATE 
CAMP DE DÉVELOPPEMENT 
 
12:00-14:00 FLAG FOOTBALL 
CAMP DE DÉVELOPPEMENT DES  
GAULOISES (sec. 1+2) 
 
 

R
EIN

E-M
A

R
IE

 

 
 
 
 

 
16:40-19:00 FOOTBALL CADET D2b 
Entraînement Cactus 
 
 

 
16:40-19:00 FOOTBALL CADET D2b 
Entraînement Cactus 
 
 

 
16:40-19:00 FOOTBALL CADET D2b 
Entraînement Cactus 
 
 

16:00 Match Flag Football vs Collège Mont-St-Louis à 
Mont St-Louis 
LIB=14:05   transport STM 
17:45-18:45 FOOTBALL JUVÉNILE D1 
Échauffement d’avant-match  
 

  
 
 
 

A
R

ÉN
A

 

 6:30-7:40 HOCKEY M13 
6:30-7:40  RTP hors-glace M14 
 

14:55-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 1 
 

16:30-17:35 HOCKEY Féminin 
 

17:45-18:50 HOCKEY M18 

6:30-7:40 HOCKEY M16 
6:30-7:40 RTP hors-glace M18 
 

13:50-14:50 ÉDUC. PHYS. sec. 3 
 

15:10-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 4-5 
 

16:30-17:35 HOCKEY M13 
 

17:45-18:50 HOCKEY M17 

6:30-7:40 HOCKEY M18 
6:30-7:40 RTP hors-glace M17 
 

14:55-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 1 
 

16:30-17:35 HOCKEY M14 
 

17:45-18:50 HOCKEY M16 

6:30-7:40  
14:55-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 2 

16:30-17:35 HOCKEY M18 
 

Showcase LHPS @ Sportplexe Pierrefonds 
9:30 CSA vs SABRES M13 majeur 
LIB = AM + 5e période + BUS départ = 7:30 Retour CND=14:00 
Showcase LHPS @ Aréna Val des Monts 
12:00 SABRES M14 vs EMB 
16:30 SABRSE M14 vs EJM 
LIB = journée + BUS départ = 8:00 
Hébergement = Comfort Inn Gatineau 
Showcase LHPS @ Sportsplexe Pierrefonds 
11h CSA vs SABRES M16 
LIB = AM  + BUS départ = 7:30  Retour CND =14:00 
Showcase LHPS @ Ste-Anne de la Pérade 
13h30 ASL vs SABRES M17 mineur 
LIB = 9:30 + BUS départ = 10:00 
Hébergement = Super 8 Trois-Rivières 

 

10:00-12:00 HOCKEY M16  
 
Showcase LHPS @ 4 Glaces Brossard 
12h45 CDL vs SABRES M13 majeur 
Transport parents 
Showcase LHPS @ Aréna Val des Monts 
9:00 PAL vs SABRES M14 
BUS Retour CND = 14:00  
Showcase LHPS @ Ste-Anne de la Pérade 
12h30 EPH vs SABRES M17 mineur 
BUS Retour CND = 17:30 
Showcase LHPS @ Ste-Anne de la Pérade 
18h30 EPH vs SABRES M18 
BUS départ =  15:00 
Hébergement =  Super 8 trois-Rivières 

Showcase LHPS @ Ste-Anne de la Pérade 
13h15 CDL vs SABRES M18 
BUS Retour CND = 18:00 
 

G
YM

N
A

SE 

 RSEQ MONTRÉAL > FUTSAL 
Début de la saison régulière 
 
6:30-7:45 FUTSAL ÉLITES 
féminin & masculin 
ÉQUIPE À CONFIRMER 

 
16:15-19:15 VOLLEYBALL FÉMININ 
Entraînement MAFALDAS 

<<<<<<<<<<<<<  >>>>>>>>>>>>>>> 
RSEQ MONTRÉAL > CROSS-COUNTRY  
48e Championnat scolaire régional  

(Île Notre-Dame)  
LIB 10:45   BUS 10:50 

<<<<<<<<<<<<<  >>>>>>>>>>>>>>> 
6:30-7:45 FUTSAL ÉLITES 
féminin & masculin 
ÉQUIPE À CONFIRMER 
 

16:15-19:15 FUTSAL 
féminin & masculin 
ÉQUIPES À CONFIRMER 

 
 
6:30-7:45 FUTSAL ÉLITES 
féminin & masculin 
ÉQUIPE À CONFIRMER 

 
16:15-19:15 VOLLEYBALL FÉMININ 
Entraînement MAFALDAS 

   
 
 

M
U

LTISP
O

R
TS 

 мсΥол-мфΥлл  /I99w[9!5LbD 
Ent. TORNADES   Omnisports 

6:30-7:45 NATATION 
Entraînement Cadet + Juvénile Mixte 
 

16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Benjamin Mixte 
 
 

16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Cadet + Juvénile Mixte 

16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Benjamin Mixte 
 
мсΥол-муƘол /I99w[9!5LbD 
Ent. TORNADES   Omnisports 

  

8 au 14 octobre 2018 

Version du : 2018-09-28 11:43 



 Lundi 15—Jour 4 Mardi 16—Jour 5 Mercredi 17—Jour 6 Jeudi 18—Jour 1 Vendredi 19—Jour 2 Samedi 20 Dimanche 21 

STA
D

E 

16:15-17:35 SOCCER sec. 1-2 
LIGUE INTRAMURALE 
 
17:35-19:00 Soccer sec.4-5 
11 contre 11 masculin 
 
 
 

16:15-17:30 Initiation  
FOOTBALL sec. 1 
 

16:20-19:00 FOOTBALL JUVÉNILE D1 
Réunion OFF/DEF + vidéo + 
Entraînement Cactus 
 

 

16:40-19:00 FOOTBALL JUVÉNILE D1 
Entraînement Cactus 
 
 
 
 

16:40-19:00 FOOTBALL JUVÉNILE D1 
Entraînement Cactus 
 
 
 

FOOTBALL JUVÉNILE D1 
16:20-17:00 Réunion + vidéo 
17:15-19:00 Entraînement Cactus 
 
 
 

13:30-16:30 FOOTBALL JD1 #131 
É.S. Roger-Comtois vs CACTUS 
(ESRC = vestiaires 1-2 @ aréna) 

* * * * *  
 

9:00-12:00 ULTIMATE 
CAMP DE DÉVELOPPEMENT 
 
12:00-14:00 FLAG FOOTBALL 
CAMP DE DÉVELOPPEMENT DES  
GAULOISES (sec. 1+2) 

R
-M

 

17:00 Match Flag Football vs Collège 
Regina Assumpta (Parc des Hirondelles)  
LIB=15:05   transport STM 
 
 

 
 
16:40-19:00 FOOTBALL CADET D2b 
Entraînement Cactus 

17:15 Match Flag Football vs Collège  
St-Jean Vianney à St-Jean Vianney 
LIB=15h05 départ autobus= 15:30    
retour CND=19:30 
16:40-19:00 FOOTBALL CADET D2b 
Entraînement Cactus 
 

 
 
16:40-19:00 FOOTBALL CADET D2b 
Entraînement Cactus 
 
 

 15:30-18:00  
FOOTBALL CADET D2b #119 
CACTUS @ Collège de Montréal 
(au terrain Vincent d’Indy) 

BUS Départ 13:30 / Retour 19:30 

 
 
 
 
 

A
R

ÉN
A

 

6:30-7:40 HOCKEY M14 
6:30-7:40 RTP hors-glace M17 
 

15:10-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 4-5 
 

16:30-17:35 HOCKEY M13 
 

17:45-18:50 HOCKEY M18 
 
RSEQ GMAA HOCKEY FÉMININ D2 
Ҕ 5Şōǳǘ ǎŀƛǎƻƴ ǊŞƎǳƭƛŝǊŜ 

 
 
6:30-7:40 HOCKEY M13 
6:30-7:40 RTP hors-glace M16 
 

13:50-14:50 ÉDUC. PHYS. sec. 2 
 

15:10-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 3 
 

16:30-17:35 HOCKEY FÉMININ 
 

17:45-18:50 HOCKEY M17 mineur 

6:30-7:40 HOCKEY M16 
6:30-7:40 RTP hors-glace M14 
 

14:55-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 1 
 

16:30-17:35 HOCKEY M13 
 

17:45-18:50 HOCKEY M18 

6:30-7:40 HOCKEY M17 
6:30-7:40 RTP hors-glace M13 
 

13:50-14:50 ÉDUC. PHYS. sec. 3 
 

15:10-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 4-5 
 

16:30-17:35 HOCKEY M14 
 

17:45-18:50 HOCKEY M16 

6:30-7:40 HOCKEY sec. 3 
6:30-7:40 RTP hors-glace M18 
14:55-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 1 
16:30-17:35 HOCKEY FÉMININ 
17:45-18:50 HOCKEY M17 
 

Showcase LHPS @ 4-Glaces Brossard 
13:30 PAL vs SABRES M13 majeur 
LIB = 10:45 + BUS départ = 11:30 Retour CND = 16:30 
Showcase LHPS @ Complexe Ancienne-Lorette 
15h15 PAL vs SABRES M16 
LIB = 9:30 + BUS départ = 10:00 
Hébergement =  Hôtel Cofortel Ancienne-Lorette 

9:30-12:00 HOCKEY Camp sélection 6e années M13 19-20 
 
Showcase LHPS @ 4-Glaces Brossard 
12:45 SABRES M13 majeur vs CJM 
17:15 SABRES M13 majeur vs ASL 
Transport via PARENTS 
Showcase LHPS @ Complexe Ancienne-Lorette 
19:15 SABRES M14 vs PAL 
BUS départ = 14:30 
Hébergement =  Hôtel Cofortel Ancienne-Lorette 
Showcase LHPS @ Complexe Ancienne-Lorette 
14h15 CDL vs SABRES M16 
BUS Retour CND = 20:30 
Showcase LHPS @ Aréna St-Fabien 
17h EPH vs SABRES M17mineur 
BUS départ =  8:30 
Hébergement = Hôtel Rimouski 
Showcase LHPS @ Aréna St-Fabien 
18h30 EPH vs SABRES M18 
BUS départ = 8:30 
Hébergement =  Hôtel Rimouski 

Showcase LHPS @ Complexe Ancienne-Lorette 
9:00 SABRES M14 vs EDM 
BUS Retour CND = 15:30  
Showcase LHPS @ Aréna St-Fabien 
10h EPH vs SABRES M17 mineur 
BUS Retour CND = 21:00 
Showcase LHPS @ Aréna St-Fabien 
11h30 PAL vs SABRES M18 
BUS Retour CND = 21:00 
 

G
YM

N
A

SE 

RSEQ MONTRÉAL > BASKETBALL 
Début de la saison régulière 
 
6:30-7:45 FUTSAL ÉLITES 
 

16:15-17:45 BASKETBALL 
TITANS ATOMES + BENJAMINS 
 

17:45-19:15 BASKETBALL 
TITANS CADET + JUVÉNILE 

6:30-7:45 FUTSAL ÉLITES 
 
16:15-18:15 VOLLEYBALL FÉMININ 
Entraînement MAFALDAS 
 

18:15-19:15 FUTSAL  
Entraînement ÉLITES 

 
 
6:30-7:45 BASKETBALL  TITANS 
 
16:15-19:15 FUTSAL  
Entraînement ÉLITES 
 
 

6:30-7:45 FUTSAL ÉLITES 
 
16:15-18:15 VOLLEYBALL FÉMININ 
Entraînement MAFALDAS 
 

18:15-19:15 FUTSAL 
Entraînement ÉLITES 
 
 

6:30-7:45 BASKETBALL  TITANS 
 
16:15-20:15  FUTSAL ÉLITES 
16:15 > 
17:15 > 
18:15 > 
19:15 > 

 
 

12:00-17:00 FUTSAL 
FÉMININ + MASCULIN 
Camp de sélection (6e années) 

7:00-10:30 BASKETBALL 
Entraînement TITANS 
 

10:30-13:30 FUTSAL 
féminin & masculin 
ÉQUIPES À CONFIRMER 
 

13:30-15:30 BADMINTON CND 
 

 

M
U

LTISP
O

R
TS 

 
 

6:30-7:45 NATATION 
Entraînement Benjamin Mixte 
16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Cadet + Juvénile Mixte 
 

 

мсΥол-мфΥлл  /I99w[9!5LbD 
Ent. TORNADES   Omnisports 

6:30-7:45 NATATION 
Entraînement Cadet + Juvénile Mixte 
 

16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Benjamin Mixte 
 

 

16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Cadet + Juvénile Mixte 

16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Benjamin Mixte 
RSEQ PROVINCIAL 
CROSS-COUNTRY 2018 
Championnat scolaire provincial 
@ É.S. Odyssée-Dominique-Racine de 
Chicoutimi (Saguenay) 
мсΥол-муΥол  /I99w[9!5LbD 
Ent. TORNADES   Omnisports 

  

15 au 21 octobre 2018 
Version du : 2018-09-28 11:43 



 Lundi 22—CONGÉ Mardi 23—Jour 3 Mercredi 24—Jour 4 Jeudi 25—Jour 5 Vendredi 26—Jour 6 Samedi 27 Dimanche 28 

STA
D

E 

 
 
 
 
 
 
 

16:15-17:30 Initiation  
FOOTBALL sec. 1 
 

16:20-17:30 FOOTBALL JUVÉNILE D1 
Réunion OFF/DEF + vidéo 
16:40-19:00 FOOTBALL CADET D2b 
Entraînement Cactus 
 

 

16:40-19:00 FOOTBALL JUVÉNILE D1 
Entraînement Cactus 
 
 
 
 
 
 

16:40-19:00 FOOTBALL JUVÉNILE D1 
Entraînement Cactus 
 
 
 
 
 
 

16:40-19:00 FOOTBALL CADET D2b 
Entraînement Cactus - OU - 
FOOTBALL CADET D2b 
Première ronde éliminatoire 
QUARTS DE FINALE 
QF1 > 6e position vs 3e position 
QF2 > 5e position vs 4e position 
 
 

FOOTBALL CADET D2b 
Première ronde éliminatoire 
QUARTS DE FINALE 
QF1 > 6e position vs 3e position 
QF2 > 5e position vs 4e position 
 
 
 

9:00-12:00 ULTIMATE 
CAMP DE DÉVELOPPEMENT 
 

12:00-14:00 FLAG FOOTBALL 
CAMP DE DÉVELOPPEMENT DES  
GAULOISES (sec. 1+2) 

R
EIN

E-M
A

R
IE 

 
 
 
 

EXCEPTIONNELLEMENT  
16:15-17:35 SOCCER sec. 1-2 
LIGUE INTRAMURALE 
 
 

 
 
16:40-19:00 FOOTBALL CADET D2b 
Entraînement Cactus 

16:40-19:00 FOOTBALL CADET D2b 
Entraînement Cactus 

 
 
 
 
 

  

A
R

ÉN
A

 

 6:30-7:40 HOCKEY M13 
6:30-7:40 RTP hors-glace M17 
  
14:55-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 2 
 

16:30-17:35 HOCKEY M14 
 

17:45-18:50 HOCKEY M16 
- 

 

6:30-7:40 HOCKEY M18 
6:30-7:40 RTP hors-glace M14 
 

15:10-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 4-5 
 

16:30-17:35 HOCKEY M13 
 

17:30-18:50 HOCKEY  
Camp de sélection des 6e années  
> équipe M13 2018-2019 

6:30-7:40 HOCKEY M17 
6:30-7:40 RTP hors-glace M13 
 

13:50-14:50 ÉDUC. PHYS. sec. 2 
 

15:10-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 3 
 
 

16:30-18:30 Match International 
Lions de Belfort U-17 (France) 
vs SABRES M16 

6:30-7:40 HOCKEY sec. 3 
6:30-7:40 RTP hors-glace M18 
14:55-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 1 
16:30-17:35 HOCKEY Féminin 
17:45-18:50 HOCKEY M17 

 

Showcase LHPS @ Sportplexe de Pierrefonds 
12:30 SABRES M13 majeur vs ELD 
LIB = 9:15 + BUS départ = 10:00 Retour CND = 15:30 
Showcase LHPS @ 4-Glaces de Brossard 
10:30 SPT vs SABRES M14 
LIB = AM + 5e période + BUS départ = 8:30 Retour CND = 13:30 
Showcase LHPS @ 4 Glaces Brossard 
13h30 ELD vs SABRES M16 
LIB = 11:00 + BUS départ = 11:30 Retour CND = 16:30 
 

 

09:30-10:40 HOCKEY LHPS 
Camp sélection 6e années M13  
19-20 
 
 

10:50-12:00 HOCKEY M18 
 
Showcase LHPS @ Sportplexe Pierrefonds 
11:15 CLA vs SABRES M13 majeur 
17:15 SABRES M13 majeur vs ELT 
Transport via PARENTS 
Showcase LHPS @ 4 Glaces Brossard 
12h45 ASL vs SABRES M16 
Transport via parents 

 
 

 

G
YM

N
A

SE 

 6:30-7:45 FUTSAL ÉLITES 
 
16:15-18:15 VOLLEYBALL FÉMININ 
Entraînement MAFALDAS 
 

18:15-19:15 FUTSAL  
Entraînement ÉLITES 

6:30-7:45 BASKETBALL Ent. TITANS 
 
16:15-19:15 FUTSAL ÉLITES 
16:15 > 
17:15 > 
18:15 > 

6:30-7:45 FUTSAL ÉLITES 
 
16:15-18:15 VOLLEYBALL FÉMININ 
Entraînement MAFALDAS 
 

18:15-19:15 FUTSAL  
Entraînement ÉLITES 

6:30-7:45 BASKETBALL  TITANS 
 
16:15-20:15  FUTSAL ÉLITES 
16:15 > 
17:15 > 
18:15 > 
19:15 > 

 
 
 

7:00-10:30 BASKETBALL 
Entraînement TITANS 
 

10:30-13:30 FUTSAL 
FÉMININ + MASCULIN 
Sélection finale (6e années) 
Sur invitation seulement. 
 

13:30-15:30 BADMINTON CND 
 

 

M
U

LTISP
O

R
TS 

RSEQ MONTRÉAL   NATATION 
COMPÉTITION RÉGIONALE #1 
@ Collège Notre-Dame 

мсΥол-мфΥлл  /I99w[9!5LbD 
Ent. TORNADES   Omnisports 

6:30-7:45 NATATION 
Entraînement Cadet + Juvénile Mixte 
 

16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Benjamin Mixte 
 

 

16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Cadet + Juvénile Mixte 

16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Benjamin Mixte 
 
мсΥол-муƘол  /I99w[9!5LbD 
Ent. TORNADES   Omnisports 

  

22 au 28 octobre 2018 
Version du : 2018-09-28 11:43 



 Lundi 29—Jour 1 Mardi 30—Jour 2 Mercredi 31—Jour 3 Jeudi 1er—Jour 4 Vendredi 2—Jour 0 Samedi 3 Dimanche 4 

STA
D

E  

16:15-17:35 SOCCER sec. 1-2 
LIGUE INTRAMURALE 
 
17:35-19:00 DISPO (MATCH FLAG ) 
 
19:15-21:15  ÉTS 

16:15-17:30 Initiation  
FOOTBALL sec. 1 
 

16:20-19:00 FOOTBALL JUVÉNILE D1 
Réunion OFF/DEF + vidéo + 
Entraînement Cactus 
 

19:15-21:15 FOOTBALL CVM 
21:15-23:15 ÉTS 

16:40-19:00 FOOTBALL JUVÉNILE D1 
Entraînement Cactus 
 
 
 
19:15-21:15 FOOTBALL CVM 
21:15-23:15 ÉTS 

16:40-19:00 FOOTBALL JUVÉNILE D1 
Entraînement Cactus 
 
 
 
19:15-21:15 FOOTBALL CVM 
21:15-23:15 ÉTS 

RSEQ MONTRÉAL FLAG FOOTBALL 
Ligue d’automne > FIN de la saison 
 
FOOTBALL JUVÉNILE D1 
16:20-17:00 Réunion + vidéo 
17:15-19:00 Entraînement Cactus 
 
 
19:15-21:15 FOOTBALL CVM 

Deuxième ronde éliminatoire 
FOOTBALL CADET D2b 
DEMI-FINALE RÉGIONALE 
DF1 > Gagnant QF2 vs 1re Position 
DF2 > Gagnant QF1 vs 2e Position 
 

(14:00) FOOTBALL JUVÉNILE D1 
QUART DE FINALE 
 

16:30-22:30 FOOTBALL CVM 

9:00-12:00 ULTIMATE 
CAMP DE DÉVELOPPEMENT 
 
12:00-14:00 FLAG FOOTBALL 
CAMP DE DÉVELOPPEMENT DES  
GAULOISES (sec. 1+2) 

R
EIN

E-M
A

R
IE 

6:30-7:45  
 
16:30-19:00 FLAG FOOTBALL 
GAULOISES (sec. 3+4+5) 

6:30-7:45 
 
16:40-19:00 FOOTBALL CADET D2b 
Entraînement Cactus 
 
19:15-23:15 SOCCER SPORTWHERE 

6:30-7:45 
 
16:40-19:00 FOOTBALL CADET D2b 
Entraînement Cactus 

6:30-7:45  
 
16:30-19:00 DISPO 

16:40-19:00 FOOTBALL CADET D2b 
Entraînement Cactus 

Finales régionales soccer ext. 7 vs 7 
фΥлл Ł мрΥлл ŀǳ /b5 

 

A
R

ÉN
A

 

6:30-7:40 HOCKEY M14 
6:30-7:40 RTP hors-glace  M16 
 

13:50-14:50 ÉDUC. PHYS. sec. 3 
 

15:10-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 4-5 
 

16:30-17:35 HOCKEY M17 mineur 
 

17:45-18:50 HOCKEY M18 majeur 

6:30-7:40 HOCKEY M16 
6:30-7:40 RTP hors-glace M17 
 

14:55-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 1 
 

16:30-17:35 HOCKEY FÉMININ 
 

17:45-18:50 HOCKEY M14 

6:30-7:40 HOCKEY M17 
6:30-7:40 RTP hors-glace M18 
  
14:55-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 2 
 

16:30-17:35 HOCKEY M13 majeur 
 

17:45-18:50 HOCKEY M16 

6:30-7:40 HOCKEY M13 
6:30-7:40 RTP hors-glace M14 
 

15:10-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 4-5 
 

16:30-17:35 HOCKEY M16 
 

17:45-18:50 HOCKEY M17 

16:30-17:35 HOCKEY M13 
 
17:45-18:50 HOCKEY M14 

09:30-10:40 HOCKEY  
Camp sélection 6e années M13  
19-20 
 
 

10:50-12:00 HOCKEY M18 

 

G
YM

N
A

SE 

RSEQ MONTRÉAL VOLLEYBALL  
Début saison régulière. 
 

6:30-7:45 FUTSAL ÉLITES 
 

16:15-17:45 BASKETBALL 
TITANS ATOMES + BENJAMINS 
 

17:45-19:15 BASKETBALL 
TITANS CADET + JUVÉNILE 

6:30-7:45 FUTSAL ÉLITES 
 
16:15-18:015 VOLLEYBALL FÉMININ 
Entraînement MAFALDAS 
 

18:15-19:15 FUTSAL  
Entraînement ÉLITES 

 

 
6:30-7:45 BASKETBALL Ent. TITANS 
 
16:15-19:15 FUTSAL ÉLITES 
16:15 > 
17:15 > 
18:15 > 

 

 

6:30-7:45 FUTSAL ÉLITES 
 
16:15-18:15 VOLLEYBALL FÉMININ 
Entraînement MAFALDAS 
 

18:15-19:15 FUTSAL  
Entraînement ÉLITES 

16:15-20:15  FUTSAL ÉLITES 
16:15 > 
17:15 > 
18:15 > 
19:15 > 

9:00-11:45  VOLLEYBALL FÉMININ 
Entraînement MAFALDAS 
 

12:00-14:20 BASKETBALL 
Entraînement TITANS 
 

14:30-16:30 FUTSAL 
féminin & masculin 
ÉQUIPES À CONFIRMER 

7:00-10:30 BASKETBALL 
Entraînement TITANS 
 

10:30-13:30 FUTSAL 
féminin & masculin 
ÉQUIPES À CONFIRMER 
 

13:30-15:30 BADMINTON CND 
 

15:30-20:00 LOCATION EXTÉRIEURE 

M
U

LTISP
O

R
TS 

6:30-7:45 NATATION 
Entraînement Benjamin Mixte 
16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Cadet + Juvénile Mixte 
 

мсΥол-мфΥлл  /I99w[9!5LbD 
Ent. TORNADES   Omnisports 

6:30-7:45 NATATION 
Entraînement Cadet + Juvénile Mixte 
 

16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Benjamin Mixte 
 

 

16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Cadet + Juvénile Mixte 

16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Benjamin Mixte 
 
мсΥол-муΥол  /I99w[9!5LbD 
Ent. TORNADES   Omnisports 

 Changement d’heure dans la nuit de 
samedi à dimanche… 

Nous reculons d’une heure. 

29 octobre au 4 novembre 2018 
Version du : 2018-09-28 11:43 



 Lundi 5—Jour 0 Mardi 6—Jour 5 Mercredi 7—Jour 6 Jeudi 8—Jour 1 Vendredi 9—Jour 2 Samedi 10 Dimanche 11 

STA
D

E / R
M

 

16:15-17:35 SOCCER sec. 1-2 
LIGUE INTRAMURALE 
 
17:35-19:00 DISPO (MATCH FLAG ) 
 
16:30-19:00 FLAG FOOTBALL (RM) 
GAULOISES (sec. 3+4+5) 
 
19:15-21:15 ÉTS 

16:15-17:30 Initiation  
FOOTBALL sec. 1 
 

16:20-19:00 FOOTBALL JUVÉNILE D1 
Réunion OFF/DEF + vidéo + 
Entraînement Cactus 
 

19:15-21:15 FOOTBALL CVM 
21:15-23:15 ÉTS 

ϝ ϝ ϝ ϝ ϝ 
16:40-19:00 FOOTBALL CADET D2b 
Entraînement Cactus (RM) 

16:40-19:00 FOOTBALL JUVÉNILE D1 
Entraînement Cactus 
 
19:15-21:15 FOOTBALL CVM 
21:15-23:15 ÉTS 

ϝ ϝ ϝ ϝ ϝ 
16:40-19:00 FOOTBALL CADET D2b 
Entraînement Cactus (RM) 

16:40-19:00 FOOTBALL JUVÉNILE D1 
Entraînement Cactus 
 
19:15-21:15 FOOTBALL CVM 
21:15-23:15 ÉTS 

ϝ ϝ ϝ ϝ ϝ 
16:40-19:00 FOOTBALL CADET D2b 
Entraînement Cactus (RM) 

FOOTBALL JUVÉNILE D1 
16:20-17:00 Réunion + vidéo 
17:15-19:00 Entraînement Cactus 
 
19:15-21:15 FOOTBALL CVM 

ϝ ϝ ϝ ϝ ϝ 
16:40-19:00 FOOTBALL CADET D2b 
Entraînement Cactus (RM) 

(10:00) FOOTBALL CADET D2b 
FINALE RÉGIONALE 
Gagnant DF2 vs Gagnant DFD1 
 
FOOTBALL JUVÉNILE D1 
DEMI-FINALE PROVINCIALE 
 
16:30-22:30 FOOTBALL CVM 

9:00-12:00 ULTIMATE 
CAMP DE DÉVELOPPEMENT 
 

12:00-14:00 FLAG FOOTBALL 
CAMP DE DÉVELOPPEMENT DES  
GAULOISES (sec. 1+2) 

A
R

ÉN
A

 

16:30-17:35 HOCKEY 
ÉQUIPE À CONFIRMER 
 
17:45-18:50 HOCKEY 
ÉQUIPE À CONFIRMER 

6:30-7:40 HOCKEY Gardiens de but 
 

13:50-14:50 ÉDUC. PHYS. sec. 2 
 

15:10-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 3 
 

16:30-17:35 HOCKEY FÉMININ 
 

17:45-18:50 HOCKEY M17 mineur 

6:30-7:40 HOCKEY sec. 4-5 
 

14:55-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 1 
 

16:30-17:35 HOCKEY M14 
 

17:45-18:50 HOCKEY M16 

6:30-7:40 HOCKEY Gardiens de but 
 

13:50-14:50 ÉDUC. PHYS. sec. 3 
 

15:10-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 4-5 
 

16:30-17:35 HOCKEY M17 mineur 
 

17:45-18:50 HOCKEY M18 majeur 

6:30-7:40 HOCKEY sec. 3 
14:55-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 1 
16:30-17:35 HOCKEY FÉMININ 
17:45-18:50 HOCKEY M14 
Showcase LHPS @ Complexe  
Ancienne-Lorette 
13:00 SABRES M13 majeur vs EDM 
LIB = Journée + BUS départ = 8:30 
Hébergement =  
Showcase LHPS @ Aréna de Blainville 
14:30 SABRES M14 vs CJM 
LIB = 10:45/11:00 + DINER = 11:15 
BUS départ = 12:15 / retour = 18:00 
Showcase LHPS @ (Ste-Anne de la Pérade) 
13h….vs SABRES M17mineur 
BUS départ =  
Hébergement =  
Showcase LHPS @ (St-Cyrille) 
10h. ….vs SABRES M18 
BUS départ =  
Hébergement =  

09:30-10:40 HOCKEY LHPS 
10:50-12:00 HOCKEY 
Équipe à confirmer 
Showcase LHPS @ Complexe  
Ancienne-Lorette 
12:00 SSJ vs SABRES M13 majeur 
BUS retour = 18:00 
Showcase LHPS @ Aréna de Blainville 
12:30 ELT vs SABRES M14 
Transport via PARENTS 
Showcase LHPS @ (Ste-Anne de la Pérade) 
14h ….vs SABRES M16 
BUS départ =  
Hébergement =  
Showcase LHPS @ (Ste-Anne de la Pérade) 
12h30 ….vs SABRES M17mineur 
BUS départ =  
Hébergement =  
Showcase LHPS @ (St-Cyrille) 
16h45….vs SABRES M18 
BUS départ =  
Hébergement =  

Showcase LHPS @ (Ste-Anne de la Pérade) 
8h30….vs SABRES M16 
BUS départ =  
Hébergement =  

G
YM

N
A

SE 

RSEQ MONTRÉAL BADMINTON 
Date limite d’inscription aux  
tournois #1 et #2 
 
16:15-17:45 BASKETBALL 
TITANS ATOMES + BENJAMINS 
 

17:45-19:15 BASKETBALL 
TITANS CADET + JUVÉNILE 

6:30-7:45 FUTSAL ÉLITES 
 
16:15-18:15 VOLLEYBALL FÉMININ 
Entraînement MAFALDAS 
 

18:15-19:15 FUTSAL  
Entraînement ÉLITES 

6:30-7:45 BASKETBALL Ent. TITANS 
 
16:15-19:15 FUTSAL ÉLITES 
16:15 > 
17:15 > 
18:15 > 

6:30-7:45 FUTSAL ÉLITES 
 
16:15-18:15 VOLLEYBALL FÉMININ 
Entraînement MAFALDAS 
 

18:15-19:15 FUTSAL  
Entraînement ÉLITES 

6:30-7:45 BASKETBALL  TITANS 
 
16:15-20:15  FUTSAL ÉLITES 
16:15 > 
17:15 > 
18:15 > 
19:15 > 

9:00-11:45  VOLLEYBALL FÉMININ 
Entraînement MAFALDAS 
 

12:00-14:20 BASKETBALL 
Entraînement TITANS 
 

14:30-16:30 FUTSAL 
féminin & masculin 
ÉQUIPES À CONFIRMER 
 
RSEQ MONTRÉAL BADMINTON 
Tournoi #1 = CADET 
@ Regina Assumpta 

7:00-10:30 BASKETBALL 
Entraînement TITANS 
 

10:30-13:30 FUTSAL 
féminin & masculin 
ÉQUIPES À CONFIRMER 
 

13:30-15:30 BADMINTON CND 
 

15:30-20:00 LOCATION EXTÉRIEURE 
 
RSEQ MONTRÉAL BADMINTON 
Tournoi #1 = JUVÉNILE 
@ Regina Assumpta 

M
U

LTISP
O

R
TS 

RSEQ MONTRÉAL 
ATHLÉTISME EN SALLE 
Limite inscription compétition #1 
 
16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Cadet + Juvénile Mixte 
 

 

мсΥол-мфΥлл  /I99w[9!5LbD 
Ent. TORNADES   Omnisports 

6:30-7:45 NATATION 
Entraînement Cadet + Juvénile Mixte 
 

16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Benjamin Mixte 
 

 

16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Cadet + Juvénile Mixte 

16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Benjamin Mixte 
мсΥол-муΥол  /I99w[9!5LbD 
Ent. TORNADES   Omnisports 
RSEQ MONTRÉAL 
ATHLÉTISME EN SALLE 
Compétition #1 @ Complexe sportif 
Claude-Robillard 

  

5 au 11 novembre 2018 

Version du : 2018-09-28 11:43 



 Lundi 12—Jour 3 Mardi 13—Jour 4 Mercredi 14—Jour 5 Jeudi 15—Jour 6 Vendredi 16—Jour 1 Samedi 17 Dimanche 18 

IN
FO

S 

  RSEQ MONTRÉAL 18:00-21:00  
Stage Éthique Sportive #1  
@ É.S. Pointe-aux-Trembles 

   FOOTBALL JUVÉNILE D1 
FINALE PROVINCIALE DU BOL D’OR 
@ Complexe sportif Claude-Robillard 

STA
D

E / R
M

 

16:15-17:35 SOCCER sec. 1-2 
LIGUE INTRAMURALE 
 
17:35-19:00 DISPO (MATCH FLAG ) 
 
16:30-19:00 FLAG FOOTBALL (RM) 
GAULOISES (sec. 3+4+5) 

16:15-17:30 Initiation  
FOOTBALL sec. 1 
 
16:20-19:00 FOOTBALL JUVÉNILE D1 
Réunion OFF/DEF + vidéo + 
Entraînement Cactus 
 

19:15-21:15 FOOTBALL CVM 

16:40-19:00 FOOTBALL JUVÉNILE D1 
Entraînement Cactus 
 
19:15-21:15 FOOTBALL CVM 

16:40-19:00 FOOTBALL JUVÉNILE D1 
Entraînement Cactus 
 
19:15-21:15 FOOTBALL CVM 

FOOTBALL JUVÉNILE D1 
16:20-17:00 Réunion + vidéo 
17:15-19:00 Entraînement Cactus 
 

19:15-21:15 FOOTBALL CVM 

FOOTBALL CADET D2b 
FINALE INTERRÉGIONALE 
ÉVÉNEMENT À CONFIRMER 

 

A
R

ÉN
A

 

6:30-7:40 HOCKEY sec. 1-2 
  
14:55-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 2 
 

16:30-17:35 HOCKEY M13 majeur 
 

17:45-18:50 HOCKEY M16 

6:30-7:40 HOCKEY Gardiens de but 
 

15:10-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 4-5 
 

16:30-17:35 HOCKEY M18 
 

17:45-18:50 HOCKEY M13 majeur 

6:30-7:40 HOCKEY sec. 4-5 
 

13:50-14:50 ÉDUC. PHYS. sec. 2 
 

15:10-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 3 
 

16:30-17:35 HOCKEY FÉMININ 
 

17:45-18:50 HOCKEY M17 mineur 

6:30-7:40 HOCKEY Gardiens de but 
 

14:55-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 1 
 

16:30-17:35 HOCKEY M14 
 

17:45-18:50 HOCKEY M16 

6:30-7:40 HOCKEY sec. 3 
 

13:50-14:50 ÉDUC. PHYS. sec. 3 
 

15:10-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 4-5 
 

16:30-17:35 HOCKEY M17 mineur 
 

17:45-18:50 HOCKEY M18 majeur 
Showcase LHPS @ (Richard Lebeau) 
10h ….vs SABRES M16 
BUS départ =  
Hébergement =  
Showcase LHPS @ (Ste-Foy) 
14h30 ….vs SABRES M17mineur 
BUS départ =  
Hébergement =  

09:30-10:40 HOCKEY LHPS 
Équipe à confirmer 
 

10:50-12:00 HOCKEY 
Équipe à confirmer 
Showcase LHPS @ (Richard Lebeau) 
8h30 ….vs SABRES M16 
BUS départ =  
Hébergement =  
Showcase LHPS @ (Mont Ste-Anne) 
10h.….vs SABRES M18 
BUS départ =  
Hébergement =  

Showcase LHPS @ (Mont Ste-Anne) 
14h30 ….vs SABRES M18 
BUS départ =  
Hébergement =  

G
Y

M
N

A
SE 

6:30-7:45 FUTSAL ÉLITES 
 

16:15-17:45 BASKETBALL 
TITANS ATOMES + BENJAMINS 
 

17:45-19:15 BASKETBALL 
TITANS CADET + JUVÉNILE 

6:30-7:45 FUTSAL ÉLITES 
 
16:15-18:15 VOLLEYBALL FÉMININ 
Entraînement MAFALDAS 
 

18:15-19:15 FUTSAL  
Entraînement ÉLITES 

6:30-7:45 BASKETBALL Ent. TITANS 
 
16:15-19:15 FUTSAL ÉLITES 
16:15 > 
17:15 > 
18:15 > 

6:30-7:45 FUTSAL ÉLITES 
 
16:15-18:15 VOLLEYBALL FÉMININ 
Entraînement MAFALDAS 
 

18:15-19:15 FUTSAL  
Entraînement ÉLITES 

6:30-7:45 BASKETBALL  TITANS 
 
16:15-20:15  FUTSAL ÉLITES 
16:15 > 
17:15 > 
18:15 > 
19:15 > 

9:00-11:45  VOLLEYBALL FÉMININ 
Entraînement MAFALDAS 
 

12:00-14:20 BASKETBALL 
Entraînement TITANS 
 

14:30-16:30 FUTSAL 
féminin & masculin 
ÉQUIPES À CONFIRMER 
 
FUTSAL—TOURNOI DE L’EXPRESS 
Ϫ ;/h[9 {9/Φ {¢-[!¦w9b¢ 
 
21:00-23:00 NO GYM 
LOCATION EXTÉRIEURE 
KARATÉ ANDRÉ-GILBERT 

7:00-20:00 NO GYM 
LOCATION EXTÉRIEURE 
KARATÉ ANDRÉ-GILBERT 
 
 
 
 
 
 
FUTSAL—TOURNOI DE L’EXPRESS 
Ϫ ;/h[9 {9/Φ {¢-[!¦w9b¢ 
 
 

M
U

LTISP
O

R
TS 

6:30-7:45 NATATION 
Entraînement Benjamin Mixte 
 

16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Cadet + Juvénile Mixte 
 

 

мсΥол-мфΥлл  /I99w[9!5LbD 
Ent. TORNADES   Omnisports 

6:30-7:45 NATATION 
Entraînement Cadet + Juvénile Mixte 
 

16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Benjamin Mixte 
 

 

16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Cadet + Juvénile Mixte 

16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Benjamin Mixte 
 
мсΥол-муΥол  /I99w[9!5LbD 
Ent. TORNADES   Omnisports 

  

12 au 18 novembre 2018 

Version du : 2018-09-28 11:43 



 Lundi 19—Jour 2 Mardi 20—Jour 3 
Mercredi 21—Jour 4 

RENCONTRE DE PARENTS (SOIRÉE) 

Jeudi 22—CONGÉ 
RENCONTRE DE PARENTS 

Vendredi 23—CONGÉ Samedi 24 Dimanche 25 

A
R

ÉN
A

 

6:30-7:40 HOCKEY sec. 1-2 
 

14:55-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 1 
 

16:30-17:35 HOCKEY FÉMININ 
 

17:45-18:50 HOCKEY M14 

6:30-7:40 HOCKEY Gardiens de but 
  
14:55-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 2 
 

16:30-17:35 HOCKEY M13 majeur 
 

17:45-18:50 HOCKEY M16 

6:30-7:40 HOCKEY sec. 4-5 
 

15:10-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 4-5 
 

16:30-17:35 HOCKEY M18 
 

17:45-18:50 HOCKEY M13 majeur 

8:30-18:50 HOCKEY 
GLACE DISPONIBLE 

08:30-18:50 TOURNOI INVITATION 
DE HOCKEY FÉMININ DU CND 
 
Showcase LHPS @ Beauceville 
12:30 ASL vs SABRES M13 majeur 
14:00 ASL vs SABRES M14 
2 équipes > BUS départ = 7:00 
Hébergement =  
Showcase LHPS @ (Clarétain) 
19h45….vs SABRES M16 
BUS départ =  
Hébergement =  
Showcase LHPS @ (Lachine) 
9h30….vs SABRES M17mineur 
14h…..vs Sabres M17mineur 
BUS départ =  
 

 
 

8:00-21:30 HOCKEY LHPS  
SHOWCASE AU CND 
12:00 ASL vs SABRES M18 
 

Showcase LHPS @ Beauceville 
15:00 SABRES M13 majeur vs EJM 
16:30 EJM vs SABRES M14 
BUS retour = 00:30 (lunch en route) 
Showcase LHPS @ (Clarétain) 
13h45….vs SABRES M16 
BUS départ =  
Hébergement =  

 
 

8:00-21:30 HOCKEY LHPS  
SHOWCASE AU CND 
19:00 CJE vs SABRES M18 
 
 
 
 

G
YM

N
A

SE 

6:30-7:45 FUTSAL ÉLITES 
 

16:15-17:45 BASKETBALL 
TITANS ATOMES + BENJAMINS 
 

17:45-19:15 BASKETBALL 
TITANS CADET + JUVÉNILE 

6:30-7:45 FUTSAL ÉLITES 
 
16:15-18:15 VOLLEYBALL FÉMININ 
Entraînement MAFALDAS 
 

18:15-19:15 FUTSAL  
Entraînement ÉLITES 

6:30-7:45 BASKETBALL Ent. TITANS 
 
16:15-19:15 FUTSAL ÉLITES 
16:15 > 
17:15 > 
18:15 > 

16:15-19:15 VOLLEYBALL FÉMININ 
Entraînement MAFALDAS 

8:00-18:00 GYM DISPO 
 
20:00-23:00 NO GYM 
CHÂTEAU DE NOËL 

NO GYM 
CHÂTEAU DE NOËL 

RSEQ MONTRÉAL BADMINTON 
Date limite d’inscription aux  
tournois #3 et #4 
 
7:00-10:30 BASKETBALL 
Entraînement TITANS 
 

10:30-13:30 FUTSAL 
féminin & masculin 
ÉQUIPES À CONFIRMER 
 

13:30-15:30 BADMINTON CND 
 

15:30-20:00 LOCATION EXTÉRIEURE 

M
U

LTISP
O

R
TS 

RSEQ MONTRÉAL 
ATHLÉTISME EN SALLE 
Limite inscription compétition #2 
 
6:30-7:45 NATATION 
Entraînement Benjamin Mixte 
 

16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Cadet + Juvénile Mixte 
 

 

мсΥол-мфΥлл  /I99w[9!5LbD 
Ent. TORNADES   Omnisports 

6:30-7:45 NATATION 
Entraînement Cadet + Juvénile Mixte 
 

16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Benjamin Mixte 
 

 

16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Benjamin +  
Cadet + Juvénile Mixte 

RSEQ MONTRÉAL 
ATHLÉTISME EN SALLE 
Compétition #2 @ Complexe sportif 
Claude-Robillard 

  

19 au 25 novembre 2018 
Version du : 2018-09-28 11:43 



 Lundi 26—Jour 5 Mardi 27—Jour 6 Mercredi 28—Jour 1 Jeudi 29—Jour 2 Vendredi 30—Jour 3 Samedi 1er Dimanche 2 

IN
FO

S 

 RSEQ MONTRÉAL 18:00-21:00 
Stage Éthique Sportive #2  
@ Collège Jean-Eudes 
VACCINATION SEC.3 

     

A
R

ÉN
A

 

6:30-7:40 HOCKEY sec. 1-2 
 

13:50-14:50 ÉDUC. PHYS. sec. 2 
 

15:10-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 3 
 

16:30-17:35 HOCKEY FÉMININ 
 

17:45-18:50 HOCKEY M17 mineur 

6:30-7:40 HOCKEY Gardiens de but 
 

14:55-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 1 
 

16:30-17:35 HOCKEY M14 
 

17:45-18:50 HOCKEY M16 

6:30-7:40 HOCKEY sec. 4-5 
 

13:50-14:50 ÉDUC. PHYS. sec. 3 
 

15:10-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 4-5 
 

16:30-17:35 HOCKEY M17 mineur 
17:45-18:50 HOCKEY M18 majeur 
 
16:30 - 18:50 RSEQ GMAA 
HOCKEY FÉMININ  
MATCH DES ÉTOILES 
@ ARÉNA CND 

6:30-7:40 HOCKEY Gardiens de but 
 

14:55-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 1 
 

16:30-17:35 HOCKEY FÉMININ 
 

17:45-18:50 HOCKEY M14 

6:30-7:40 HOCKEY sec. 3 
  
14:55-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 2 
 

16:30-17:35 HOCKEY M13 majeur 
 

17:45-18:50 HOCKEY M16 
Showcase LHPS @ (Etienne-Desmarteau) 
13h….vs SABRES M17mineur 
BUS départ =  
Showcase LHPS @ (St-Cyrille) 
12h15….vs SABRES M18 
BUS départ =  
Hébergement =  
 

 

09:30-10:40 HOCKEY LHPS 
Équipe à confirmer 
 

10:50-12:00 HOCKEY 
Équipe à confirmer 
Showcase LHPS @ (Etienne-Desmarteau) 
20h….vs SABRES M17mineur 
BUS départ =  
 

 
 

Tournoi Kingston  
SABRES FÉMININ 

BUS > Départ à 19:00 
 
 
 

G
YM

N
A

SE 

6:30-7:45 FUTSAL ÉLITES 
 

16:15-17:45 BASKETBALL 
TITANS ATOMES + BENJAMINS 
 

17:45-19:15 BASKETBALL 
TITANS CADET + JUVÉNILE 

6:30-7:45 FUTSAL ÉLITES  
 
 

16:00 NO GYM 
INSTALLATION 

TECHNIQUE 

NO GYM 
8:00—16:00 

CONCERT DE MUSIQUE 
MATINÉE SYMPHONIQUE 

 
16:15-19:15 FUTSAL ÉLITES 
16:15 > 
17:15 > 
18:15 > 

6:30-7:45 FUTSAL ÉLITES 
 
16:15-18:15 VOLLEYBALL FÉMININ 
Entraînement MAFALDAS 
 

18:15-19:15 FUTSAL  
Entraînement ÉLITES 

6:30-7:45 BASKETBALL  TITANS 
 
16:15-20:15  FUTSAL ÉLITES 
16:15 > 
17:15 > 
18:15 > 
19:15 > 
 
20:00-23:00 NO GYM 
CHÂTEAU DE NOËL 

 
FUTSAL—TOURNOI COLLÈGE  
ST-ALEXANDRE @ GATINEAU 

 

NO GYM  
CHÂTEAU DE NOËL 

 
FUTSAL—TOURNOI COLLÈGE  
ST-ALEXANDRE @ GATINEAU 
 
 

 

NO GYM  
CHÂTEAU DE NOËL 

 
FUTSAL—TOURNOI COLLÈGE  
ST-ALEXANDRE @ GATINEAU 

M
U

LTISP
O

R
TS 

6:30-7:45 NATATION 
Entraînement Benjamin Mixte 
 

16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Cadet + Juvénile Mixte 
 
 

мсΥол-мфΥлл  /I99w[9!5LbD 
Ent. TORNADES   Omnisports 

6:30-7:45 NATATION 
Entraînement Cadet + Juvénile Mixte 
 

16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Benjamin Mixte 
 
 

RSEQ MONTRÉAL > NATATION 
Date limite inscriptions des  
nageurs à la COMPÉTITION #2. 
16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Cadet + Juvénile Mixte 

мсΥол-муΥол  /I99w[9!5LbD 
Ent. TORNADES   Omnisports 

RSEQ MONTRÉAL BADMINTON 
Tournoi #1 = BENJAMIN 
@ É.S. La Voie  

RSEQ MONTRÉAL BADMINTON 
Tournoi #2= JUVÉNILE 
@ Collège Regina Assumpta 

26 novembre au 2 décembre 2018 

Version du : 2018-09-28 11:43 



 Lundi 3—Jour 4 Mardi 4—Jour 5 Mercredi 5—Jour 6 Jeudi 6—Jour 1 Vendredi 7—CONGÉ Samedi 8 Dimanche 9 

IN
FO

S 

LHPS > Date limite : 
- remise notes académiques 1re étape 
- paiement facture joueurs 
- prix Mathieu Darche 1re étape  
- remise candidatures séries LHPS + 
candidatures parties étoiles 2019-2020 
+ 2020-2021 

      

A
R

ÉN
A

 

6:30-7:40 HOCKEY sec. 1-2 
 

15:10-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 4-5 
 

16:30-17:35 HOCKEY M18 
 

17:45-18:50 HOCKEY M13 majeur 
 
 
 

Tournoi Kingston  
SABRES FÉMININ 

BUS > Départ LA VEILLE  
dimanche 3 décembre à 19:00 

6:30-7:40 HOCKEY Gardiens de but 
 

13:50-14:50 ÉDUC. PHYS. sec. 2 
 

15:10-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 3 
 

16:30-17:35 HOCKEY FÉMININ 
16:30-17:35 GLACE DISPONIBLE 
 

17:45-18:50 HOCKEY M17 mineur 
 

Tournoi Kingston  
SABRES FÉMININ 

BUS Retour vers 17:00 

6:30-7:40 HOCKEY sec. 4-5 
 

14:55-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 1 
 

16:30-17:35 HOCKEY M14 
 

17:45-18:50 HOCKEY M16 

6:30-7:40 HOCKEY Gardiens de but 
 

13:50-14:50 ÉDUC. PHYS. sec. 3 
 

15:10-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 4-5 
 

16:30-17:35 HOCKEY M17 mineur 
 

17:45-18:50 HOCKEY M18 majeur 
 
LHPS > CHALLENGE M18 

8:00-21:30 HOCKEY LHPS  
SHOWCASE AU CND 
17:00 SPT vs SABRES M14 
 
Showcase LHPS @ Complexe Sani 
Marc de Victoriaville 
18:00 SABRES M13 majeur vs CLA 
BUS départ = 14:00 / retour = 23:00 
 
LHPS > CHALLENGE M18 

8:00-21:30 HOCKEY LHPS  
SHOWCASE AU CND 
13:30 CDL vs SABRES M14 
16:45 SSJ vs SABRES M17 mineur 
18:15 CDL vs SABRES M16 
 
Showcase LHPS @ Complexe Sani 
Marc de Victoriaville 
15:00 SABRES M13 majeur vs PAL 
BUS départ = 11:00 / retour = 20:00 
 
LHPS > CHALLENGE M18 

8:00-17:00 HOCKEY LHPS  
SHOWCASE AU CND 
13:15 SSJ vs SABRES M16 
15:00 CSA vs SABRES M17 mineur 
 
 
 
LHPS > CHALLENGE M18 

G
YM

N
A

SE 

6:30-7:45 FUTSAL ÉLITES 
 

16:15-17:45 BASKETBALL 
TITANS ATOMES + BENJAMINS 
 

17:45-19:15 BASKETBALL 
TITANS CADET + JUVÉNILE 

6:30-7:45 FUTSAL ÉLITES 
 
16:15-18:15 VOLLEYBALL FÉMININ 
Entraînement MAFALDAS 
 

18:15-19:15 FUTSAL  
Entraînement ÉLITES 

6:30-7:45 BASKETBALL Ent. TITANS 
 
16:15-19:15 FUTSAL ÉLITES 
16:15 > 
17:15 > 
18:15 > 

6:30-7:45 FUTSAL ÉLITES 
 
16:15-18:15 VOLLEYBALL FÉMININ 
Entraînement MAFALDAS 
 

18:15-19:15 FUTSAL  
Entraînement ÉLITES 

8:00-18:00 GYM DISPO 
 
 
 
 
 
20:00-23:00 NO GYM 
CHÂTEAU DE NOËL 

 
NO GYM  

CHÂTEAU DE NOËL 

 
NO GYM  

CHÂTEAU DE NOËL 

M
U

LTISP
O

R
TS 

RSEQ MONTRÉAL 
ATHLÉTISME EN SALLE 
Limite inscription compétition #3 
 
6:30-7:45 NATATION 
Entraînement Benjamin Mixte 
 

16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Cadet + Juvénile Mixte 
 

мсΥол-мфΥлл  /I99w[9!5LbD 
Ent. TORNADES   Omnisports 

6:30-7:45 NATATION 
Entraînement Cadet + Juvénile Mixte 
 

16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Benjamin Mixte 
 
 

16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Cadet + Juvénile Mixte 

RSEQ MONTRÉAL > NATATION 
COMPÉTITION RÉGIONALE #2 
@ É.S. Père-Marquette 
 
RSEQ MONTRÉAL 
ATHLÉTISME EN SALLE 
Compétition #3 @ Complexe sportif 
Claude-Robillard 

  

3 au 9 décembre 2018 

Version du : 2018-09-28 11:43 



 Lundi 10—Jour 2 Mardi 11—Jour 3 Mercredi 12—Jour 4 Jeudi 13—Jour 5 Vendredi 14—Jour 6 Samedi 15 Dimanche 16 

A
R

ÉN
A

 

6:30-7:40 HOCKEY sec. 1-2 
 

14:55-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 1 
 

16:30-17:35 HOCKEY FÉMININ 
 

17:45-18:50 HOCKEY M14 

6:30-7:40 HOCKEY Gardiens de but 
  
14:55-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 2 
 

16:30-17:35 HOCKEY M13 majeur 
 

17:45-18:50 HOCKEY M16 

6:30-7:40 HOCKEY sec. 4-5 
 

15:10-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 4-5 
 

16:30-17:35 HOCKEY M18 
 

17:45-18:50 HOCKEY M13 majeur 

6:30-7:40 HOCKEY Gardiens de but 
 

13:50-14:50 ÉDUC. PHYS. sec. 2 
 

15:10-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 3 
 

16:30-17:35 HOCKEY FÉMININ 
 

17:45-18:50 HOCKEY M17 mineur 

6:30-7:40 HOCKEY sec. 3 
14:55-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 1 
16:30 Match LHPS M14 vs CJM au CND 
LIB= 
Showcase LHPS @ (Pierrefonds) 
11h30….vs SABRES M16 
BUS départ =  
Showcase LHPS @ (Pierrefonds) 
13h15….vs SABRES M17mineur 
BUS départ =  
Showcase LHPS @ (Etienne-Desmarteau) 
13h15….vs SABRES M18 
BUS départ =  
 

 

 
LHPS > WEEK-END DES ÉTOILES 

09:30-10:40 HOCKEY LHPS 
Équipe à confirmer 
 

10:50-12:00 HOCKEY 
Équipe à confirmer 

 
 

 
LHPS > WEEK-END DES ÉTOILES 

 
 
 
 
 
 

 
LHPS > WEEK-END DES ÉTOILES 

G
YM

N
A

SE 

6:30-7:45 FUTSAL ÉLITES 
 

16:15-17:45 BASKETBALL 
TITANS ATOMES + BENJAMINS 
 

17:45-19:15 BASKETBALL 
TITANS CADET + JUVÉNILE 

6:30-7:45 FUTSAL ÉLITES 
 

16:00 NO GYM 
INSTALLATION 

TECHNIQUE 

 
 
 

 
NO GYM  

GALA MÉRITES FOOTBALL 
DES CACTUS CD2 ET JD1 

 
 
 
 

NO GYM 
RÉPÉTITIONS GÉNÉRALES 

DÉPARTEMENT  
DE MUSIQUE 

 
 
 
 

NO GYM 
CONCERT DÉPARTEMENT  

DE MUSIQUE 

00:00-12:00  NO GYM MÉNAGE 
 
9:00-11:45  VOLLEYBALL FÉMININ 
Entraînement MAFALDAS 
 

12:00-14:20 BASKETBALL 
Entraînement TITANS 
 

14:30-16:30 FUTSAL 
féminin & masculin 
ÉQUIPES À CONFIRMER 
 

7:00-10:30 BASKETBALL 
Entraînement TITANS 
 

10:30-13:30 FUTSAL 
féminin & masculin 
ÉQUIPES À CONFIRMER 
 

13:30-15:30 BADMINTON CND 
 

15:30-20:00 LOCATION EXTÉRIEURE 
 
 
 

M
U

LTISP
O

R
TS 

6:30-7:45 NATATION 
Entraînement Benjamin Mixte 
16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Cadet + Juvénile Mixte 

 

мсΥол-мфΥлл  /I99w[9!5LbD 
Ent. TORNADES   Omnisports 

6:30-7:45 NATATION 
Entraînement Cadet + Juvénile Mixte 
 

16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Benjamin Mixte 
 

 

16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Cadet + Juvénile Mixte 

16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Benjamin Mixte 
 
OMNISPORTS = NON DISPONIBLE 

OMNISPORTS = NON DISPONIBLE RSEQ MONTRÉAL  CHEERLEADING  
Date limite d’inscription  
compétition amicale. 

10 au 16 décembre 2018 

Version du : 2018-09-28 11:43 



 Lundi 17—Jour 1 Mardi 18—Jour 2 Mercredi 19—Jour 3 Jeudi 20—Jour 4 Vendredi 21—Jour 5 Samedi 22 Dimanche 23 

IN
FO

S 

LHPS > Date limite remise cas de 
TCCL par équipe mi-saison 

  

 
!ǳŎǳƴ ǎǇƻǊǘ Ł ƭΩƘƻǊŀƛǊŜΦ 

 
.hbb9{ ±!/!b/9{ Η 

LHPS > RELÂCHE DES ACTIVITÉS DU 
22 DÉCEMBRE AU 4 JANVIER. 

 

A
R

ÉN
A

 

6:30-7:40 HOCKEY sec. 1-2 
 

13:50-14:50 ÉDUC. PHYS. sec. 3 
 

15:10-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 4-5 
 

16:30-17:35 HOCKEY M17 mineur 
 

17:45-18:50 HOCKEY M18 majeur 

6:30-7:40 HOCKEY Gardiens de but 
 

14:55-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 1 
 

16:30-17:35 HOCKEY FÉMININ 
 

17:45-18:50 HOCKEY M14 

6:30-7:40 HOCKEY sec. 4-5 
  
14:55-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 2 
 

16:30-17:35 HOCKEY M13 majeur 
 

17:45-18:50 HOCKEY ??? 
 
16:30 Match M16 vs CSA à l’aréna 
Martin-Lapointe 
LIB= ??? Départ=??? Retour CND=??? 

6:30-7:40 HOCKEY Gardiens de but 
 

15:10-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 4-5 
 

16:30-17:35 HOCKEY M18 
 

17:45-18:50 HOCKEY M13 majeur 

!ǳŎǳƴ ǎǇƻǊǘ Ł ƭΩƘƻǊŀƛǊŜΦ 
 

.hbb9{ ±!/!b/9{ Η 

09:30-10:40 HOCKEY LHPS 
Équipe à confirmer 
 

10:50-12:00 HOCKEY 
Équipe à confirmer 

 

G
YM

N
A

SE 

6:30-7:45 FUTSAL ÉLITES 
 

16:15-17:45 BASKETBALL 
TITANS ATOMES + BENJAMINS 
 

17:45-19:15 BASKETBALL 
TITANS CADET + JUVÉNILE 

6:30-7:45 FUTSAL ÉLITES 
 
16:15-18:15 VOLLEYBALL FÉMININ 
Entraînement MAFALDAS 
 

18:15-19:15 FUTSAL  
Entraînement ÉLITES 

6:30-7:45 BASKETBALL Ent. TITANS 
 
16:15-19:15 FUTSAL ÉLITES 
16:15 > 
17:15 > 
18:15 > 

6:30-7:45 FUTSAL ÉLITES 
 
16:15-18:15 VOLLEYBALL FÉMININ 
Entraînement MAFALDAS 
 

18:15-19:15 FUTSAL  
Entraînement ÉLITES 

!ǳŎǳƴ ǎǇƻǊǘ Ł ƭΩƘƻǊŀƛǊŜΦ 
 

.hbb9{ ±!/!b/9{ Η 

  

M
U

LTISP
O

R
TS 

6:30-7:45 NATATION 
Entraînement Benjamin Mixte 
 

16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Cadet + Juvénile Mixte 
 

 

мсΥол-мфΥлл  /I99w[9!5LbD 
Ent. TORNADES   Omnisports 

6:30-7:45 NATATION 
Entraînement Cadet + Juvénile Mixte 
 

16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Benjamin Mixte 
 

 

16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Cadet + Juvénile Mixte 
À CONFIRMER 

!ǳŎǳƴ ǎǇƻǊǘ Ł ƭΩƘƻǊŀƛǊŜΦ 
 

.hbb9{ ±!/!b/9{ Η 

  

17 au 23 décembre 2018 
Version du : 2018-09-28 11:43 



 Lundi 24—CONGÉ Mardi 25—CONGÉ Mercredi 26—CONGÉ Jeudi 27—CONGÉ Vendredi 28—CONGÉ Samedi 29 Dimanche 30 

IN
FO

S 

   

 

  

 

A
R

ÉN
A

 

       

G
Y

M
N

A
SE 

  млΥлл-моΥлл ±h[[9¸.![[ C;aLbLb 
Entraînement optionnel MAFALDAS 
 
моΥмр-мсΥлл .!{Y9¢.![[ 
Entraînement optionnel TITANS 

млΥлл-моΥлл ±h[[9¸.![[ C;aLbLb 
Entraînement optionnel MAFALDAS 
 
моΥмр-мсΥлл .!{Y9¢.![[ 
Entraînement optionnel TITANS  

млΥлл-моΥлл ±h[[9¸.![[ C;aLbLb 
Entraînement optionnel MAFALDAS 
 
моΥмр-мсΥлл .!{Y9¢.![[ 
Entraînement optionnel TITANS  

  

M
U

LTISP
O

R
TS 

       

24 au 30 décembre 2018 
Version du : 2018-09-28 11:43 



 Lundi 31—CONGÉ Mardi 1er—CONGÉ Mercredi 2—CONGÉ Jeudi 3—CONGÉ Vendredi 4—CONGÉ Samedi 5 Dimanche 6 

IN
FO

S 

  

 

    

A
R

ÉN
A

 

   LHPS > CAMP DE SÉLECTION DE LA 
STRUCTURE D’EXCELLENCE DES 
ÉQUIPES 2002-2003 + 2004 

LHPS > CAMP DE SÉLECTION DE LA 
STRUCTURE D’EXCELLENCE DES 
ÉQUIPES 2002-2003 + 2004 
 
 
 
 

09:30-10:40 HOCKEY LHPS 
Équipe à confirmer 
 

10:50-12:00 HOCKEY 
Équipe à confirmer 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

G
Y

M
N

A
SE 

  мнΥлл-мрΥлл .!{Y9¢.![[ 
Entraînement optionnel TITANS  

мнΥлл-мрΥлл .!{Y9¢.![[ 
Entraînement optionnel TITANS  
 
мрΥмр-муΥлл ±h[[9¸.![[ C;aLbLb 
Entraînement MAFALDAS 

мнΥлл-мрΥлл .!{Y9¢.![[ 
Entraînement optionnel TITANS  

9:00-11:45  VOLLEYBALL FÉMININ 
Entraînement MAFALDAS 
 

12:00-14:20 BASKETBALL 
Entraînement TITANS 
 

14:30-16:30 FUTSAL 
féminin & masculin 
ÉQUIPES À CONFIRMER 

7:00-10:30 BASKETBALL 
Entraînement TITANS 
 

10:30-13:30 FUTSAL 
féminin & masculin 
ÉQUIPES À CONFIRMER 
 

15:30-20:00 LOCATION EXTÉRIEURE 

M
U

LTISP
O

R
TS 

       

31 décembre  2018 au 6 janvier 2019 
Version du : 2018-09-28 11:43 



 Lundi 7—Jour 6 
RETOUR EN CLASSE 

Mardi 8—Jour 1 Mercredi 9—Jour 2 Jeudi 10—Jour 3 Vendredi 11—Jour 4 Samedi 12 Dimanche 13 

IN
FO

S 

LHPS > Réception facture cotisation 
annuelle. 

ND en Spectacle > Auditions ND en Spectacle > Auditions    RSEQ MONTRÉAL BADMINTON 
Date limite d’inscription aux  
tournois #5 et #6 

A
R

ÉN
A

 

6:30-7:40 HOCKEY sec. 1-2 
 

14:55-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 1 
 

16:30-17:35 HOCKEY M14 
 

17:45-18:50 HOCKEY M16 

6:30-7:40 HOCKEY Gardiens de but 
 

13:50-14:50 ÉDUC. PHYS. sec. 3 
 

15:10-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 4-5 
 

16:30-17:35 HOCKEY M17 mineur 
 

17:45-18:50 HOCKEY M18 majeur 

6:30-7:40 HOCKEY sec. 4-5 
 

14:55-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 1 
 

16:30-17:35 HOCKEY FÉMININ 
 

17:45-18:50 HOCKEY M14 

6:30-7:40 HOCKEY Gardiens de but 
  
14:55-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 2 
 

16:30 Match LHPS M16 vs CJM au 
CND 
LIB= 
 
 
 

6:30-7:40 HOCKEY sec. 3 
15:10-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 4-5 
16:30-17:35 HOCKEY M18 
17:45-18:50 HOCKEY M13 majeur 
 

Showcase LHPS @ 2 Glaces Honco 
12:00 ASL vs SABRES M14 
LIB = journée 
BUS départ = 7:30 / retour = 18:00 
 

 

09:30-10:40 HOCKEY LHPS 
Équipe à confirmer 

10:50-12:00 HOCKEY 
Équipe à confirmer 
 

Showcase LHPS @ 2 Glaces Honco 
15:45 EDM vs SABRES M14 
BUS départ = 11:15/retour = 22:00 
Showcase LHPS @ (Val des Monts) 
15h30….vs SABRES M17mineur 
BUS départ =  
Hébergement =  
 

 

Showcase LHPS @ (Val des  Monts) 
9h….vs SABRES M17mineur 
BUS départ =  
Hébergement =  

 
 
 
 
 
 
 
 

G
YM

N
A

SE 

6:30-7:45 FUTSAL ÉLITES 
 

16:15-17:45 BASKETBALL 
TITANS ATOMES + BENJAMINS 
 

17:45-19:15 BASKETBALL 
TITANS CADET + JUVÉNILE 

6:30-7:45 FUTSAL ÉLITES 
 
16:15-18:15 VOLLEYBALL FÉMININ 
Entraînement MAFALDAS 
 

18:15-19:15 FUTSAL  
Entraînement ÉLITES 

6:30-7:45 BASKETBALL Ent. TITANS 
 
16:15-19:15 FUTSAL ÉLITES 
16:15 > 
17:15 > 
18:15 > 

6:30-7:45 FOOTBALL 
 
6:30-7:45 FUTSAL ÉLITES  
@ Omnisports 
 
16:15-18:15 VOLLEYBALL FÉMININ 
Entraînement MAFALDAS 
 
18:15-19:15 FUTSAL 
Entraînement ÉLITES 

6:30-7:45 BASKETBALL  TITANS 
 
16:15-20:15  FUTSAL ÉLITES 
16:15 > 
17:15 > 
18:15 > 
19:15 > 

9:00-11:45  VOLLEYBALL FÉMININ 
Entraînement MAFALDAS 
 

12:00-14:20 BASKETBALL 
Entraînement TITANS 
 

14:30-16:30 FUTSAL 
féminin & masculin 
ÉQUIPES À CONFIRMER 
 
 

7:00-10:30 BASKETBALL 
Entraînement TITANS 
 

10:30-13:30 FUTSAL 
féminin & masculin 
ÉQUIPES À CONFIRMER 
 

13:30-15:30 BADMINTON CND 
 

15:30-20:00 LOCATION EXTÉRIEURE 
 

 

M
U

LTISP
O

R
TS 

6:30-7:45 NATATION 
Entraînement Benjamin Mixte 
 

16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Cadet + Juvénile Mixte 
 

 

сΥол-тΥпр Chh¢.![[ όhƳƴƛǎǇƻǊǘǎύ 
 
мсΥол-мфΥлл  /I99w[9!5LbD 
Ent. TORNADES   Omnisports 

6:30-7:45 NATATION 
Entraînement Cadet + Juvénile Mixte 
 

16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Benjamin Mixte 
 
мсΥол-муΥлл Chh¢.![[  
Entraînement CACTUS JD1 (Salle Judo) 

16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Cadet + Juvénile Mixte 

16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Benjamin Mixte 
 
мсΥол-муΥол  /I99w[9!5LbD 
Ent. TORNADES   Omnisports 

фΥлл-мнΥлл  /I99w[9!5LbD 
Ent. TORNADES   Omnisports 

 

7 au 13 janvier 2019 

Version du : 2018-09-28 11:43 



 Lundi 14—Jour 5 Mardi 15—Jour 6 Mercredi 16—Jour 1 Jeudi 17—Jour 2 Vendredi 18—Jour 3 Samedi 19 Dimanche 20 

IN
FO

S 

   LHPS > Date limite modifications liste officielle 25 
joueurs maximum par équipe. 
 

RSEQ MONTRÉAL BADMINTON  
Ҕ Date limite pour ajouts de joueurs 

  

A
R

ÉN
A

 

6:30-7:40 HOCKEY sec. 1-2 
 

13:50-14:50 ÉDUC. PHYS. sec. 2 
 

15:10-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 3 
 

16:30-17:35 HOCKEY FÉMININ 
 

17:45-18:50 HOCKEY M17 mineur 

6:30-7:40 HOCKEY Gardiens de but 
 

14:55-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 1 
 

16:30-17:35 HOCKEY M14 
 

17:45-18:50 HOCKEY M16 

6:30-7:40 HOCKEY sec. 4-5 
 

13:50-14:50 ÉDUC. PHYS. sec. 3 
 

15:10-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 4-5 
 

16:30-17:35 HOCKEY M17 mineur 
 

17:45-18:50 HOCKEY M18 majeur 

6:30-7:40 HOCKEY Gardiens de but 
 

14:55-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 1 
 

16:30-17:35 HOCKEY FÉMININ 
 

17:45-18:50 HOCKEY M14 

6:30-7:40 HOCKEY sec. 3 

14:55-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 2 

16:30-17:35 HOCKEY M13 majeur 

17:45-18:50 HOCKEY M16 
 

Showcase LHPS @ Étienne-Desmarteau (Montréal) 
14:15 EDS vs SABRES M13 majeur 
LIB = 11:45 + Diner 11:45 
BUS départ = 12:30 / retour = 17:15 
Showcase LHPS @ Complexe  
Ancienne-Lorette 
15:30 PAL vs SABRES M14 
LIB = 10:20/10:35 + BUS départ = 11:00 
Hébergement =  
Showcase LHPS @ (Etienne-Desmarteau) 
11h….vs SABRES M17mineur 
BUS départ =  
Showcase LHPS @ (Yvon Chartrand) 
10h….vs SABRES M18 
BUS départ =  
Hébergement =  

09:30-10:40 HOCKEY LHPS 
Équipe à confirmer 
 

10:50-12:00 HOCKEY 
Équipe à confirmer 

- ou - 
9:30-12:00 HOCKEY M12 
 
Showcase LHPS @ Complexe les 3 Glaces de Québec 
16:00 SABRES M14 vs ELT 
BUS retour = 22:30 (lunch en route) 
Showcase LHPS @ Étienne-Desmarteau (Montréal) 
18:30 SABRES M13 majeur vs CSA 
Transport via PARENTS 
Showcase LHPS @ (Etienne-Desmarteau) 
19h….vs SABRES M17mineur 
BUS départ =  
Showcase LHPS @ (Colisée) 
11h….vs SABRES M18 
BUS départ =  
Hébergement =  

 

G
YM

N
A

SE 

6:30-7:45 FUTSAL ÉLITES 
 

16:15-17:45 BASKETBALL 
TITANS ATOMES + BENJAMINS 
 

17:45-19:15 BASKETBALL 
TITANS CADET + JUVÉNILE 

6:30-7:45 FUTSAL ÉLITES 
 
16:15-18:15 VOLLEYBALL FÉMININ 
Entraînement MAFALDAS 
 

18:15-19:15 FUTSAL  
Entraînement ÉLITES 

6:30-7:45 BASKETBALL Ent. TITANS 
 
16:15-19:15 FUTSAL ÉLITES 
16:15 > 
17:15 > 
18:15 > 

6:30-7:45 FOOTBALL 
 
6:30-7:45 FUTSAL ÉLITES  
@ Omnisports 
 
16:15-18:15 VOLLEYBALL FÉMININ 
Entraînement MAFALDAS 
 
18:15-19:15 FUTSAL 
Entraînement ÉLITES 

6:30-7:45 BASKETBALL  TITANS 
 
16:15-20:15  FUTSAL ÉLITES 
16:15 > 
17:15 > 
18:15 > 
19:15 > 

7:00-18:00 
FUTSAL - Ligue des Champions  
@ Collège Notre-Dame 
 
RSEQ MONTRÉAL BADMINTON 
Tournoi #2= CADET 
@ Collège de Montréal 

RSEQ MONTRÉAL BADMINTON 
Tournoi #3 = JUVÉNILE 
@ Collège de Montréal 
 
7:00-10:30 BASKETBALL 
Entraînement TITANS 
 

10:30-13:30 FUTSAL 
féminin & masculin 
ÉQUIPES À CONFIRMER 
 

13:30-15:30 BADMINTON CND 
 

15:30-20:00 LOCATION  
EXTÉRIEURE 

M
U

LTISP
O

R
TS 

6:30-7:45 NATATION 
Entraînement Benjamin Mixte 
16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Cadet + Juvénile Mixte 
мсΥол-муΥол  /I99w[9!5LbD 
Ent. TORNADES   Omnisports 

16:15-18:30 SALLE OMNISPORTS : 
VOLLEYBALL ou FUTSAL 
À confirmer selon les besoins 

6:30-7:45 NATATION 
Entraînement Cadet + Juvénile Mixte 
16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Benjamin Mixte 
мсΥол-муΥлл Chh¢.![[  
Entraînement CACTUS JD1 (Salle Judo) 
мсΥол-мфΥлл  /I99w[9!5LbD 
Ent. TORNADES   Omnisports 

16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Cadet + Juvénile Mixte 

16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Benjamin Mixte 
 
RSEQ LAC ST-LOUIS 
ULTIMATE 
Date limite inscription des équipes 

 CHEERLEADING 
COMPÉTITION AMICALE  
DES FLYERS 

14 au 20 janvier 2019 

Version du : 2018-09-28 11:43 

 Lundi 14—Jour 5 Mardi 15—Jour 6 Mercredi 16—Jour 1 Jeudi 17—Jour 2 Vendredi 18—Jour 3 Samedi 19 Dimanche 20 

IN
FO

S 

   LHPS > Date limite modifications liste officielle 25 
joueurs maximum par équipe. 

  Date limite inscriptions athlètes 
Compétition #3 natation 

A
R

ÉN
A

 

6:30-7:40 HOCKEY sec. 1-2 
 

13:50-14:50 ÉDUC. PHYS. sec. 2 
 

15:10-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 3 
 

16:30-17:35 HOCKEY FÉMININ 
 

17:45-18:50 HOCKEY M17 mineur 

6:30-7:40 HOCKEY Gardiens de but 
 

14:55-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 1 
 

16:30-17:35 HOCKEY M14 
 

17:45-18:50 HOCKEY M16 

6:30-7:40 HOCKEY sec. 4-5 
 

13:50-14:50 ÉDUC. PHYS. sec. 3 
 

15:10-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 4-5 
 

16:30-17:35 HOCKEY M17 mineur 
 

17:45-18:50 HOCKEY M18 majeur 

6:30-7:40 HOCKEY Gardiens de but 
 

14:55-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 1 
 

16:30-17:35 HOCKEY FÉMININ 
 

17:45-18:50 HOCKEY M14 

 09:30-10:40 HOCKEY LHPS 
Équipe à confirmer 
 

10:50-12:00 HOCKEY 
Équipe à confirmer 

- ou - 
9:30-12:00 HOCKEY M12 
 
Showcase LHPS @ Complexe les 3 Glaces de Québec 
16:00 SABRES M14 vs ELT 
BUS retour = 22:30 (lunch en route) 
Showcase LHPS @ Étienne-Desmarteau (Montréal) 
18:30 SABRES M13 majeur vs CSA 
Transport via PARENTS 
Showcase LHPS @ (Etienne-Desmarteau) 
19h….vs SABRES M17mineur 
BUS départ =  
Showcase LHPS @ (Colisée) 
11h….vs SABRES M18 
BUS départ =  
Hébergement =  

 

G
YM

N
A

SE 

6:30-7:45 FUTSAL ÉLITES 
 

16:15-17:45 BASKETBALL 
TITANS ATOMES + BENJAMINS 
 

17:45-19:15 BASKETBALL 
TITANS CADET + JUVÉNILE 

6:30-7:45 FUTSAL ÉLITES 
 
16:15-18:15 VOLLEYBALL FÉMININ 
Entraînement MAFALDAS 
 

18:15-19:15 FUTSAL  
Entraînement ÉLITES 

6:30-7:45 BASKETBALL Ent. TITANS 
 
16:15-19:15 FUTSAL ÉLITES 
16:15 > 
17:15 > 
18:15 > 

6:30-7:45 FOOTBALL 
 
6:30-7:45 FUTSAL ÉLITES  
@ Omnisports 
 
16:15-18:15 VOLLEYBALL FÉMININ 
Entraînement MAFALDAS 
 
18:15-19:15 FUTSAL 
Entraînement ÉLITES 

 7:00-18:00 
FUTSAL - Ligue des Champions  
@ Collège Notre-Dame 
 
RSEQ MONTRÉAL BADMINTON 
Tournoi #2= CADET 
@ Collège de Montréal 

RSEQ MONTRÉAL BADMINTON 
Tournoi #3 = JUVÉNILE 
@ Collège de Montréal 
 
7:00-10:30 BASKETBALL 
Entraînement TITANS 
 

10:30-13:30 FUTSAL 
féminin & masculin 
ÉQUIPES À CONFIRMER 
 

13:30-15:30 BADMINTON CND 
 

15:30-20:00 LOCATION  
EXTÉRIEURE 

M
U

LTISP
O

R
TS 

6:30-7:45 NATATION 
Entraînement Benjamin Mixte 
16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Cadet + Juvénile Mixte 
 

мсΥол-мфΥлл  /I99w[9!5LbD 
Ent. TORNADES   Omnisports 

6:30-7:45 NATATION 
Entraînement Cadet + Juvénile Mixte 
16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Benjamin Mixte 
мсΥол-муΥлл Chh¢.![[  
Entraînement CACTUS JD1 (Salle Judo) 
 

16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Cadet + Juvénile Mixte 

16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Benjamin Mixte 
 
мсΥол-муΥол  /I99w[9!5LbD 
Ent. TORNADES   Omnisports 
 
RSEQ LAC ST-LOUIS 
ULTIMATE 
Date limite inscription des équipes 

  



 Lundi 21—Jour 4 Mardi 22—Jour 5 Mercredi 23—Jour 6 Jeudi 24—Jour 1 Vendredi 25—CONGÉ Samedi 26 Dimanche 27 

IN
FO

S 

RSEQ MONTRÉAL 
ATHLÉTISME EN SALLE 
Limite inscription compétition #4 

RSEQ MONTRÉAL CHEERLEADING > 
Date limite  d’inscription des 
athlètes à la  compétition amicale. 

 RSEQ MONTRÉAL 8:30-12:30 
Réunion mi-saison responsables des 
sports @ Collège Mont-St-Louis 

RSEQ MONTRÉAL BASKETBALL + 
FUTSAL +  VOLLEYBALL  
Ҕ Date limite pour ajouts de joueurs 

FOOTBALL JD1 
BANQUET DE LIGUE @ 

RSEQ MONTRÉAL BADMINTON 
Date limite d’inscription aux  
tournois #7 et #8 

A
R

ÉN
A

 

6:30-7:40 HOCKEY sec. 1-2 
 

15:10-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 4-5 
 

16:30-17:35 HOCKEY M18 
 

17:45-18:50 HOCKEY M13 majeur 

6:30-7:40 HOCKEY Gardiens de but 
 

13:50-14:50 ÉDUC. PHYS. sec. 2 
 

15:10-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 3 
 

16:30-17:35 HOCKEY FÉMININ 
 

17:45-18:50 HOCKEY M17 mineur 

6:30-7:40 HOCKEY sec. 4-5 
 

14:55-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 1 
 

16:30-17:35 HOCKEY M14 
 

17:45-18:50 HOCKEY M16 

6:30-7:40 HOCKEY Gardiens de but 
 

13:50-14:50 ÉDUC. PHYS. sec. 3 
 

15:10-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 4-5 
 

16:30-17:35 HOCKEY M17 mineur 
 

17:45-18:50 HOCKEY M18 majeur 

8:00-21:30 HOCKEY LHPS  
SHOWCASE AU CND 
19:00 FIL vs SABRES M13 Majeur 
 
 

8:00-21:30 HOCKEY LHPS  
SHOWCASE AU CND 
14:00 EJM vs SABRES M13 Majeur 
17:15 PAL vs SABRES M16 

8:00-17:00 HOCKEY LHPS  
SHOWCASE AU CND 
11:45 CDL vs SABRES M16 

 
 

G
YM

N
A

SE 

6:30-7:45 FUTSAL ÉLITES 
 

16:15-17:45 BASKETBALL 
TITANS ATOMES + BENJAMINS 
 

17:45-19:15 BASKETBALL 
TITANS CADET + JUVÉNILE 

6:30-7:45 FUTSAL ÉLITES 
 
16:15-18:15 VOLLEYBALL FÉMININ 
Entraînement MAFALDAS 
 

18:15-19:15 FUTSAL  
Entraînement ÉLITES 

6:30-7:45 BASKETBALL Ent. TITANS 
 
16:15-19:15 FUTSAL ÉLITES 
16:15 > 
17:15 > 
18:15 > 

6:30-7:45 FOOTBALL 
 
6:30-7:45 FUTSAL ÉLITES  
@ Omnisports 
 
16:15-18:15 VOLLEYBALL FÉMININ 
Entraînement MAFALDAS 
 
18:15-19:15 FUTSAL 
Entraînement ÉLITES 

8:00-19:30 GYM DISPO 9:00-11:45  VOLLEYBALL FÉMININ 
Entraînement MAFALDAS 
 

12:00-14:20 BASKETBALL 
Entraînement TITANS 
 

14:30-16:30 FUTSAL 
féminin & masculin 
ÉQUIPES À CONFIRMER 

7:00-10:30 BASKETBALL 
Entraînement TITANS 
 

10:30-13:30 FUTSAL 
féminin & masculin 
ÉQUIPES À CONFIRMER 
 

13:30-15:30 BADMINTON CND 
 

15:30-20:00 LOCATION  
EXTÉRIEURE 

M
U

LTISP
O

R
TS 

RSEQ MONTRÉAL > NATATION 
Date limite inscriptions des 
nageurs à la COMPÉTITION #3 
 

 

сΥол-тΥпр Chh¢.![[ όhƳƴƛǎǇƻǊǘǎύ 
 
мсΥол-мфΥлл  /I99w[9!5LbD 
Ent. TORNADES   Omnisports 

сΥол-тΥпр Chh¢.![[ v. όhƳƴƛǎǇƻǊǘǎύ 
6:30-7:45 NATATION 
Entraînement Cadet + Juvénile Mixte 
 

16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Benjamin Mixte 
 

мсΥол-муΥлл Chh¢.![[  
Entraînement CACTUS JD1 (Salle Judo) 
 

 

16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Benjamin +  
Cadet + Juvénile Mixte 

   

21 au 27 janvier 2019 
Version du : 2018-09-28 11:43 



 Lundi 28—Jour 2 Mardi 29—Jour 3  Mercredi 30—Jour 4 Jeudi 31—Jour 5 
Débordement EXAMENS 

Vendredi 1er—Jour 0 
EXAMENS Samedi 2 Dimanche 3 

IN
FO

S 

RSEQ MONTRÉAL 18:00-21:00 
Stage Éthique Sportive #4 
@ É.S. Jeanne-Mance 

  RSEQ MONTRÉAL 
BASKETBALL + CHEERLEADING  + FUTSAL + 
+ NATATION + VOLLEYBALL > Date limite 
de dépôt du formulaire de non-
participation aux championnats 
provinciaux (si nécessaire) 

   

A
R

ÉN
A

 

6:30-7:40 HOCKEY sec. 1-2 
 

14:55-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 1 
 

16:30-17:35 HOCKEY FÉMININ 
 

17:45-18:50 HOCKEY M14 

6:30-7:40 HOCKEY Gardiens de but 
  
14:55-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 2 
 

16:30-17:35 HOCKEY M13 majeur 
 

17:45-18:50 HOCKEY M16 

6:30-7:40 HOCKEY sec. 4-5 
 

15:10-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 4-5 
 

16:30-17:35 HOCKEY M18 
 

17:45-18:50 HOCKEY M13 majeur 

6:30-7:40 HOCKEY Gardiens de but 
 

13:50-14:50 ÉDUC. PHYS. sec. 2 
 

15:10-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 3 
 

16:30-17:35 HOCKEY FÉMININ 
16:30-17:35 GLACE DISPONIBLE 
 

17:45-18:50 HOCKEY M17 mineur 

16:30-17:35 HOCKEY 
ÉQUIPE À CONFIRMER 
 
17:45-18:50 HOCKEY 
ÉQUIPE À CONFIRMER 

09:30-10:40 HOCKEY LHPS 
Équipe à confirmer 
 

10:50-12:00 HOCKEY 
Équipe à confirmer 

- ou - 
9:30-12:00 HOCKEY M12 

 

G
YM

N
A

SE 

6:30-7:45 FUTSAL ÉLITES 
 

16:15-17:45 BASKETBALL 
TITANS ATOMES + BENJAMINS 
 

17:45-19:15 BASKETBALL 
TITANS CADET + JUVÉNILE 

6:30-7:45 FUTSAL ÉLITES 
 
16:15-18:15 VOLLEYBALL FÉMININ 
Entraînement MAFALDAS 
 

18:15-19:15 FUTSAL  
Entraînement ÉLITES 

6:30-7:45 BASKETBALL Ent. TITANS 
 
16:15-19:15 FUTSAL ÉLITES 
16:15 > 
17:15 > 
18:15 > 

6:30-7:45 FOOTBALL 
 
6:30-7:45 FUTSAL ÉLITES  
@ Omnisports 
 
16:15-18:15 VOLLEYBALL FÉMININ 
Entraînement MAFALDAS 
 
18:15-19:15 FUTSAL 
Entraînement ÉLITES 

16:15-20:15  FUTSAL ÉLITES 
16:15 > 
17:15 > 
18:15 > 
19:15 > 

RSEQ MONTRÉAL BADMINTON 
Tournoi #3 = CADET 
@ É.S. Père-Marquette 
 
9:00-11:45  VOLLEYBALL FÉMININ 
Entraînement MAFALDAS 
 

12:00-14:20 BASKETBALL 
Entraînement TITANS 
 

14:30-16:30 FUTSAL 
féminin & masculin 
ÉQUIPES À CONFIRMER 

RSEQ MONTRÉAL BADMINTON 
Tournoi #2 = BENJAMIN 
@ É.S. La Voie 
 
7:00-10:30 BASKETBALL 
Entraînement TITANS 
 

10:30-13:30 FUTSAL 
féminin & masculin 
ÉQUIPES À CONFIRMER 
 

13:30-15:30 BADMINTON CND 
 

15:30-20:00 LOCATION EXTÉRIEURE 

M
U

LTISP
O

R
TS 

RSEQ MONTRÉAL  NATATION 
COMPÉTITION RÉGIONALE #3  
@ É.S. Henri-Bourassa 
 

 

сΥол-тΥпр Chh¢.![[ όhƳƴƛǎǇƻǊǘǎύ 
 
мсΥол-мфΥлл  /I99w[9!5LbD 
Ent. TORNADES   Omnisports 

сΥол-тΥпр Chh¢.![[ v. όhƳƴƛǎǇƻǊǘǎύ 
 

6:30-7:45 NATATION 
Entraînement Cadet + Juvénile Mixte 
 

16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Benjamin Mixte 
 

мсΥол-муΥлл Chh¢.![[  
Ent. CACTUS JD1 (Salle Judo) 
 

 

16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Cadet + Juvénile Mixte 

16:30-18:00 NATATION 
Entraînement 
Benjamin Mixte 
 
мсΥол-муΥол  /I99w[9!5LbD 
Ent. TORNADES   Omnisports 
 
RSEQ MONTRÉAL 
ATHLÉTISME EN SALLE 
Compétition #4 @ Complexe sportif 
Claude-Robillard 

  

28 janvier au 3 février 2019 

Version du : 2018-09-28 11:43 



 Lundi 4—Jour 0 
EXAMENS 

Mardi 5—Jour 6 Mercredi 6—Jour 1 Jeudi 7—Jour 2 Vendredi 8—Jour 3 Samedi 9 Dimanche 10 

A
R

ÉN
A

 

16:30-17:35 HOCKEY 
ÉQUIPE À CONFIRMER 
 
17:45-18:50 HOCKEY 
ÉQUIPE À CONFIRMER 

6:30-7:40 HOCKEY Gardiens de but 
 

14:55-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 1 
 

16:30-17:35 HOCKEY M14 
 

17:45-18:50 HOCKEY M16 

6:30-7:40 HOCKEY sec. 4-5 
 

13:50-14:50 ÉDUC. PHYS. sec. 3 
 

15:10-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 4-5 
 

16:30-17:35 HOCKEY M17 mineur 
 

17:45-18:50 HOCKEY M18 majeur 

6:30-7:40 HOCKEY Gardiens de but 
 

14:55-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 1 
 

16:30-17:35 HOCKEY FÉMININ 
 

17:45-18:50 HOCKEY M14 

6:30-7:40 HOCKEY sec. 3 
  
14:55-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 2 
 

16:30-17:35 HOCKEY M13 majeur 
 

17:45-18:50 HOCKEY M16 
 
Showcase LHPS @ Sportplexe de Pierrefonds 
12:30 ELD vs SABRES M13 majeur 
LIB = 10:45 
BUS départ =10:45 / retour = 15:30 
Showcase LHPS @ (Pete Morin) 
11h30….vs SABRES M16 
BUS départ =  
Hébergement =  
Showcase LHPS @ (Pierrefonds) 
10h30….vs SABRES M17mineur 
BUS départ =  
 

09:30-10:40 HOCKEY LHPS 
Équipe à confirmer 
 

10:50-12:00 HOCKEY 
Équipe à confirmer 

- ou - 
9:30-12:00 HOCKEY M12 
 
Showcase LHPS @ Sportplexe de Pierrefonds 
9:30 SABRES M13 majeur vs CDL 
Transport via PARENTS 
Showcase LHPS @ (Pete Morin) 
10h….vs SABRES M16 
BUS départ =  
Hébergement =  
Showcase LHPS @ (Pierrefonds) 
12h30….vs SABRES M17mineur 
BUS départ =  
Showcase LHPS @ (Ste-Anne de la Pérade) 
16h30….vs SABRES M18 
BUS départ =  
Hébergement =  
 

Showcase LHPS @ (Ste-Anne de la Pérade) 
14h30….vs SABRES M18 
BUS départ =  
Hébergement =  

G
YM

N
A

SE 

16:15-17:45 BASKETBALL 
TITANS ATOMES + BENJAMINS 
 

17:45-19:15 BASKETBALL 
TITANS CADET + JUVÉNILE 

6:30-7:45 FUTSAL ÉLITES 
 
16:15-18:15 VOLLEYBALL FÉMININ 
Entraînement MAFALDAS 
 

18:15-19:15 FUTSAL  
Entraînement ÉLITES 

6:30-7:45 BASKETBALL Ent. TITANS 
 
16:15-19:15 FUTSAL ÉLITES 
16:15 > 
17:15 > 
18:15 > 

6:30-7:45 FOOTBALL 
 
6:30-7:45 FUTSAL ÉLITES  
@ Omnisports 
 
16:15-18:15 VOLLEYBALL FÉMININ 
Entraînement MAFALDAS 
 
18:15-19:15 FUTSAL 
Entraînement ÉLITES 

6:30-7:45 BASKETBALL  TITANS 
 
16:15-20:15  FUTSAL ÉLITES 
16:15 > 
17:15 > 
18:15 > 
19:15 > 

9:00-11:45  VOLLEYBALL FÉMININ 
Entraînement MAFALDAS 
 

12:00-14:20 BASKETBALL 
Entraînement TITANS 
 

14:30-16:30 FUTSAL 
féminin & masculin 
ÉQUIPES À CONFIRMER 
 
FUTSAL - Ligue des Champions  
Matchs éliminatoires et finales 

7:00-10:30 BASKETBALL 
Entraînement TITANS 
 

10:30-13:30 FUTSAL 
féminin & masculin 
ÉQUIPES À CONFIRMER 
 

13:30-15:30 BADMINTON CND 
 

15:30-20:00 LOCATION  
EXTÉRIEURE 

M
U

LTISP
O

R
TS 

16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Cadet + Juvénile Mixte 
 

 

сΥол-тΥпр Chh¢.![[ όhƳƴƛǎǇƻǊǘǎύ 
 
мсΥол-мфΥлл  /I99w[9!5LbD 
TORNADES   Omnisports  

сΥол-тΥпр Chh¢.![[ v. όhƳƴƛǎǇƻǊǘǎύ 
 

6:30-7:45 NATATION 
Entraînement Cadet + Juvénile Mixte 
16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Benjamin Mixte 
 
мсΥол-муΥлл Chh¢.![[  
Ent. CACTUS JD1 (Salle Judo) 
 

RSEQ LAC ST-LOUIS  ULTIMATE 
Confection du calendrier 
Ϫ ;Φ{Φ 5Ŝǎ {ƻǳǊŎŜǎΣ tƛŜǊǊŜŦƻƴŘǎ 
 

16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Cadet + Juvénile Mixte 

16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Benjamin Mixte 
 
мсΥол-муΥол  /I99w[9!5LbD 
Ent. TORNADES   Omnisports 

 Date limite inscriptions athlètes 
compétition #4 natation 

4 au 10 février 2019 
Version du : 2018-09-28 11:43 



 Lundi 11—Jour 4 Mardi 12—Jour 5 Mercredi 13—Jour 6 Jeudi 14—Jour 1 Vendredi 15—Jour 2 Samedi 16 Dimanche 17 

IN
FO

S 

 RSEQ MONTRÉAL 18:00-21:00 
Stage Éthique Sportive #5 payant $ 
@ endroit à confirmer 

RSEQ MONTRÉAL FUTSAL D2  
Fin saison régulière 

RSEQ MONTRÉAL BASKETBALL D2 
Fin saison Régulière 
RSEQ MONTRÉAL FUTSAL D2  
Éliminatoires / Quarts de finale 

RSEQ MONTRÉAL  BASKETBALL D2 
Éliminatoires / Quarts de finale  
 

LHPS > Date limite remise  
modification de règlements. 

 RSEQ MONTRÉAL BADMINTON 
Date limite d’inscription aux  
tournois #9 

A
R

ÉN
A

 

6:30-7:40 HOCKEY sec. 1-2 
 

15:10-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 4-5 
 

16:30-17:35 HOCKEY M18 
 

17:45-18:50 HOCKEY M13 majeur 

6:30-7:40 HOCKEY Gardiens de but 
 

13:50-14:50 ÉDUC. PHYS. sec. 2 
 

15:10-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 3 
 

16:30-17:35 HOCKEY FÉMININ 
 

17:45-18:50 HOCKEY M17 mineur 

6:30-7:40 HOCKEY sec. 4-5 
 

14:55-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 1 
 

16:30-17:35 HOCKEY M14 
 

17:45-18:50 HOCKEY M16 

6:30-7:40 HOCKEY Gardiens de but 
 

13:50-14:50 ÉDUC. PHYS. sec. 3 
 

15:10-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 4-5 
 

16:30-17:35 HOCKEY M17 mineur 
 

17:45-18:50 HOCKEY M18 majeur 

6:30-7:40 HOCKEY sec. 3 
14:55-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 1 
16:30-17:35 HOCKEY FÉMININ 
17:45-18:50 HOCKEY M14 
 
Showcase LHPS @ Centre sportif de Ste-Foy 
13:00 CDL vs SABRES M14 
LIB = Journée 
BUS départ = 8:30 / retour 19:00 
Showcase LHPS @ (Etienne-Desmarteau) 
9h30….vs SABRES M17mineur 
BUS départ =  
Showcase LHPS @ (Etienne-Desmarteau) 
13h45….vs SABRES M18 
BUS départ =  

09:30-10:40 HOCKEY LHPS 
Équipe à confirmer 
 

10:50-12:00 HOCKEY 
Équipe à confirmer 

- ou - 
9:30-12:00 HOCKEY M12 
 
Showcase LHPS @ Complexe les 3 
Glaces de Québec 
17:30 SABRES M14 vs ASL 
BUS départ = 13:00 / retour 22:30 

 

G
YM

N
A

SE 

6:30-7:45 FUTSAL ÉLITES 
 

16:15-17:45 BASKETBALL 
TITANS ATOMES + BENJAMINS 
 

17:45-19:15 BASKETBALL 
TITANS CADET + JUVÉNILE 

6:30-7:45 FUTSAL ÉLITES 
 
16:15-18:15 VOLLEYBALL FÉMININ 
Entraînement MAFALDAS 
 

18:15-19:15 FUTSAL  
Entraînement ÉLITES 

6:30-7:45 BASKETBALL Ent. TITANS 
 
16:15-19:15 FUTSAL ÉLITES 
16:15 > 
17:15 > 
18:15 > 

6:30-7:45 FOOTBALL 
 
6:30-7:45 FUTSAL ÉLITES  
@ Omnisports 
 
16:15-18:15 VOLLEYBALL FÉMININ 
Entraînement MAFALDAS 
 
18:15-19:15 FUTSAL 
Entraînement ÉLITES 

6:30-7:45 BASKETBALL  TITANS 
 
16:15-20:15  FUTSAL ÉLITES 
16:15 > 
17:15 > 
18:15 > 
19:15 > 

9:00-11:45  VOLLEYBALL FÉMININ 
Entraînement MAFALDAS 
 

12:00-14:20 BASKETBALL 
Entraînement TITANS 
 

14:30-16:30 FUTSAL 
féminin & masculin 
ÉQUIPES À CONFIRMER 

 
 

NO GYM 
MONTAGE NOTRE-DAME EN 

SPECTACLE 
 
 

M
U

LTISP
O

R
TS 

6:30-7:45 NATATION 
Entraînement Benjamin Mixte 
 

16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Cadet + Juvénile Mixte 
 

 

сΥол-тΥпр Chh¢.![[ όhƳƴƛǎǇƻǊǘǎύ 
 
мсΥол-мфΥлл  /I99w[9!5LbD 
Ent. TORNADES   Omnisports 

сΥол-тΥпр Chh¢.![[ v. όhƳƴƛǎǇƻǊǘǎύ 
6:30-7:45 NATATION 
Entraînement Cadet + Juvénile Mixte 
16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Benjamin Mixte 
мсΥол-муΥлл Chh¢.![[  
Ent. CACTUS JD1 (Salle Judo) 

 

16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Cadet + Juvénile Mixte 

16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Benjamin Mixte 
 
мсΥол-муΥол  /I99w[9!5LbD 
Ent. TORNADES   Omnisports 

  

11 au 17 février 2019 
Version du : 2018-09-28 11:43 



 Lundi 18—Jour 3 Mardi 19—Jour 4 Mercredi 20—Jour 5 Jeudi 21—Jour 6 Vendredi 22—Jour 1 Samedi 23 Dimanche 24 

IN
FO

S 

RSEQ GMAA > HOCKEY FÉMININ 
DÉBUT ÉLIMINATOIRES 
 

LHPS > Date limite paiement frais  
cotisation annuelle. 
 

RSEQ MONTRÉAL VOLLEYBALL  
> Fin saison régulière 

RSEQ MONTRÉAL VOLLEYBALL 
Éliminatoires / Quarts de finale  

LHPS > A.G.A. des membres.    RSEQ MONTRÉAL BADMINTON 
Fin de la saison régulière  
 
RSEQ MONTRÉAL 
FLAG FOOTBALL 
Date limite inscription des équipes 

A
R

ÉN
A

 

6:30-7:40 HOCKEY sec. 1-2 
  
14:55-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 2 
 

16:30 Match LHPS M13 vs CJM au 
CND 
LIB= 

6:30-7:40 HOCKEY Gardiens de but 
 

15:10-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 4-5 
 

16:30-17:35 HOCKEY M18 
 

17:45-18:50 HOCKEY M13 majeur 

6:30-7:40 HOCKEY sec. 4-5 
 

13:50-14:50 ÉDUC. PHYS. sec. 2 
 

15:10-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 3 
 

16:30-17:35 HOCKEY FÉMININ 
 

17:45-18:50 HOCKEY M17 mineur 

6:30-7:40 HOCKEY Gardiens de but 
 

14:55-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 1 
 

16:30-17:35 HOCKEY M14 
 

17:45-18:50 HOCKEY M16 

13:50-14:50 ÉDUC. PHYS. sec. 3 
15:10-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 4-5 
16:30-17:35 HOCKEY M17 mineur 
17:45-18:50 HOCKEY M18 majeur 

8:00-21:30 HOCKEY LHPS  
SHOWCASE AU CND 
14:00 ASL vs SABRES M17 mineur 
Showcase LHPS @ (Lachine) 
9h….vs SABRES M16 
BUS départ =  
 

 

8:00-21:30 HOCKEY LHPS  
SHOWCASE AU CND 
10:30 ASL vs SABRES M17 mineur 
18:00 EGV vs SABRES M18 
Showcase LHPS @ 4 Glaces Brossard 
11:30 SABRES M14 vs EJM 
16:00 SABRSE M14 vs EDM 
Transport via PARENTS 
Showcase LHPS @ (Lachine) 
10h45….vs SABRES M16 
BUS départ =  
 

 

 

8:00-17:00 HOCKEY LHPS  
SHOWCASE AU CND 
13:15 CDL vs SABRES M18 

G
YM

N
A

SE 

 
 

NO GYM 
MONTAGE NOTRE-DAME EN 

SPECTACLE 

 
NO GYM 

SEMAINE NOTRE-DAME 
EN SPECTACLE 

MONTAGE & TESTS 

 
NO GYM 

SEMAINE NOTRE-DAME 
EN SPECTACLE 
1re GÉNÉRALE 

 
NO GYM 

SEMAINE NOTRE-DAME 
EN SPECTACLE 
2e GÉNÉRALE 

 
NO GYM 

SEMAINE NOTRE-DAME 
EN SPECTACLE 

13:00 > 1re REPRÉSENTATION 
18:00 > 2e REPRÉSENTATION 

NO GYM 
SEMAINE NOTRE-DAME 

EN SPECTACLE 
MÉNAGE 

 
 

RSEQ MONTRÉAL BADMINTON 
Tournoi #3 = BENJAMIN 
@ Collège de Montréal 
 

7:00-10:30 BASKETBALL 
Entraînement TITANS 
 

10:30-13:30 FUTSAL 
féminin & masculin 
ÉQUIPES À CONFIRMER 
 

13:30-15:30 BADMINTON CND 
 

15:30-20:00 LOCATION  
EXTÉRIEURE 

M
U

LTISP
O

R
TS 

RSEQ MONTRÉAL CHEERLEADING 
Date limite d’inscription  
Championnat régional À CONFIRMER 
 
RSEQ MONTRÉAL 
ATHLÉTISME EN SALLE 
Limite inscription Championnat régional 
 
6:30-7:45 NATATION 
Entraînement Benjamin Mixte 
 
16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Cadet + Juvénile Mixte 
 
RSEQ MONTRÉAL NATATION 
COMPÉTITION RÉGIONALE #4  
@ Regina Assumpta 
 
 

мсΥол-мфΥлл  /I99w[9!5LbD 
Ent. TORNADES   Omnisports 

сΥол-тΥпр Chh¢.![[ v. όhƳƴƛǎǇƻǊǘǎύ 
6:30-7:45 NATATION 
Entraînement Cadet + Juvénile Mixte 
16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Benjamin Mixte 
мсΥол-муΥлл Chh¢.![[  
Ent. CACTUS JD1 (Salle Judo) 
 

16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Cadet + Juvénile Mixte 

 
мсΥол-муΥол  /I99w[9!5LbD 
Ent. TORNADES   Omnisports 
 
 

  

18 au 24 février 2019 
Version du : 2018-09-28 11:43 



 Lundi 25—Jour 2 Mardi 26—Jour 3 Mercredi 27—Jour 4 Jeudi 28—Jour 5 

RENCONTRE DE PARENTS (SOIRÉE) 
Vendredi 1er—CONGÉ Samedi 2 Dimanche 3 

IN
FO

S 

HOCKEY FÉMININ 
ÉLIMINATOIRES GMAA 

RSEQ MONTRÉAL FUTSAL D2  
Éliminatoires / Demi-finales 

  RSEQ MONTRÉAL  BASKETBALL D2b + 
D3 + D3b > Fin saison régulière 
RSEQ MONTRÉAL FUTSAL D2b + D3 + 
D3b > Fin saison régulière. 

 

 

A
R

ÉN
A

 

6:30-7:40 HOCKEY sec. 1-2 
 

14:55-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 1 
 

16:30-17:35 HOCKEY FÉMININ 
 

17:45-18:50 HOCKEY M14 

6:30-7:40 HOCKEY Gardiens de but 
  
14:55-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 2 
 

16:30-17:35 HOCKEY M13 majeur 
 

17:45-18:50 HOCKEY M16 

6:30-7:40 HOCKEY sec. 4-5 
 

15:10-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 4-5 
 

16:30-17:35 HOCKEY M18 
 

17:45-18:50 HOCKEY M13 majeur 

6:30-7:40 HOCKEY Gardiens de but 
 

13:50-14:50 ÉDUC. PHYS. sec. 2 
 

15:10-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 3 
 

16:30-17:35 HOCKEY FÉMININ 
16:30-17:35 GLACE DISPONIBLE 
 

17:45-18:50 HOCKEY M17 mineur 
 
16:00 Match M18 vs CSA à l’aréna 
Martin-Lapointe 
LIB=??? 

8:30-18:50 HOCKEY 
GLACE DISPONIBLE 

09:30-10:40 HOCKEY LHPS 
Équipe à confirmer 
 

10:50-12:00 HOCKEY 
Équipe à confirmer 

 

G
YM

N
A

SE 

6:30-7:45 FUTSAL ÉLITES 
 

16:15-17:45 BASKETBALL 
TITANS ATOMES + BENJAMINS 
 

17:45-19:15 BASKETBALL 
TITANS CADET + JUVÉNILE 

6:30-7:45 FUTSAL ÉLITES 
 
16:15-18:15 VOLLEYBALL FÉMININ 
Entraînement MAFALDAS 
 

18:15-19:15 FUTSAL  
Entraînement ÉLITES 

6:30-7:45 BASKETBALL Ent. TITANS 
 
16:15-19:15 FUTSAL ÉLITES 
16:15 > 
17:15 > 
18:15 > 

6:30-7:45 FOOTBALL 
 
6:30-7:45 FUTSAL ÉLITES  
@ Omnisports 
 
16:15-18:15 VOLLEYBALL FÉMININ 
Entraînement MAFALDAS 
 
18:15-19:15 FUTSAL 
Entraînement ÉLITES 

8:00-18:00 GYM DISPO 9:00-11:45  VOLLEYBALL FÉMININ 
Entraînement MAFALDAS 
 

12:00-14:20 BASKETBALL 
Entraînement TITANS 
 

14:30-16:30 FUTSAL 
féminin & masculin 
ÉQUIPES À CONFIRMER 
 
 

7:00-10:30 BASKETBALL 
Entraînement TITANS 
 

10:30-13:30 FUTSAL 
féminin & masculin 
ÉQUIPES À CONFIRMER 
 

15:30-20:00 LOCATION EXTÉRIEURE 
 
 

M
U

LTISP
O

R
TS 

6:30-7:45 NATATION 
Entraînement Benjamin Mixte 
 

16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Cadet + Juvénile Mixte 
 

 

мсΥол-мфΥлл  /I99w[9!5LbD 
Ent. TORNADES   Omnisports 

сΥол-тΥпр Chh¢.![[ v. όhƳƴƛǎǇƻǊǘǎύ 
6:30-7:45 NATATION 
Entraînement Cadet + Juvénile Mixte 
16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Benjamin Mixte 
мсΥол-муΥлл Chh¢.![[  
Ent. CACTUS JD1 (Salle Judo) 
 

16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Cadet + Juvénile Mixte 
À CONFIRMER 

RSEQ MONTRÉAL 
ATHLÉTISME EN SALLE 
Championnat régional @ Complexe 
sportif Claude-Robillard 

 

 

25 février au 3 mars 2019 
Version du : 2018-09-28 11:43 



 
Lundi 4—CONGÉ 

RELÂCHE SCOLAIRE 
Mardi 5—CONGÉ 

RELÂCHE SCOLAIRE 
Mercredi 6—CONGÉ 
RELÂCHE SCOLAIRE 

Jeudi 7—CONGÉ 
RELÂCHE SCOLAIRE 

Vendredi 8—CONGÉ 
RELÂCHE SCOLAIRE 

Samedi 9 Dimanche 10 

IN
FO

S 

     

 Changement d’heure dans la nuit de 
samedi à dimanche... Nous avançons 
d’une heure. 

A
R

ÉN
A

 

    

 09:30-10:40 HOCKEY LHPS 
Équipe à confirmer 
 

10:50-12:00 HOCKEY 
Équipe à confirmer 
 

Showcase LHPS @ (St-
Hyacinthe) 
11h….vs SABRES M18 
BUS départ =  

Showcase LHPS @ (St-Hyacinthe) 
16h15….vs SABRES M18 
BUS départ =  

G
YM

N
A

SE 

фΥлл-моΥлл .!{Y9¢.![[  
Entraînement TITANS 
 

моΥлл-мпΥол ;/h[9 59 Ih/Y9¸ 
PERFORMANCE 
όaŀǘƘƛŜǳ [ŜŦŜōǾǊŜύ 

фΥлл-моΥлл .!{Y9¢.![[  
Entraînement TITANS 
 

моΥлл-мпΥол ;/h[9 59 Ih/Y9¸ 
PERFORMANCE 
όaŀǘƘƛŜǳ [ŜŦŜōǾǊŜύ 
 

мрΥлл-мтΥол  ±h[[9¸.![[ C;aLbLb 
Entraînement MAFALDAS 

фΥлл-моΥлл .!{Y9¢.![[  
Entraînement TITANS 
 

моΥлл-мпΥол ;/h[9 59 Ih/Y9¸ 
PERFORMANCE 
όaŀǘƘƛŜǳ [ŜŦŜōǾǊŜύ 
 

мрΥлл-мтΥол  ±h[[9¸.![[ C;aLbLb 
Entraînement MAFALDAS 

фΥлл-моΥлл .!{Y9¢.![[  
Entraînement TITANS 
 

моΥлл-мпΥол ;/h[9 59 Ih/Y9¸ 
PERFORMANCE 
όaŀǘƘƛŜǳ [ŜŦŜōǾǊŜύ 
 

мрΥлл-мтΥол  ±h[[9¸.![[ C;aLbLb 
Entraînement MAFALDAS 

фΥлл-моΥлл .!{Y9¢.![[  
Entraînement TITANS 
 

моΥлл-мпΥол ;/h[9 59 Ih/Y9¸ 
PERFORMANCE 
όaŀǘƘƛŜǳ [ŜŦŜōǾǊŜύ 

9:00-11:45  VOLLEYBALL FÉMININ 
Entraînement MAFALDAS 
 

12:00-14:20 BASKETBALL 
Entraînement TITANS 
 

14:30-16:30 FUTSAL 
féminin & masculin 
ÉQUIPES À CONFIRMER 

RSEQ MONTRÉAL BADMINTON 
Date limite d’inscription au  
Championnat scolaire régional. 
 
7:00-10:30 BASKETBALL 
Entraînement TITANS 
 

10:30-13:30 FUTSAL 
féminin & masculin 
ÉQUIPES À CONFIRMER 
 

13:30-15:30 BADMINTON CND 
 

15:30-20:00 LOCATION EXTÉRIEURE 

M
U

LTISP
O

R
TS 

12:00-14:00 NATATION 
Entraînement Benjamin +  
Cadet + Juvénile Mixte 
À CONFIRMER 

 12:00-14:00 NATATION 
Entraînement Benjamin +  
Cadet + Juvénile Mixte 
À CONFIRMER 

12:00-14:00 NATATION 
Entraînement Benjamin +  
Cadet + Juvénile Mixte 
À CONFIRMER 

12:00-14:00 NATATION 
Entraînement Benjamin +  
Cadet + Juvénile Mixte 
À CONFIRMER 

  

4 au 10 mars 2019 
Version du : 2018-09-28 11:43 



 Lundi 11—Jour 6 Mardi 12—Jour 1 Mercredi 13—Jour 2 Jeudi 14—Jour 3 Vendredi 15—Jour 4 Samedi 16 Dimanche 17 

IN
FO

S 

RSEQ MONTRÉAL  BASKETBALL D2 
Éliminatoires / Demi-finales 
 
RSEQ MONTRÉAL BASKETBALL D2b + D3 + D3b > 
Éliminatoires / Quarts de finale. 
 
RSEQ MONTRÉAL FUTSAL D2b + D3 + D3b > Éliminatoires 
 
RSEQ MONTRÉAL NATATION 
Date limite des inscriptions des nageurs au CHAMPIONNAT  
SCOLAIRE RÉGIONAL 

RSEQ MONTRÉAL  FLAG FOOTBALL 
Réunion confection calendriers  
@ Collège Mont-St-Louis 
 
 

RSEQ MONTRÉAL CHEERLEADING Date 
limite d’inscription des athlètes 
Championnat régional 

RSEQ MONTRÉAL VOLLEYBALL 
Éliminatoires / Demi-finales  

    

A
R

ÉN
A

 

6:30-7:40 HOCKEY sec. 1-2 
 

14:55-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 1 
 

16:30-17:35 HOCKEY M14 
 

17:45-18:50 HOCKEY M16 

6:30-7:40 HOCKEY Gardiens de but 
 

13:50-14:50 ÉDUC. PHYS. sec. 3 
 

15:10-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 4-5 
 

16:30-17:35 HOCKEY M17 mineur 
 

17:45-18:50 HOCKEY M18 majeur 

6:30-7:40 HOCKEY sec. 4-5 
 

14:55-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 1 
 

16:30-17:35 HOCKEY FÉMININ 
 

17:45-18:50 HOCKEY M14 

6:30-7:40 HOCKEY Gardiens de but 
  
14:55-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 2 
 

16:30-17:35 HOCKEY M13 majeur 
 

17:45-18:50 HOCKEY M16 

8:00-21:30 HOCKEY LHPS  
SHOWCASE AU CND 
15:15 Match LHPS M16 vs CSA au 
CND 
LIB= 
17:00 SSJ vs SABRES M17 mineur 
Showcase LHPS @ Stade du  
Centenaire de Mont-Joli 
18:30 EDM vs SABRES M13 majeur 
LIB = 9:20 + BUS départ = 10:00 + 
Diner en route. 
Hébergement =  
Showcase LHPS @ (Québec) 
11h….vs SABRES M18 
BUS départ =  
HÉBERGEMENT= 

8:00-21:30 HOCKEY LHPS  
SHOWCASE AU CND 
9:00 CJM vs SABRES M14 
 
Showcase LHPS @ Stade du  
Centenaire de Mont-Joli 
12:30 SABRES M13 majeur vs SSJ 
BUS retour = 22:30 + Lunch en route 
Showcase LHPS @ (Québec) 
13h….vs SABRES M18 
BUS départ =  
HÉBERGEMENT= 

8:00-17:00 HOCKEY LHPS  
SHOWCASE AU CND 
11:00 EMB vs SABRES M14 
14:00 EPH vs SABRES M17 mineur 
15:30 Match LHPS M16 vs CLA à 
Princeville 
 
 
LHPS > FIN SAISON RÉGULIÈRE 

G
YM

N
A

SE 

6:30-7:45 FUTSAL ÉLITES 
 

ÉLIMINATOIRES - ou - 
16:15-17:30 BASKETBALL 
Entraînement  TITANS  
ou match RSEQ 
 

ÉLIMINATOIRES - ou - 
17:45-19:15 BASKETBALL 
Entraînement  TITANS  
ou match RSEQ 

6:30-7:45 FUTSAL ÉLITES 
 
16:15-18:15 VOLLEYBALL FÉMININ 
Entraînement MAFALDAS 
 

18:15-19:15 FUTSAL  
Entraînement ÉLITES 

6:30-7:45 BASKETBALL Ent. TITANS 
 
16:15-19:15 FUTSAL ÉLITES 
16:15 > 
17:15 > 
18:15 > 

6:30-7:45 FOOTBALL 
 
6:30-7:45 FUTSAL ÉLITES  
@ Omnisports 
 
16:15-18:15 VOLLEYBALL FÉMININ 
Entraînement MAFALDAS 
 
18:15-19:15 FUTSAL 
Entraînement ÉLITES 

6:30-7:45 BASKETBALL  TITANS 
 
16:15-20:15  FUTSAL ÉLITES 
16:15 > 
17:15 > 
18:15 > 
19:15 > 

RSEQ MONTRÉAL FUTSAL D2 
Championnat scolaire régional 
@ Collège Notre-Dame 

 

7:00-10:30 BASKETBALL 
Entraînement TITANS 
 

10:30-13:30 FUTSAL 
féminin & masculin 
ÉQUIPES À CONFIRMER 
 

13:30-15:30 BADMINTON CND 
 

15:30-20:00 LOCATION  
EXTÉRIEURE 

M
U

LTISP
O

R
TS0

0 

6:30-7:45 NATATION 
Entraînement Benjamin Mixte 
 

16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Cadet + Juvénile Mixte 
 

 

сΥол-тΥпр Chh¢.![[ όhƳƴƛǎǇƻǊǘǎύ 
 
мсΥол-мфΥлл  /I99w[9!5LbD 
Ent. TORNADES   Omnisports 

 
 

сΥол-тΥпр Chh¢.![[ v. όhƳƴƛǎǇƻǊǘǎύ 
6:30-7:45 NATATION 
Entraînement Cadet + Juvénile Mixte 
16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Benjamin Mixte 
мсΥол-муΥлл Chh¢.![[  
Ent. CACTUS JD1 (Salle Judo) 
 

16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Cadet + Juvénile Mixte 

16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Benjamin Mixte 
 
мсΥол-муΥол  /I99w[9!5LbD 
Ent. TORNADES   Omnisports 

  

11 au 17 mars 2019 
Version du : 2018-09-28 11:43 



 Lundi 18—Jour 5 Mardi 19—Jour 6 Mercredi 20—Jour 1 Jeudi 21— Jour 2 Vendredi 22— Jour 3 Samedi 23 Dimanche 24 

IN
FO

S 

LHPS > Date limite remise résultats 
2e étape + Prix Mathieu Darche 2e 
étape 

 PÉRIODE DU DINER 12:00-12:40  
SALLE SAINT-LOUIS 
CACTUS CADETS D2b 
Ҕ Lb{/wLt¢Lhb{ нлму 

 
RSEQ MONTRÉAL    18:00-21:00 
Stage Éthique Sportive #6 
Nouveaux entraîneur de FLAG  
@ Collège Notre-Dame 

PÉRIODE DU DINER 12:00-12:40 
SALLE SAICRÉ-CŒUR  
CACTUS CADETS D2b 
Ҕ Lb{/wLt¢Lhb{ нлму 

   

A
R

ÉN
A

 

6:30-7:40 HOCKEY sec. 1-2 
 

13:50-14:50 ÉDUC. PHYS. sec. 2 
 

15:10-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 3 
 

16:30-17:35 HOCKEY FÉMININ 
 

17:45-18:50 HOCKEY M17 mineur 

6:30-7:40 HOCKEY Gardiens de but 
 

14:55-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 1 
 

16:30-17:35 HOCKEY M14 
 

17:45-18:50 HOCKEY M16 

6:30-7:40 HOCKEY sec. 4-5 
 

13:50-14:50 ÉDUC. PHYS. sec. 3 
 

15:10-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 4-5 
 

16:30-17:35 HOCKEY M17 mineur 
 

17:45-18:50 HOCKEY M18 majeur 

6:30-7:40 HOCKEY Gardiens de but 
 

14:55-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 1 
 

16:30-17:35 HOCKEY FÉMININ 
 

17:45-18:50 HOCKEY M14 

6:30-7:40 HOCKEY sec. 3 
  
14:55-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 2 
 

16:30-17:35 HOCKEY M13 majeur 
 

17:45-18:50 HOCKEY M16 
 
HOCKEY LHPS 
ÉLIMINATOIRES  
RONDE PRÉLIMINAIRE 

09:30-10:40 HOCKEY LHPS 
Équipe à confirmer 
 

10:50-12:00 HOCKEY 
Équipe à confirmer 
 
 
HOCKEY LHPS 
ÉLIMINATOIRES  
RONDE PRÉLIMINAIRE 

 
 
 
 
 
 
HOCKEY LHPS 
ÉLIMINATOIRES  
RONDE PRÉLIMINAIRE 

G
YM

N
A

SE 

6:30-7:45 FUTSAL ÉLITES 
 

ÉLIMINATOIRES - ou - 
16:15-17:30 BASKETBALL 
Entraînement  TITANS  
ou match RSEQ 
 

ÉLIMINATOIRES - ou - 
17:45-19:15 BASKETBALL 
Entraînement  TITANS  
ou match RSEQ 

6:30-7:45 FUTSAL ÉLITES 
 
16:15-18:15 VOLLEYBALL FÉMININ 
Entraînement MAFALDAS 
 

18:15-19:15 FUTSAL  
Entraînement ÉLITES 

6:30-7:45 BASKETBALL Ent. TITANS 
 
16:15-19:15 FUTSAL ÉLITES 
16:15 > 
17:15 > 
18:15 > 

6:30-7:45 FOOTBALL 
 
6:30-7:45 FUTSAL ÉLITES  
@ Omnisports 
 
16:15-18:15 VOLLEYBALL FÉMININ 
Entraînement MAFALDAS 
 
18:15-19:15 FUTSAL 
Entraînement ÉLITES 

6:30-7:45 BASKETBALL  TITANS 
 
16:15-20:15  FUTSAL ÉLITES 
16:15 > 
17:15 > 
18:15 > 
19:15 > 

- OU - 
мсΥол-муΥол ¦[¢La!¢9 CwL{.99 
Camp de sélection et  
d’entraînement > tous les inscrits  
de secondaire 1 à 4 
 

муΥол-нлΥол ¦[¢La!¢9 CwL{.99 
Camp de sélection et  
d’entraînement > tous les inscrits  
de secondaire 5 

RSEQ MONTRÉAL   BASKETBALL 
Championnat scolaire régional D2 
@ Centre Sportif UQAM 
 
9:00-11:45  VOLLEYBALL FÉMININ 
Entraînement MAFALDAS 
 

12:00-14:20 BASKETBALL 
Entraînement TITANS 
 

14:30-16:30 FUTSAL 
féminin & masculin 
ÉQUIPES À CONFIRMER 

RSEQ MONTRÉAL VOLLEYBALL  
Championnat scolaire régional  
@ Collège Regina Assumpta 
 
RSEQ MONTRÉAL BADMINTON 
Championnat scolaire régional 
@ Collège Regina Assumpta. 
 
7:00-10:30 BASKETBALL 
Entraînement TITANS 
 

10:30-13:30 FUTSAL 
féminin & masculin 
ÉQUIPES À CONFIRMER 
 

15:30-20:00 LOCATION EXTÉRIEURE 

M
U

LTISP
O

R
TS 

6:30-7:45 NATATION 
Entraînement Benjamin Mixte 
 

16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Cadet + Juvénile Mixte 
 

RSEQ MONTRÉAL NATATION 
CHAMPIONNAT RÉGIONAL @  
Complexe Claude-Robillard 
 

 

сΥол-тΥпр Chh¢.![[ όhƳƴƛǎǇƻǊǘǎύ 
 

мсΥол-мфΥлл  /I99w[9!5LbD 
Ent. TORNADES   Omnisports 
 

 

 

сΥол-тΥпр Chh¢.![[ v. όhƳƴƛǎǇƻǊǘǎύ 
6:30-7:45 NATATION 
Entraînement Cadet + Juvénile Mixte 
16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Benjamin Mixte 
мсΥол-муΥлл Chh¢.![[  
Ent. CACTUS JD1 (Salle Judo) 
 

16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Cadet + Juvénile Mixte 

16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Benjamin Mixte 
 
мсΥол-муΥол  /I99w[9!5LbD 
Ent. TORNADES   Omnisports 

  

18 au 24 mars 2019 
Version du : 2018-09-28 11:43 



 Lundi 25—Jour 4 Mardi 26—Jour 5 Mercredi 27—Jour 6 Jeudi 28—Jour 1 Vendredi 29—Jour 2 Samedi 30 Dimanche 31 

STA
D

E / R
M

 

       

A
R

ÉN
A

 

6:30-7:40 HOCKEY sec. 1-2 
 

15:10-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 4-5 
 

16:30-17:35 HOCKEY M18 
 

17:45-18:50 HOCKEY M13 majeur 

6:30-7:40 HOCKEY Gardiens de but 
 

13:50-14:50 ÉDUC. PHYS. sec. 2 
 

15:10-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 3 
 

16:30-17:35 HOCKEY FÉMININ 
 

17:45-18:50 HOCKEY M17 mineur 

6:30-7:40 HOCKEY sec. 4-5 
 

14:55-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 1 
 

16:30-17:35 HOCKEY M14 
 

17:45-18:50 HOCKEY M16 

6:30-7:40 HOCKEY Gardiens de but 
 

13:50-14:50 ÉDUC. PHYS. sec. 3 
 

15:10-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 4-5 
 

16:30-17:35 HOCKEY M17 mineur 
 

17:45-18:50 HOCKEY M18 majeur 

HOCKEY LHPS ÉLIMINATOIRES  
2e RONDE PRÉLIMINAIRE 
 
6:30-7:40 HOCKEY sec. 3 
 

14:55-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 1 
 

16:30-17:35 HOCKEY FÉMININ 
 

17:45-18:50 HOCKEY M14 

09:30-10:40 HOCKEY LHPS 
Équipe à confirmer 
 

10:50-12:00 HOCKEY 
Équipe à confirmer 
 
 
HOCKEY LHPS ÉLIMINATOIRES  
2e RONDE PRÉLIMINAIRE 

HOCKEY LHPS ÉLIMINATOIRES  
2e RONDE PRÉLIMINAIRE 

G
YM

N
A

SE 

RSEQ MONTRÉAL BASKETBALL  
D2b + D3 + D3b > Éliminatoires / 
Demi-finales. 
 
6:30-7:45 FUTSAL ÉLITES 
 

16:15-17:45 BASKETBALL 
TITANS ATOMES + BENJAMINS 
 

17:45-19:15 BASKETBALL 
TITANS CADET + JUVÉNILE 

6:30-7:45 FUTSAL 
 

16:00 NO GYM 
INSTALLATION 

TECHNIQUE 

NO GYM 
8:00—16:00 

CONCERT DE MUSIQUE 
MATINÉE SYMPHONIQUE 

 
16:15-19:15 FUTSAL ÉLITES 
16:15 > 
17:15 > 
18:15 > 

6:30-7:45 FOOTBALL 
 
6:30-7:45 FUTSAL ÉLITES  
@ Omnisports 
 
16:15-18:15 VOLLEYBALL FÉMININ 
Entraînement MAFALDAS 
 
18:15-19:15 FUTSAL 
Entraînement ÉLITES 

6:30-7:45 BASKETBALL  TITANS 
 
16:15-20:15  FUTSAL ÉLITES 
16:15 > 
17:15 > 
18:15 > 
19:15 > 

RSEQ PROVINCIAL FUTSAL D2 
Championnat scolaire provincial 
Benjamin @ Collège Letendre (Laval) 
Cadet @ É.S. des Pionniers (3-Rivières) 
Juvénile @ endroit à déterminer 
 
7:00-9:00 Basketball pratique 
 
9:00-11:45  VOLLEYBALL FÉMININ 
Entraînement MAFALDAS 
 

12:00-14:20 BASKETBALL 
Entraînement TITANS 
 

14:30-16:30 FUTSAL 
féminin & masculin 
ÉQUIPES À CONFIRMER 

RSEQ PROVINCIAL FUTSAL D2 
Championnat scolaire provincial 
Benjamin @ Collège Letendre (Laval) 
Cadet @ É.S. des Pionniers (3-Rivières) 
Juvénile @ endroit à déterminer 
 
7:00-10:30 BASKETBALL 
Entraînement TITANS 
 

10:30-13:30 FUTSAL 
féminin & masculin 
ÉQUIPES À CONFIRMER 
 

13:30-15:30 BADMINTON CND 
 

15:30-20:00 LOCATION EXTÉRIEURE 

M
U

LTISP
O

R
TS 

6:30-7:45 NATATION 
Entraînement Benjamin Mixte 
 

16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Cadet + Juvénile Mixte 
 

 

сΥол-тΥпр Chh¢.![[ όhƳƴƛǎǇƻǊǘǎύ 
 
мсΥол-мфΥлл  /I99w[9!5LbD 
Ent. TORNADES   Omnisports 

сΥол-тΥпр Chh¢.![[ v. όhƳƴƛǎǇƻǊǘǎύ 
 

6:30-7:45 NATATION 
Entraînement Cadet + Juvénile Mixte 
16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Benjamin Mixte 
 

мсΥол-муΥлл Chh¢.![[  
Ent. CACTUS JD1 (Salle Judo) 
 

 

сΥол-тΥпр Chh¢.![[ Ҕ ǎŀƭƭŜ ŘŜ ƧǳŘƻ 
 
16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Cadet + Juvénile Mixte 

16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Benjamin Mixte 
 
мсΥол-муΥол  /I99w[9!5LbD 
Ent. TORNADES   Omnisports 

 RSEQ MONTRÉAL CHEERLEADING 
Championnat scolaire régional 
@ Complexe sportif Claude-Robillard 
 * CONFIRMÉ * 

25 au 31 mars 2019 

Version du : 2018-09-28 11:43 



 Lundi 1er—Jour 3 Mardi 2—Jour 4 
Mercredi 3—Jour 5 

Sortie théâtre 1re sec. PM 
Soirée Connexion-Carrières sec.4 en soirée 

Jeudi 4—Jour 6 Vendredi 5—Jour 1 Samedi 6 Dimanche 7 

STA
D

E 

RSEQ MONTRÉAL FLAG FOOTBALL 
Début de la saison régulière 

   Athlétisme extérieur 
Début inscriptions 

 мфΥлл 9¢ Ҍ [h/!¢Lhb 9·¢Φ 

R
EIN

E-M
A

R
IE 

      мсΥлл 9¢ Ҍ [h/!¢Lhb 

A
R

ÉN
A

 

6:30-7:40 HOCKEY sec. 1-2 
  
14:55-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 2 
 

16:30-17:35 HOCKEY M13 majeur 
 

17:45-18:50 HOCKEY M16 

6:30-7:40 HOCKEY Gardiens de but 
 

15:10-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 4-5 
 

16:30-17:35 HOCKEY M18 
 

17:45-18:50 HOCKEY M13 majeur 

6:30-7:40 HOCKEY sec. 4-5 
 

13:50-14:50 ÉDUC. PHYS. sec. 2 
 

15:10-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 3 
 

16:30-17:35 HOCKEY FÉMININ 
 

17:45-18:50 HOCKEY M17 mineur 

6:30-7:40 HOCKEY Gardiens de but 
 

14:55-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 1 
 

16:30-17:35 HOCKEY M14 
 

17:45-18:50 HOCKEY M16 

6:30-7:40 HOCKEY sec. 3 
 

13:50-14:50 ÉDUC. PHYS. sec. 3 
 

15:10-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 4-5 
 

16:30-17:35 HOCKEY M17 mineur 
 

17:45-18:50 HOCKEY M18 majeur 
 
HOCKEY LHPS ÉLIMINATOIRES  
QUARTS DE FINALE + DEMI-FINALES 

09:30-10:40 HOCKEY LHPS 
Équipe à confirmer 
 

10:50-12:00 HOCKEY 
Équipe à confirmer 
 
HOCKEY LHPS ÉLIMINATOIRES  
QUARTS DE FINALE + DEMI-FINALES 

HOCKEY LHPS ÉLIMINATOIRES  
QUARTS DE FINALE + DEMI-FINALES 

G
YM

N
A

SE 

6:30-7:45 FUTSAL ÉLITES 
 

16:15-17:45 BASKETBALL 
TITANS ATOMES + BENJAMINS 
 

17:45-19:15 BASKETBALL 
TITANS CADET + JUVÉNILE 

- ou - 

мсΥол-мфΥлл C[!D Chh¢.![[ 
CADETTES + JUVÉNILES 
Camp de Sélection 

6:30-7:45 FUTSAL ÉLITES 
 
16:15-18:15 VOLLEYBALL FÉMININ 
Entraînement MAFALDAS 
 

18:15-19:15 FUTSAL  
Entraînement ÉLITES 

6:30-7:45 BASKETBALL Ent. TITANS 
 
16:15-19:15 FUTSAL ÉLITES 
16:15 > 
17:15 > 
18:15 > 

6:30-7:45 FOOTBALL 
 
6:30-7:45 FUTSAL ÉLITES  
@ Omnisports 
 
16:15-18:15 VOLLEYBALL FÉMININ 
Entraînement MAFALDAS 
 
18:15-19:15 FUTSAL 
Entraînement ÉLITES 

6:30-7:45 BASKETBALL  TITANS 
 
16:15-20:15  FUTSAL ÉLITES 
16:15 > 
17:15 > 
18:15 > 
19:15 > 

7:00-9:00 Basketball pratique 
 
9:00-11:45  VOLLEYBALL FÉMININ 
Entraînement MAFALDAS 
 

12:00-14:20 BASKETBALL 
Entraînement TITANS 

7:00-10:30 BASKETBALL 
Entraînement TITANS 
 

10:30-13:30 FUTSAL 
féminin & masculin 
ÉQUIPES À CONFIRMER 
 

13:30-15:30 BADMINTON CND 
 

15:30-20:00 LOCATION EXTÉRIEURE 

M
U

LTISP
O

R
TS 

6:30-7:45 NATATION 
Entraînement Benjamin Mixte 
 

16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Cadet + Juvénile Mixte 

16:15-18:30 SALLE OMNISPORTS : 
VOLLEYBALL ou FUTSAL 
À confirmer selon les besoins 

6:30-7:45 NATATION 
Entraînement Cadet + Juvénile Mixte 
 

16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Benjamin Mixte 

16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Cadet + Juvénile Mixte 

16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Benjamin Mixte 

  

1er au 7 avril 2019 
Version du : 2018-09-28 11:43 



 Lundi 8—Jour 2 Mardi 9—Jour 3 Mercredi 10—Jour 4 Jeudi 11—Jour 5 Vendredi 12—Jour 6 
Samedi 13 

VACANCES DE PÂQUES 
Dimanche 14 

VACANCES DE PÂQUES 

STA
D

E 

мсΥол-мфΥлл C[!D Chh¢.![[ 
Entrainement GAULOISES 

RSEQ MONTRÉAL    18:00-21:00 
Stage Éthique Sportive #7 (payant) 
@ Collège Jean-Eudes 
 

мсΥнл-муΥол /ŀŎǘǳǎ /ŀŘŜǘǎ 

Camp d’évaluation et tests  

physiques. 

мсΥнл-муΥол /ŀŎǘǳǎ /ŀŘŜǘǎ 

Camp d’évaluation et tests  

physiques. 

мсΥол-мфΥлл C[!D Chh¢.![[ 
Entrainement GAULOISES 

мсΥол-мфΥлл C[!D Chh¢.![[ 
Entrainement GAULOISES 

 
 
мпΥлл-муΥлл [h/!¢Lhb 9·¢Φ 

SPARTIATES CVM 

 
 
мпΥлл-муΥлл [h/!¢Lhb 9·¢Φ 

SPARTIATES CVM 
мфΥлл 9¢ Ҍ [h/!¢Lhb 9·¢Φ 

R
-M

 

мсΥол-мфΥмр ¦[¢La!¢9 CwL{.99 
Entraînement — 4 équipes 

мсΥол-муΥол C[!D Chh¢.![[ 
Entrainement GAULOISES 

мсΥол-муΥол C[!D Chh¢.![[ 
Entrainement GAULOISES 

мсΥол-мфΥмр ¦[¢La!¢9 CwL{.99 
Entraînement — 4 équipes 

мсΥол-мфΥмр ¦[¢La!¢9 CwL{.99 
Entraînement — 4 équipes 

  

A
R

ÉN
A

 

6:30-7:40 HOCKEY sec. 1-2 
 

14:55-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 1 
 

16:30-17:35 HOCKEY FÉMININ 
 

17:45-18:50 HOCKEY M14 

6:30-7:40 HOCKEY Gardiens de but 
  
14:55-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 2 
 

16:30-17:35 HOCKEY M13 majeur 
 

17:45-18:50 HOCKEY M16 

6:30-7:40 HOCKEY sec. 4-5 
 

15:10-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 4-5 
 

16:30-17:35 HOCKEY M18 
 

17:45-18:50 HOCKEY M13 majeur 

6:30-7:40 HOCKEY Gardiens de but 
 

13:50-14:50 ÉDUC. PHYS. sec. 2 
 

15:10-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 3 
 

16:30-17:35 HOCKEY FÉMININ 
 

17:45-18:50 HOCKEY M17 mineur 

HOCKEY LHPS ÉLIMINATOIRES  
FINALES 
 
6:30-7:40 HOCKEY sec. 3 
 

14:55-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 1 
 

16:30-17:35 HOCKEY M14 
 

17:45-18:50 HOCKEY M16 

HOCKEY LHPS ÉLIMINATOIRES  
FINALES 
 
9:30-12:00 HOCKEY M12 

HOCKEY LHPS ÉLIMINATOIRES  
FINALES 

G
YM

N
A

SE 

6:30-7:45 FUTSAL ÉLITES 
 

16:15-17:45 BASKETBALL 
TITANS ATOMES + BENJAMINS 
 

17:45-19:15 BASKETBALL 
TITANS CADET + JUVÉNILE 

- ou - 

мсΥол-мфΥлл C[!D Chh¢.![[ 
CADETTES + JUVÉNILES 
Camp de Sélection 

6:30-7:45 FUTSAL ÉLITES 
 
16:15-19:15 VOLLEYBALL FÉMININ 
Entraînement MAFALDAS 

6:30-7:45 BASKETBALL Ent. TITANS 
 
16:15-19:15 FUTSAL ÉLITES 
16:15 > 
17:15 > 
18:15 > 

6:30-7:45 GYM DISPO 
 
16:15-19:15 VOLLEYBALL FÉMININ 
Entraînement MAFALDAS 

6:30-7:45 BASKETBALL  TITANS 
 
16:15-20:15  FUTSAL ÉLITES 
16:15 > 
17:15 > 
18:15 > 
19:15 > 

RSEQ MONTRÉAL BASKETBALL D2b + 
D3 + D3b > FINALES LOCALES 
@ É.S. Anjou 
 
RSEQ PROVINCIAL > BASKETBALL D2 
Championnat scolaire provincial  
Benjamin D2 @ É.S. St-Laurent 
Cadet D2 @ Sém. St-Joseph + Les 
Estacades (Trois-Rivières) 
Juvénile D2 @ à déterminer 
 
RSEQ PROVINCIAL > VOLLEYBALL D2 
Championnat scolaire provincial  
Benjamines D2 @ É.S. du Triolet 
Cadettes D2 @ Poly. Nicolas-Gatineau 
Juvéniles D2 @ É.S. La Découverte 

RSEQ MONTRÉAL FUTSAL 
D2b + D3 + D3b > FINALES LOCALES 
@ à déterminer 
 
RSEQ PROVINCIAL > BASKETBALL D2 
Championnat scolaire provincial  
Benjamin D2 @ É.S. St-Laurent 
Cadet D2 @ Sém. St-Joseph + Les 
Estacades (Trois-Rivières) 
Juvénile D2 @ à déterminer 
 
RSEQ PROVINCIAL > VOLLEYBALL D2 
Championnat scolaire provincial  
Benjamines D2 @ É.S. du Triolet 
Cadettes D2 @ Poly. Nicolas-Gatineau 
Juvéniles D2 @ É.S. La Découverte 
 

15:30-20:00 LOCATION EXTÉRIEURE 

M
U

LTISP
O

R
TS 

6:30-7:45 NATATION 
Entraînement Benjamin Mixte 
16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Cadet + Juvénile Mixte 
 

 

мсΥол-мфΥлл  /I99w[9!5LbD 
Ent. TORNADES   Omnisports 

6:30-7:45 NATATION 
Entraînement Cadet + Juvénile Mixte 
 

16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Benjamin Mixte 
 

 

16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Cadet + Juvénile Mixte 

16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Benjamin Mixte 
 
мсΥол-муΥол  /I99w[9!5LbD 
Ent. TORNADES   Omnisports 

 RSEQ PROVINCIAL 
ATHLÉTISME EN SALLE 
Championnat scolaire provincial @ 
Centre Claude-Robillard 

8 au 14 avril 2018 
Version du : 2018-09-28 11:43 



 
Lundi 15 

VACANCES DE PÂQUES 
Mardi 16 

VACANCES DE PÂQUES 
Mercredi 17 

VACANCES DE PÂQUES 
Jeudi 18 

VACANCES DE PÂQUES 
Vendredi 19 

VACANCES DE PÂQUES 
Samedi 20 

VACANCES DE PÂQUES 
Dimanche 21 

DIMANCHE DE PÂQUES 

STA
D

E 

       

R
EIN

E-M
A

R
IE 

       

A
R

ÉN
A

 

LHPS > Date limite remise heures de 
glace saison 2019-2020. 
 
 

    09:30-10:40 HOCKEY LHPS 
Équipe à confirmer 
 

10:50-12:00 HOCKEY 
Équipe à confirmer 

 

G
YM

N
A

SE 

      15:30-20:00 LOCATION EXTÉRIEURE 

M
U

LTISP
O

R
TS 

       

15 au 21 avril 2019 
Version du : 2018-09-28 11:43 



 
Lundi 22—CONGÉ 
LUNDI DE PÂQUES 

Mardi 23—Jour 1 Mercredi 24—Jour 2 Jeudi 25—Jour 3 Vendredi 26—Jour 4 Samedi 27 Dimanche 28 

STA
D

E 

 мсΥмр-муΥмр /ŀŎǘǳǎ /!59¢{ 
Remise des équipements  
όWƻǳŜǳǊǎ ǎŜŎΦ нύ 
 
мсΥол-мфΥлл C[!D Chh¢.![[ 

мсΥмр-муΥмр /ŀŎǘǳǎ /!59¢{ 
Remise des équipements 
όWƻǳŜǳǊǎ ǎŜŎΦ мύ 
 
мсΥмр-мтΥол C[!D Chh¢  
мтΥол-мфΥлл C[!D Chh¢  

мсΥмр-муΥмр /ŀŎǘǳǎ /!59¢{ 
Remise des équipements 
όƧƻǳŜǳǊǎ ƘƻŎƪŜȅ [It{ Ҍ ǊŜǘŀǊŘŀǘŀƛǊŜǎύ 
 
мсΥол-мфΥмр ¦[¢La!¢9 CwL{.99 
Entraînement — 4 équipes 

мсΥол-мфΥмр ¦[¢La!¢9 CwL{.99 
Entraînement — 4 équipes 

мнΥлл-мрΥлл ¦[¢La!¢9 CwL{.99 
Entraînement — 4 équipes 

JAMBOREE FLAG FOOTBALL 
 
 
мфΥлл 9¢ Ҍ [h/!¢Lhb 9·¢Φ 

R
EIN

E-M
A

R
IE 

 мсΥмр мфΥлл Chh¢.![[ W5м 
Réunion Cactus (LOCAL 287) 

мсΥол-мфΥлл Chh¢.![[ W5м 
Entraînement Cactus 

мсΥол-мфΥлл Chh¢.![[ W5м 
Entraînement Cactus 

мсΥол-мфΥлл Chh¢.![[ W5м 
Entraînement Cactus 

фΥлл-мпΥлл Chh¢.![[ /5н 

Entraînement Cactus CD2 
 
 

фΥлл-мпΥлл Chh¢.![[ /5н 

Entraînement Cactus CD2 
 
мсΥлл 9¢ Ҍ [h/!¢Lhb 9·¢Φ 

A
R

ÉN
A

 

 LHPS > Date limite remise cas TCCL 
par équipe (fin de saison). 
 
16:30-18:50 HOCKEY LHPS  
CAMP DE SÉLECTION 2018-2019 

16:30-18:50 HOCKEY LHPS  
CAMP DE SÉLECTION 2018-2019 
 
 
 

16:30-18:50 HOCKEY LHPS  
CAMP DE SÉLECTION 2018-2019 
 
 
 

16:30-18:50 HOCKEY LHPS  
CAMP DE SÉLECTION 2018-2019 
 
 
 

9:30-12:00 HOCKEY LHPS  
CAMP DE SÉLECTION 2018-2019 
À CONFIRMER 
 
 

 

G
YM

 

 6:30-7:45 FUTSAL ÉLITES 
 
16:15-19:15 VOLLEYBALL FÉMININ 
Entraînement MAFALDAS 

6:30-7:45 BASKETBALL Ent. TITANS 
 
16:15-19:15 FUTSAL ÉLITES 
16:15 > 
17:15 > 
18:15 > 

6:30-7:45 FOOTBALL 
 
16:15-19:15 VOLLEYBALL FÉMININ 
Entraînement MAFALDAS 
 
18:15-19:15 FUTSAL 
Entraînement ÉLITES 

6:30-7:45 BASKETBALL  TITANS 
 
16:15-20:15  FUTSAL ÉLITES 
16:15 > 
17:15 > 
18:15 > 
19:15 > 

NO GYM  
COMPÉTITION DE DANSE 

 
 

NO GYM AM 
DÉMONTAGE 

 
Gym dispo 12h à 15h30 
15:30-20:00 LOCATION EXTÉRIEURE 
 

M
U

LTISP
O

R
TS 

 16:15-18:30 SALLE OMNISPORTS : 
VOLLEYBALL ou FUTSAL 
À confirmer selon les besoins 

 6:30-7:45 FUTSAL ÉLITES  
@ Omnisports 

RSEQ PROVINCIAL BADMINTON 
Championnat scolaire provincial 
@ É.S. Armand St-Onge (Amqui) 

RSEQ PROVINCIAL  NATATION  
CHAMPIONNAT SCOLAIRE  
PROVINCIAL @ à déterminer 
 
RSEQ PROVINCIAL BADMINTON 
Championnat scolaire provincial 
@ É.S. Armand St-Onge (Amqui) 

RSEQ PROVINCIAL > NATATION  
CHAMPIONNAT SCOLAIRE  
PROVINCIAL @ à déterminer 
 
RSEQ PROVINCIAL BADMINTON 
Championnat scolaire provincial 
@ É.S. Armand St-Onge (Amqui) 

22 au 28 avril 2019 
Version du : 2018-09-28 11:43 



 Lundi 29—Jour 5 Mardi 30—Jour 6 Mercredi 1er—Jour 1 Jeudi 2—Jour 2 Vendredi 3—Jour 3 Samedi 4 Dimanche 5 

STA
D

E 

мсΥол-мфΥлл Chh¢.![[ /5н 

Entraînement Cactus CD2 

RSEQ MONTRÉAL  FLAG FOOTBALL 
Date limite de dépôt du formulaire 
de non-participation au  
championnat provincial. 
 
мсΥмр-мтΥол C[!D Chh¢ w{9v І 
мтΥол-мфΥлл C[!D Chh¢ w{9v І 

мсΥмр-мтΥол C[!D Chh¢ w{9v І 
мтΥол-мфΥлл C[!D Chh¢ w{9v І 

мсΥол-муΥол C[!D Chh¢.![[ 
όмκн-ǘŜǊǊŀƛƴύ 
 
мсΥол-мфΥмр ¦[¢La!¢9 CwL{.99 
Entraînement — 4 équipes 
όмκн-ǘŜǊǊŀƛƴύ 

RSEQ MONTRÉAL  FLAG FOOTBALL 
Date limite ajout de joueuses 
 
мсΥол-мфΥмр ¦[¢La!¢9 CwL{.99 
Entraînement — 4 équipes 

 JAMBOREE FLAG FOOTBALL @ CND 
 
мфΥлл 9¢ Ҍ [h/!¢Lhb 9·¢Φ 

R
EIN

E-M
A

R
IE 

мсΥол-мфΥлл Chh¢.![[ W5м 
Entraînement Cactus 

мсΥол-мфΥлл Chh¢.![[ W5м 
Entraînement Cactus 

мсΥол-мфΥлл Chh¢.![[ /5н 

Entraînement Cactus CD2 

мсΥол-мфΥлл Chh¢.![[ W5м 
Entraînement Cactus 

мсΥол-мфΥмр ¦[¢La!¢9 CwL{.99 
Entraînement — 4 équipes 

 мсΥлл 9¢ Ҍ [h/!¢Lhb 9·¢Φ 

A
R

ÉN
A

 

16:30-17:35 HOCKEY À CONFIRMER 
17:45-18:50 HOCKEY À CONFIRMER 

16:30-17:35 HOCKEY À CONFIRMER 
17:45-18:50 HOCKEY À CONFIRMER 

16:30-17:35 HOCKEY À CONFIRMER 
17:45-18:50 HOCKEY À CONFIRMER 

16:30-17:35 HOCKEY À CONFIRMER 
17:45-18:50 HOCKEY À CONFIRMER 

LHPS > EN MAI : Tournoi AAA du 
Meltdown à Montréal pour les 
équipes 2002-2003 + 2004 
(détails à venir) 
 
ARÉNA CND NON DISPONIBLE À 
PARTIR DE 16 H 15 

 
TOURNOI DE HOCKEY 
DES ANCIENS DU CND 

 
TOURNOI DE HOCKEY 
DES ANCIENS DU CND 

G
YM

N
A

SE 

16:15-17:45 BASKETBALL 
TITANS ATOMES + BENJAMINS 
 

17:45-19:15 BASKETBALL 
TITANS CADET + JUVÉNILE 

16:15-19:15 VOLLEYBALL FÉMININ 
Entraînement MAFALDAS 

RSEQ MONTRÉAL 
BASKETBALL D2 + FUTSAL D2 
Date limite dépôt candidatures D2 
 
16:15-19:15 FUTSAL ÉLITES 
16:15 > 
17:15 > 
18:15 > 

16:15-19:15 VOLLEYBALL FÉMININ 
Entraînement MAFALDAS 

16:15-20:15  FUTSAL ÉLITES 
16:15 > 
17:15 > 
18:15 > 
19:15 > 

  

29 avril au 5 mai 2019 
Version du : 2018-09-28 11:43 



 Lundi 6—Jour 4 Mardi 7—Jour 5 Mercredi 8—Jour 6 Jeudi 9—Jour 1 Vendredi 10—Jour 2 
Samedi 11 

JOURNÉE D’ACCUEIL 
NOUVEAUX SECONDAIRE 1 

Dimanche 12 

IN
FO

S 

RSEQ MONTRÉAL 
ATHLÉTISME EXTÉRIEUR 
Date limite inscription pour les   
2000 m et 3000 m. 

 RSEQ MONTRÉAL 
ATHLÉTISME EXTÉRIEUR 
Date limite inscription pour le  
championnat scolaire régional. 

RSEQ MONTRÉAL 
BASKETBALL D2 + FUTSAL D2 
Réunion des comités consultatifs 

LHPS > Date limite remise projection 
alignements + modification du 
classement équipes > saison 2019-
2020. 

JOURNÉE ACCUEIL  
NOUVEAUX ÉLÈVES 

 

STA
D

E 

мсΥол-мфΥлл Chh¢.![[ /5н 

Entraînement Cactus CD2 

мсΥмр-мтΥол C[!D Chh¢ w{9v І 
мтΥол-мфΥлл C[!D Chh¢ w{9v І 

мсΥмр-мтΥол C[!D Chh¢ w{9v І 
мтΥол-мфΥлл C[!D Chh¢ w{9v І 

мсΥол-мфΥмр ¦[¢La!¢9 CwL{.99 
Entraînement — 4 équipes 

мсΥол-муΥол Chh¢.![[ W5м 
Entraînement avant-match 
 
муΥол-нмΥлл Chh¢.![[ W5м 
Match hors-concours 

JOURNÉE ACCUEIL  
NOUVEAUX ÉLÈVES 

ULTIMATE FRISBEE @ CND 
 
мфΥлл 9¢ Ҍ [h/!¢Lhb 9·¢Φ 

R
EIN

E-M
A

R
IE 

мсΥол-мфΥлл Chh¢.![[ W5м 
Entraînement Cactus 

мсΥол-мфΥлл Chh¢.![[ W5м 
Entraînement Cactus 

мсΥол-мфΥлл Chh¢.![[ /5н 

Entraînement Cactus CD2 

мсΥол-мфΥлл Chh¢.![[ W5м 
Entraînement Cactus 

мсΥол-мфΥмр ¦[¢La!¢9 CwL{.99 
Entraînement — 4 équipes 

JOURNÉE ACCUEIL  
NOUVEAUX ÉLÈVES 

 
 
 
 
 
мсΥлл 9¢ Ҍ [h/!¢Lhb 9·¢Φ 

G
YM

N
A

SE 

16:15-17:45 BASKETBALL 
TITANS ATOMES + BENJAMINS 
 

17:45-19:15 BASKETBALL 
TITANS CADET + JUVÉNILE 

 
16:15-19:15 VOLLEYBALL FÉMININ 
Entraînement MAFALDAS 

16:15-19:15 FUTSAL ÉLITES 
16:15 > 
17:15 > 
18:15 > 

16:15-19:15 VOLLEYBALL FÉMININ 
Entraînement MAFALDAS 

 
NO GYM 

JOURNÉE ACCUEIL  
NOUVEAUX ÉLÈVES 

 
NO GYM 

JOURNÉE ACCUEIL  
NOUVEAUX ÉLÈVES 

 

M
U

LTISP
O

R
TS 

       

6 au 12 mai 2019 
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 Lundi 13—Jour 3 Mardi 14—Jour 4 
Mercredi 15—Jour 5 

Théâtre Art Dramatique 

Jeudi 16—Jour 6 
Théâtre Art Dramatique 

Vendredi 17—CONGÉ Samedi 18 Dimanche 19 

IN
FO

S 

RSEQ MONTRÉAL 
GALA D’EXCELLENCE 
(Théâtre St-Denis-2) 

 LHPS > A.G.A. des membres.    RSEQ MONTRÉAL 
FLAG FOOTBALL 
Fin saison régulière 

STA
D

E 

RSEQ MONTRÉAL 
GALA D’EXCELLENCE 
(Théâtre St-Denis-2) 
 

мсΥол-мфΥлл Chh¢.![[ /5н 

Entraînement Cactus CD2 

мсΥол-муΥол C[!D Chh¢.![[ 
Entrainement GAULOISES  
 
 

мсΥмр-мтΥол C[!D Chh¢ w{9v І 
мтΥол-мфΥлл C[!D Chh¢ w{9v І 

мсΥол-мфΥмр ¦[¢La!¢9 CwL{.99 
Entraînement — 4 équipes 

мсΥлл-мфΥлл Chh¢.![[ /5н 

Match hors-concours 

Équipe à confirmer vs  
Cactus CD2 
 
мфΥол-нмΥол [h/!¢Lhb 
SPARTIATES CVM 

 
 
моΥлл-мтΥол [h/!¢Lhb 
SPARTIATES CVM 

 
 
 
 
мрΥлл-мтΥол [h/!¢Lhb 
SPARTIATES CVM 
 
мфΥлл 9¢ Ҍ [h/!¢Lhb 9·¢Φ 

R
EIN

E-M
A

R
IE 

RSEQ MONTRÉAL 
GALA D’EXCELLENCE 
(Théâtre St-Denis-2) 
 
мсΥол-мфΥлл Chh¢.![[ W5м 
Entraînement Cactus 

мсΥол-мфΥлл Chh¢.![[ W5м 
Entraînement Cactus 

мсΥол-мфΥлл Chh¢.![[ /5н 

Entraînement Cactus CD2 

мсΥол-мфΥлл Chh¢.![[ W5м 
Entraînement Cactus 

   
 
 
мсΥлл 9¢ Ҍ [h/!¢Lhb 9·¢Φ 

G
YM

N
A

SE 

RSEQ MONTRÉAL 
GALA D’EXCELLENCE 
(Théâtre St-Denis-2) 
 
16:15-17:45 BASKETBALL 
TITANS ATOMES + BENJAMINS 
 

17:45-19:15 BASKETBALL 
TITANS CADET + JUVÉNILE 

16:15-19:15 VOLLEYBALL FÉMININ 
Entraînement MAFALDAS 

16:15-19:15 FUTSAL ÉLITES 
16:15 > 
17:15 > 
18:15 > 

16:15-19:15 VOLLEYBALL FÉMININ 
Entraînement MAFALDAS 

- ou - 
16:30-19:00 FUTSAL 
ACTIVITÉ D’ACCUEIL POUR LES 
NOUVEAUX ÉLÈVES 

   

M
U

LTISP
O

R
TS 

RSEQ MONTRÉAL 
GALA D’EXCELLENCE 
(Théâtre St-Denis-2) 

 RSEQ MONTRÉAL 
ATHLÉTISME EXTÉRIEUR 
Compétition des 2000 m et 3000 m. 

    

13 au 19 mai 2019 
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 Lundi 20—CONGÉ Mardi 21—Jour 1 Mercredi 22—Jour 2 Jeudi 23—Jour 3 Vendredi 24—Jour 4 Samedi 25 Dimanche 26 

STA
D

E 

RSEQ MONTRÉAL FLAG FOOTBALL 
Reprises des matchs remis 
 
 
мнΥлл-мсΥол [h/!¢Lhb 
SPARTIATES CVM 

RSEQ MONTRÉAL  FLAG FOOTBALL 
ÉLIMINATOIRES / QUARTS DE FINALE  
 
мсΥол-мфΥлл Chh¢.![[ /5н 

Entraînement Cactus CD2 

мсΥол-мфΥлл C[!D Chh¢.![[ 
Entrainement GAULOISES 

- ou - 
ÉLIMINATOIRES 
мсΥмр-мтΥол C[!D Chh¢.![[ w{9v І 
мтΥол-мфΥлл C[!D Chh¢.![[ w{9v І 

мсΥол-мфΥлл Chh¢.![[ W5м 
Entraînement Cactus 

мтΥлл-мфΥлл Chh¢.![[ /5н 
Match hors-concours 
Équipe à confirmer vs  
Cactus CD2 
 
мфΥол-ннΥлл Chh¢.![[ W5м 
Match hors-concours 
Cactus @ Collège Laval  
όƻǳ ǎŀƳŜŘƛ нс Ƴŀƛύ 
À confirmer pour la date et l’heure. 

 RSEQ MONTRÉAL  FLAG FOOTBALL 
ÉLIMINATOIRES / DEMI-FINALES 
 
ULTIMATE FRISBEE @ CND 
 
 
мфΥлл 9¢ Ҍ [h/!¢Lhb 9·¢Φ 

R
EIN

E-M
A

R
IE 

 мсΥол-мфΥлл Chh¢.![[ W5м 
Entraînement Cactus 

мсΥол-муΥлл ¦[¢La!¢9 CwL{.99 
Entraînement — 4 équipes 

мсΥол-мфΥлл Chh¢.![[ /5н 

Entraînement Cactus CD2 

мсΥол-мфΥмр ¦[¢La!¢9 CwL{.99 
Entraînement — 4 équipes 

 ULTIMATE FRISBEE @ CND 
 
 
 
мсΥлл 9¢ Ҍ [h/!¢Lhb 9·¢Φ 

G
YM

N
A

SE 

  
 
 

NO GYM  à partir de 11h. 
VIE ÉTUDIANTE 

MONTAGE 

GALA DES SPORTS 
au gymnase du CND 

 
 
 

NO GYM 
9:30-17:00  

RÉPÉTITIONS GÉNÉRALES 
DÉPARTEMENT DE MUSIQUE 

 
 
 

NO GYM 
19:30 CONCERT 

DÉPARTEMENT DE MUSIQUE 

 
 
 

NO GYM 

 
 
 

NO GYM 

M
U

LTISP
O

R
TS 

   RSEQ MONTRÉAL 
ATHLÉTISME EXTÉRIEUR 
Championnat scolaire régional 
> JOUR #1 
@ Complexe sportif Claude-Robillard 

RSEQ MONTRÉAL 
ATHLÉTISME EXTÉRIEUR 
Championnat scolaire régional 
> JOUR #2 
@ Complexe sportif Claude-Robillard 

  

20 au 26 mai 2019 
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE 

нтτWh¦w р 
 
мсΥол-мфΥлл C[!D Chh¢.![[ 
Entrainement GAULOISES  

 
NO GYM 

нуτWh¦w с 
 
мсΥол-мфΥмр ¦[¢La!¢9 CwL{.99 
Entraînement — 4 équipes 
όwŜƛƴŜ-aŀǊƛŜύ 
 
мсΥол-мфΥлл C[!D Chh¢.![[ 
Entrainement GAULOISES 

- ou - 
ÉLIMINATOIRES 
мсΥмр-мтΥол C[!D Chh¢.![[ w{9v І 
мтΥол-мфΥлл C[!D Chh¢.![[ w{9v І 

 
NO GYM  

GALA MÉRITE SCOLAIRE 
2e CYCLE 

нфτWh¦w м 
 
мсΥол-мфΥлл C[!D Chh¢.![[ 
Entrainement GAULOISES 

- ou - 
ÉLIMINATOIRES 
мсΥмр-мтΥол C[!D Chh¢.![[ w{9v І 
мтΥол-мфΥлл C[!D Chh¢.![[ w{9v І 

 
NO GYM 

GALA MÉRITE SCOLAIRE 
1er CYCLE 

олτWh¦w н 
 
VACCINATION SEC.3 
 
мсΥол-мфΥмр ¦[¢La!¢9 CwL{.99 
Entraînement — 4 équipes 
όwŜƛƴŜ-aŀǊƛŜύ 
 
мсΥол-мфΥлл C[!D Chh¢.![[ 
Entrainement GAULOISES 

- ou - 
ÉLIMINATOIRES 
мсΥмр-мтΥол C[!D Chh¢.![[ w{9v І 
мтΥол-мфΥлл C[!D Chh¢.![[ w{9v І 
 

NO GYM 
SPECTACLE DE DANSE 

GÉNÉRALE 

омτWh¦w о 
 
мсΥол-мфΥлл C[!D Chh¢.![[ 
Entrainement GAULOISES  

 
мсΥол-мфΥмр ¦[¢La!¢9 CwL{.99 
Entraînement — 4 équipes 
όwŜƛƴŜ-aŀǊƛŜύ 
 

NO GYM 
SPECTACLE DE DANSE 

мŜǊ 
 
RSEQ MONTRÉAL FLAG FOOTBALL 
CHAMPIONNAT RÉGIONAL 
TOUTES CATÉGORIES @  
Endroit à déterminer 
 
фΥлл-мнΥлл Chh¢.![[ ϝ{t;/L![ϝ 
Clinique d’initiation aux  
nouveaux élèves (6e année) 
ғғғ ǎǳǊ wŜƛƴŜ-aŀǊƛŜ ҔҔҔ 
 

NO GYM  
DÉMONTAGE 

н 
 
RSEQ LAC ST-LOUIS 
ULTIMATE D2 + D3 
CHAMPIONNAT RÉGIONAL @ 

оτWh¦w п 
 
мсΥол-мфΥлл C[!D Chh¢.![[ 
Entrainement GAULOISES  

4—JOUR 5 
 
RSEQ MONTRÉAL 8:30-15:00 Réunion 
d’évaluation des responsables des 
sports @ É.S. Sophie-Barat 
 
мсΥол-мфΥлл C[!D Chh¢.![[ 
Entrainement GAULOISES  

рτWh¦w с 
 
мсΥол-мфΥлл C[!D Chh¢.![[ 
Entrainement GAULOISES  

сτWh¦w м 
 
мсΥол-мфΥлл C[!D Chh¢.![[ 
Entrainement GAULOISES  

7—JOUR 2 
 
мсΥол-мфΥлл C[!D Chh¢.![[ 
Entrainement GAULOISES  
 
RSEQ PROVINCIAL 
ATHLÉTISME EXTÉRIEUR 
Championnat scolaire provincial 
@ É.S. Odyssée-Dominique-Racine, 
Chicoutimi (Saguenay) 

у 
NO STADE / NO REINE-MARIE 

уΥлл-мтΥлл 
ENTRETIEN  

SURFACES SYNTHÉTIQUES 
 

RSEQ PROVINCIAL FLAG FOOTBALL 
Championnat scolaire provincial D2 
@ à déterminer 

ф 
NO STADE / NO REINE-MARIE 

уΥлл-мтΥлл 
ENTRETIEN  

SURFACES SYNTHÉTIQUES 
 
RSEQ PROVINCIAL FLAG FOOTBALL 
Championnat scolaire provincial D2 
@ à déterminer 

10—JOUR 3 11—JOUR 4 12—JOUR 5 
JOURNÉE VERTE !!! 

13—JOUR 6 14—JOUR 1 15 16 

17—JOUR 2 18—JOUR 3 19—JOUR 0 
 

COLLATION DES GRADES 

20—JOUR 0 
 

BAL GRADUATION 

21—JOUR 0 
 

 

22 
SERVICE DES SPORTS  

DE RETOUR EN AOÛT PROCHAIN !  

BONNES VACANCES !  

23 

24—CONGÉ 25—CONGÉ 26—CONGÉ 27—CONGÉ 28—CONGÉ 29—CONGÉ 30—CONGÉ 

 27 mai au 30 juin 2019 
Version du : 2018-09-28 11:43 



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 

  1 
 
19:30-23:00 CLUB MONTRÉAL 
19:30-23:00 CLUB MONTRÉAL (RM) 

2 
 
19:30-23:00 CLUB MONTRÉAL 
19:00-21:00 VILLE MONTRÉAL (RM) 
21:30-23:00 CLUB MONTRÉAL (RM) 

3 
 
17:30-23:00 SOCCER MRO 
17:30-23:00 SOCCER MRO (RM) 

4 
 
7:00-21:00 SOCCER MRO 
7:00-21:00 SOCCER MRO (RM) 
19:00-21:00 LOCATION GYM CND 

5 
 
7:00-19:00 SOCCER MRO 
7:00-19:00 SOCCER MRO (RM) 
19:00-23:00 SOCCER YUL (RM) 

6 
 
18:30-21:00 FOOTBALL CVM 
18:30-21:00 FOOTBALL CVM 
19:30-23:00 CLUB MONTRÉAL (RM) 

7 
 
18:30-21:00 FOOTBALL CVM 
19:15-23:15 SOCCER SPORTWHERE (RM) 

8 
 
18:30-21:00 FOOTBALL CVM 
19:30-23:00 CLUB MONTRÉAL (RM) 

9 
 
18:30-21:00 FOOTBALL CVM 
19:30-23:00 CLUB MONTRÉAL (RM) 

10 
 
18:30-21:00 FOOTBALL CVM 
19:00-22:00 SOCCER SPOTFIELDS (RM) 

11 
 
13:00-17:30 FOOTBALL CVM 
19:00-21:00 LOCATION GYM CND 

12 
 
13:00-17:30 FOOTBALL CVM 
18:00-23:00 SOCCER YUL (RM) 

13 
 
18:30-21:00 FOOTBALL CVM (SJG) 
19:30-23:00 CLUB MONTRÉAL (RM) 

14 
 
14:00 FOOTBALL JUVÉNILE D1 
Cactus = Accueil et meeting local 287 
16:00-18:30 FOOTBALL JUVÉNILE D1 
Entraînement Cactus (SJG) 
 
18:30-21:00 FOOTBALL CVM (SJG) 
19:15-23:15 SOCCER SPORTWHERE (RM) 

15 
 
16:00-18:30 FOOTBALL JUVÉNILE D1 
Entraînement Cactus (SJG) 
 
18:30-21:00 FOOTBALL CVM (SJG) 
19:30-23:00 CLUB MONTRÉAL (RM) 

16 
 
16:00-18:30 FOOTBALL JUVÉNILE D1 
Entraînement Cactus (SJG) 
 
18:30-21:00 FOOTBALL CVM (SJG) 
19:30-23:00 CLUB MONTRÉAL (RM) 

17                FIN DU CAMP CHAMPION 
 
16:00-18:30 FOOTBALL JUVÉNILE D1 
Entraînement Cactus (SJG) 
 
18:30-21:00 FOOTBALL CVM (SJG) 
19:00-22:00 SOCCER SPOTFIELDS (RM) 

му 
 
19:00-21:00 LOCATION GYM CND 

 
>>>>>>>>>>>>>> 

NO STADE J-G + RM 
ENTRETIEN SURFACE 
7:00—12:00 

REMIS AU DIMANCHE 19 
EN CAS DE PLUIE 
>>>>>>>>>>>>>> 

 
13:00-17:30 FOOTBALL CVM 

мф 
 

>>>>>>>>>>>>>> 
NO STADE J-G + RM 
ENTRETIEN SURFACE 
7:00—12:00 

EN CAS DE PLUIE 
>>>>>>>>>>>>>> 

 
13:00-17:30 FOOTBALL CVM 
18:00-23:00 SOCCER YUL (RM) 

20 
 
LHPS > Réception factures 
concessions et adhésion aux écoles. 
 
FOOTBALL CADET D2b 
14:00-16:00 Accueil et réunion 
16:00-19:00 Ent. Cactus (RM) 
 
19:30-23:00 CLUB MONTRÉAL (RM) 

* * * * * * * * *  
16:00-19:00 FOOTBALL JUVÉNILE D1 
Entraînement Cactus (SJG) 
 
19:15-21:15 FOOTBALL CVM (SJG) 
21:15-23:15 ÉTS (SJG) 

21 
 
16:00-19:00 FOOTBALL CADET D2b 
Entraînement Cactus (RM) 
 
19:15-23:15 SOCCER SPORTWHERE (RM) 

 
* * * * * * * * *  

16:00-19:00 FOOTBALL JUVÉNILE D1 
Entraînement Cactus (SJG) 
 
19:15-21:15 FOOTBALL CVM (SJG) 
21:15-23:15 ÉTS (SJG) 

22 
 
7:00 FOOTBALL JUVÉNILE D1 
Cactus JD1 > 7:30 départ autobus 
Camp au Collège Stanstead 
 
16:00-19:00 FOOTBALL CADET D2b 
Entraînement Cactus (SJG) 
 
 
 
19:15-21:15 FOOTBALL CVM (SJG) 
21:15-23:15 ÉTS (SJG) 
19:30-23:00 CLUB MONTRÉAL (RM) 

23 
 
FOOTBALL JUVÉNILE D1 
Cactus JD1 @ Camp Stanstead 
 
16:00-19:00 FOOTBALL CADET D2b 
Entraînement Cactus (SJG) 
 
 
 
 
19:15-21:15 FOOTBALL CVM (SJG) 
21:15-23:15 ÉTS (SJG) 
19:30-23:00 CLUB MONTRÉAL (RM) 

24 
 
FOOTBALL JUVÉNILE D1 
Cactus JD1 @ Camp Stanstead 
 
16:00-19:00 FOOTBALL CADET D2b 
Entraînement Cactus (SJG) 
 
 
 
 
19:15-21:15 FOOTBALL CVM (SJG) 
19:30-22:30 SOCCER SPOTFIELDS (RM) 

25 
 
FOOTBALL JUVÉNILE D1 
Cactus JD1 @ Camp Stanstead 
18:00 = départ de Stanstead pour 
retour au CND vers 21:00. 
 
 
 
19:00-21:00 LOCATION GYM CND 

26 
 
 
 
 
 
 
 
18:30-21:00 LOCATION EXT. 
18:00-23:00 SOCCER YUL (RM) 

1er au 26 août 2018 

Version du : 2018-09-28 11:43 



27 août au 2 septembre 2018 

Version du : 2018-09-28 11:43 

 Lundi 27 Mardi 28 Mercredi 29 
Jeudi 30 

RENTRÉE PROGRESSIVE 
Accueil 2e + 3e + 4e sec. 

Vendredi 31 
RENTRÉE PROGRESSIVE 

Accueil 1re + 5e sec. 
Samedi 1er Dimanche 2 

STA
D

E 

16:00-19:00 FOOTBALL JUVÉNILE D1 
Réunion OFF/DEF + vidéo + PHOTOS 
ÉQUIPE + JOUEURS 
Entraînement Cactus 
 
21:15-23:15 ÉTS 

16:00-19:00 FOOTBALL JUVÉNILE D1 
Entraînement Cactus  
 
 
 
 
19:15-21:15 FOOTBALL CVM 
21:15-23:15 ÉTS 

16:00-19:00 FOOTBALL JUVÉNILE D1 
Entraînement Cactus  
 
 
 
 
19:15-21:15 FOOTBALL CVM 
21:15-23:15 ÉTS 

16:00-19:00 FOOTBALL JUVÉNILE D1 
Entraînement Cactus  
19:30 RENCONTRE DES PARENTS PAR 
LE PERSONNEL D’ENTRAÎNEURS 
(Auditorium) 
 
19:15-21:15 FOOTBALL CVM 
21:15-23:15 ÉTS 

16:00-19:00 FOOTBALL JUVÉNILE D1 
Entraînement Cactus  
 
 
 
 
19:15-21:15 FOOTBALL CVM 

13:00-16:00 FOOTBALL JD1 #102 
É. du Triolet vs CACTUS 
(TRIOLET = vestiaires 1-2 @ aréna) 
 
 
16:30-22:30 SPARTIATES CVM 

 
 
 
 
 
18:30-21:00 LOCATION EXT. 

R
EIN

E-M
A

R
IE 

16:00-19:00 FOOTBALL CADET D2b 
Entraînement Cactus  
*** PHOTOS ÉQUIPE + JOUEURS 
 
19:30-23:00 CLUB MONTRÉAL  

16:00-19:00 FOOTBALL CADET D2b 
Entraînement Cactus 
 
 
19:15-23:15 SOCCER SPORTWHERE 

16:00-19:00 FOOTBALL CADET D2b 
Entraînement Cactus 
 
 
19:30-23:00 CLUB MONTRÉAL  

16:00-19:00 FOOTBALL CADET D2b 
Entraînement Cactus 
 
 
19:30-23:00 CLUB MONTRÉAL 

16:00-19:00 FOOTBALL CADET D2b 
Entraînement Cactus 
 
 
19:30-22:30 SOCCER SPOTFIELDS 

  

A
R

ÉN
A

 

   фΥлл-млΥлл Ih/Y9¸ [It{ 
Accueil des 4e secondaire 
Arena 
 
10h30-11h30 Hockey LHPS 
Accueil des 3e secondaire 
Arena 
 
ммΥол-мнΥол Ih/Y9¸ [It{ 
Accueil des 2e secondaire 
Arena 

млмлл-мнΥол Ih/Y9¸ [It{ 
Accueil des 1re secondaire 
Arena 
 
мнΥлл-моΥлл Ih/Y9¸ [It{ 
Accueil des 5e secondaire 
Arena 
 
 

фƘΦ ςмнƘΦ IƻŎƪŜȅ aму  

G
YM

N
A

SE 

 16:15-19:15 VOLLEYBALL FÉMININ 
> tests physiques 
Invitation à toutes les inscrites de 
1re à 5e secondaire (Gymnase) 

 
12:00 ET PLUS = NO GYM 

RENTRÉE SCOLAIRE 
INSTALLATION TECHNIQUE 

PHOTOS DES ÉLÈVES 

 
NO GYM 

TOUTE LA JOURNÉE 
RENTRÉE SCOLAIRE 

PHOTOS DES ÉLÈVES 

 
NO GYM 

RENTRÉE SCOLAIRE 
PHOTOS DES ÉLÈVES 

7:00-12:00 Basketball  pratique 
 
 
19:00-21:00 LOCATION GYM CND 

тΥлл-мнΥлл .ŀǎƪŜǘōŀƭƭ ǇǊŀǝǉǳŜ 

M
U

LTISP
O

R
TS 

       



3 au 9 septembre 2018 

Version du : 2018-09-28 11:43 

 Lundi 3—CONGÉ Mardi 4—Jour 1 
1er jour de classe Mercredi 5—Jour 2 Jeudi 6—Jour 3 Vendredi 7—Jour 4 Samedi 8 Dimanche 9 

IN
FO

S 

  RSEQ MONTRÉAL 
8:30-12:30 Réunion des responsables  
des sports @ Collège Notre-Dame 

KIOSQUES INFOS SPORTS ET  
PARASCOLAIRES 

SSL + SSC 
Sortie sec.4 St-Calixte toute la journée 

ACCUEIL 1re SECONDAIRE  
en après-midi. 

  

STA
D

E 

 
 
 
 
19:15-21:15 ÉTS 

16:20-19:00 FOOTBALL JUVÉNILE D1 
Réunion OFF/DEF + vidéo + 
Entraînement Cactus 
 
19:15-21:15 FOOTBALL CVM 
21:15-23:15 ÉTS 

16:40-19:00 FOOTBALL JUVÉNILE D1 
Entraînement Cactus 
 
 
19:15-21:15 FOOTBALL CVM 
21:15-23:15 ÉTS 

16:40-19:00 FOOTBALL JUVÉNILE D1 
Entraînement Cactus 
 
 
19:15-21:15 FOOTBALL CVM 
21:15-23:15 ÉTS 

FOOTBALL JUVÉNILE D1 
16:20-17:00 Réunion + vidéo 
17:15-19:00 Entraînement Cactus 
 
19:15-21:15 FOOTBALL CVM 

 
 
 
 
16:30-22:00 FOOTBALL CVM 

12:00-14:00 FLAG FOOTBALL 
CAMP DE DÉVELOPPEMENT DES  
GAULOISES (sec. 1+2) 
 
18:30-21:00 LOCATION EXT. 

R
EIN

E-M
A

R
IE 

 
 
 
19:30-23:00 CLUB MONTRÉAL  

16:40-19:00 FOOTBALL CADET D2b 
Entraînement Cactus 
 
19:15-23:15 SOCCER SPORTWHERE 

16:40-19:00 FOOTBALL CADET D2b 
Entraînement Cactus 
 
19:30-23:00 CLUB MONTRÉAL  

19:00 FOOTBALL CADET D2b #102 
CACTUS @ Collège Jean-Eudes 
LIB 14:55/15:10  +  BUS 16:30 / 22:30 
(au Stade Hébert de St-Léonard) 
 
19:30-23:00 CLUB MONTRÉAL  

16:30-19:00 DISPO 
 
19:30-22:30 SOCCER SPOTFIELDS 

14:00-17:00 FOOTBALL JD1 #107 
CACTUS @ St-Jean-Eudes 
(Charlesbourg)  
BUS 8:30 / 20:30 
 
Location ext. 9h.-15h. 

 
 
 
15:00-23:00 LOCATIONS x 2 

A
R

ÉN
A

 

 13:50-14:50 ÉDUC. PHYS. sec. 3 
 

15:10-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 4-5 
 

16:30-17:35 HOCKEY M17 mineur 
 

17:45-18:50 HOCKEY M18 majeur 

6:30-7:40  Hockey M17 
 
14:55-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 1 
 

16:30-17:35 HOCKEY FÉMININ 
 

17:45-18:50 HOCKEY M14 

LHPS > Réunion des membres 
Centre des congrès St-Hyacinthe  
325 rue Daniel-Johnson Ouest,  
St-Hyacinthe 
  
14:55-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 2 
 

16:30-17:35 HOCKEY M13 majeur 
 

17:45-18:50 HOCKEY M16 

LHPS > A.G.A. des membres 
 

6:30-7:40  Hockey M14 
15:10-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 4-5 
 

16:30-17:35 HOCKEY M18 
 

17:45-18:50 HOCKEY M13 majeur 

09:30-10:40 HOCKEY LHPS 
M16 
 

10:50-12:00 HOCKEY 
M18 

 

G
YM

N
A

SE 

 
 
 
млΥлл ςмрΥлл .ŀǎƪŜǘōŀƭƭ ǇǊŀǝǉǳŜ 

 

16:15-19:15 VOLLEYBALL FÉMININ 
> tests physiques 
Invitation à toutes les inscrites de 
1re à 5e secondaire (Gymnase) 

 

16:30-18:00 FUTSAL 
Masculin 
Élèves de sec.3-4 
18:00-19h30 FUTSAL 
Masculin 
Élèves sec.5 
 
19:00 Futsal 
Réunion parents élèves sec.1 
 

 

6:30-7:45 Futsal pratique AFD2B 
 
16:15-19:15 VOLLEYBALL FÉMININ 
Entraînement MAFALDAS 

 

6:30-7:45 Futsal pratique BFD2 
 
16:15-17:45 BASKETBALL 
Camp de sélection des TITANS 
ATOMES + BENJAMINS 
 

17:45-19:15 BASKETBALL 
Camp de sélection des TITANS 
CADET + JUVÉNILE 

9:00-11:45  VOLLEYBALL FÉMININ 
Entraînement MAFALDAS 
 

12:00-14:20 BASKETBALL 
Entraînement TITANS 
 
15:00-16:30 Futsal BMD2 
Camp entrainement 
 
 
Location Gym 19h. 21h. 

7:00-9h00 BASKETBALL 
Entraînement TITANS 
 
9:00-10:30 FUTSAL 
masculin 
Élèves sec.3-4 
10:30-12:00 
Masculin 
Élèves sec.5 
 

 
13:30-15:30 BADMINTON CND 

M
U

LTISP
O

R
TS 

       



 Lundi 10—Jour 5 Mardi 11—Jour 6 Mercredi 12—Jour 1 Jeudi 13—Jour 2 Vendredi 14—Jour 3 Samedi 15 Dimanche 16 

IN
FO

S 

RSEQ MONTRÉAL FLAG FOOTBALL 
Date limite inscription des équipes à 
la ligue d’automne. 

 RSEQ MONTRÉAL FLAG FOOTBALL 
Réunion de confection des 
calendriers (automne) @ É.S. Anjou. 

Sortie St-Calixte sec.5  

toute la journée 

 

JOURNÉE DU 60e ANNIVERSAIRE 

 

STA
D

E 

16:15-17:35 SOCCER sec. 1-2 
LIGUE INTRAMURALE 
 
17:35-19:00 Soccer sec.4-5 
camp d’entrainement  
11 contre 11 masculin 
 
19:15-21:15 ÉTS 

16:15-17:30 Initiation  
FOOTBALL sec. 1 
 
16:20-19:00 FOOTBALL JUVÉNILE D1 
Réunion OFF/DEF + vidéo + 
Entraînement Cactus 
 
19:15-21:15 FOOTBALL CVM 
21:15-23:15 ÉTS 

16:40-19:00 FOOTBALL JUVÉNILE D1 
Entraînement Cactus 
 
 
19:15-21:15 FOOTBALL CVM 
21:15-23:15 ÉTS 

16:40-19:00 FOOTBALL JUVÉNILE D1 
Entraînement Cactus 
 
 
19:15-21:15 FOOTBALL CVM 
21:15-23:15 ÉTS 

FOOTBALL JUVÉNILE D1 
16:20-17:00 Réunion + vidéo 
17:15-19:00 Entraînement Cactus 
15:30 Soccer masculin 11 vs 11 
Match vs Lauren Hill Academy  
(Parc Marcel Laurin) 
LIB = PM Transport STM 
 
19:15-21:15 FOOTBALL CVM 

10:00-12:30 
FOOTBALL CADET D2b #106 
Collège de Montréal vs CACTUS 
Visiteurs vestiaire piscine garçons 
 

14:00-17:00 FOOTBALL JD1 #112 
Séminaire St-François vs CACTUS 
(SSF = vestiaires 1-2 @ aréna) 

9:00-12:00 ULTIMATE 
CAMP DE DÉVELOPPEMENT 
 
12:00-14:00 FLAG FOOTBALL 
CAMP DE DÉVELOPPEMENT DES  
GAULOISES (sec. 1+2) 
 
18:30-21:00 LOCATION EXT. 

R
EIN

E-M
A

R
IE 

6:30-7:45  
 
16:30-19:00 FLAG FOOTBALL 
GAULOISES (sec. 3+4+5) 
 
19:30-23:00 CLUB MONTRÉAL  

6:30-7:45 
 
16:40-19:00 FOOTBALL CADET D2b 
Entraînement Cactus 
 
19:15-23:15 SOCCER SPORTWHERE 

6:30-7:45  
 
16:40-19:00 FOOTBALL CADET D2b 
Entraînement Cactus 
 
19:30-23:00 CLUB MONTRÉAL  

6:30-7:45 
 
16:40-19:00 FOOTBALL CADET D2b 
Entraînement Cactus 
 
19:30-23:00 CLUB MONTRÉAL  

6:30-7:45 
 
16:30-19:00 DISPO 
 
 
19:30-22:30 SOCCER SPOTFIELDS 

  
 
 
 
 
15:00-23:00 LOCATIONS x 2 

A
R

ÉN
A

 

6:30-7:40  Hockey M13 
13:50-14:50 ÉDUC. PHYS. sec. 2 

15:10-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 3 

16:30-17:35 HOCKEY FÉMININ 
17:45-18:50 HOCKEY M17 mineur 

6:30-7:40  Hockey M17 
14:55-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 1 
 

16:30-17:35 HOCKEY M14 
 

17:45-18:50 HOCKEY M16 

13:50-14:50 ÉDUC. PHYS. sec. 3 
15:10-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 4-5 
16:30-18:00 HOCKEY M17 mineur 
Match hors-concours vs CSA (CND) 
 
 

6:30-7:40  Hockey M18 
14:55-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 1 
 

16:30-17:35 HOCKEY FÉMININ 
 

17:45-18:50 HOCKEY M14 

14:55-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 2 
 

16:30-17:35 HOCKEY M13 majeur 
 

17:45-18:50 HOCKEY M16 

09:30-10:40 HOCKEY LHPS 
M18 
10:50-12:00 HOCKEY 
M13 
16h30 Sabres M14 vs CJM  
4 Glaces à Brossard 
Transport via parents 

 

G
YM

N
A

SE 

 

6:30-7:45 Futsal pratique AMD2B 
 
16:15-17:45 BASKETBALL 
Camp de sélection des TITANS 
ATOMES + BENJAMINS 
 

17:45-19:15 BASKETBALL 
Camp de sélection des TITANS 
CADET + JUVÉNILE 

 

6:30-7:45 Futsal pratique  
AFD2B + CFD2 

À PARTIR DE 13 H 
NO GYM 

RENCONTRE DE PARENTS 
1re secondaire 

 

NO GYM 
RENCONTRE DE PARENTS 
2e et 5e secondaire 

 

NO GYM 
RENCONTRE DE PARENTS 
3e  et 4e secondaire 

 

6:30-7:45 Futsal pratique  
CMD2B + JMD2 
 
16:15-17:45 BASKETBALL 
Camp de sélection des TITANS 
ATOMES + BENJAMINS 
17:45-19:15 BASKETBALL 
Camp de sélection des TITANS 
CADET + JUVÉNILE 

9:00-11:45  VOLLEYBALL FÉMININ 
Entraînement MAFALDAS 
 

12:00-14:20 BASKETBALL 
Entraînement TITANS 
 
15:00-16:30 Futsal pratique 
BMD2 
 

 

7:00-9:00 BASKETBALL 
Entraînement TITANS 
 
9:00-10:30 FUTSAL 
Élèves sec.3-4 masculin 
10:30-12:00 
Élèves sec.5 Masculin 
 
13:30-15:30 BADMINTON CND 

M
U

LTISP
O

R
TS 

16:30-18:00 NATATION 
Camp de sélection 
Cadet + Juvénile Mixte 
 

 

16h30-18h. Cour St-Louis 
VOLLEYBALL entrainement hors-gym 
мсΥол-мфΥлл  /I99w[9!5LbD 
Ent. TORNADES   Omnisports 

16:30-18:00 NATATION 
Camp de sélection Benjamin Mixte 
 
 

16:30-18:00 NATATION 
Camp de sélection 
Cadet + Juvénile Mixte 
16h30-18h. Cour St-Louis 
VOLLEYBALL entrainement hors-gym 

16:30-18:00 NATATION 
Camp de sélection Benjamin Mixte 
мсΥол-муΥол /I99w[9!5LbD 
Ent. TORNADES   Omnisports 

  

10 au 16 septembre 2018 
Version du : 2018-09-28 11:43 



 Lundi 17—Jour 4 Mardi 18—Jour 5 
CARTES OPUS—STM 

Mercredi 19—Jour 6 Jeudi 20—Jour 1 Vendredi 21—CONGÉ Samedi 22 
Portes Ouvertes 9 h—16 h 

Dimanche 23 

STA
D

E 

16:15-17:35 SOCCER sec. 1-2 
LIGUE INTRAMURALE 
 
17:35-19:00 Soccer sec.4-5 
11 contre 11 masculin 
 
19:15-21:15 ÉTS 

16:15-17:30 Initiation  
FOOTBALL sec. 1 
 

16:20-19:00 FOOTBALL JUVÉNILE D1 
Réunion OFF/DEF + vidéo + 
Entraînement Cactus 
 

19:15-21:15 FOOTBALL CVM 
21:15-23:15 ÉTS 

RSEQ MONTRÉAL FLAG FOOTBALL 
Ligue d’automne > début de la saison 
 
16:40-19:00 FOOTBALL JUVÉNILE D1 
Entraînement Cactus 
 
19:15-21:15 FOOTBALL CVM 
21:15-23:15 ÉTS 

16:40-19:00 FOOTBALL JUVÉNILE D1 
Entraînement Cactus 
 
 
 
19:15-21:15 FOOTBALL CVM 
21:15-23:15 ÉTS 

13:30-15:00 FOOTBALL JUVÉNILE D1 
Entraînement Cactus 
19:00-22:00 FOOTBALL JD1 #114 
CACTUS @ Collège Charles-Lemoyne 
BUS 15:30 / 23:00 
 
19:15-23:15  ÉTS 

млΥлл aŀǘŎƘ CƭŀƎ Cƻƻǘōŀƭƭ Ǿǎ /ƻƭƭŝƎŜ 
Regina Assumpta au CND 
ммΥол aŀǘŎƘ CƭŀƎ Cƻƻǘōŀƭƭ Ǿǎ /ƻƭƭŝƎŜ  
St-Jean Vianney au CND 
 
17:00-23:00 FOOTBALL CVM 

9:00-12:00 ULTIMATE 
CAMP DE DÉVELOPPEMENT 
 

12:00-14:00 FLAG FOOTBALL 
CAMP DE DÉVELOPPEMENT DES  
GAULOISES (sec. 1+2) 
 
18:30-21:00 LOCATION EXT. 

R
EIN

E-M
A

R
IE 

6:30-7:45  
 
16:30-19:00 FLAG FOOTBALL 
GAULOISES (sec. 3+4+5) 
 
 
19:30-23:00 CLUB MONTRÉAL  

6:30-7:45 
 
16:40-19:00 FOOTBALL CADET D2b 
Entraînement Cactus 
 
 
19:15-23:15 SOCCER SPORTWHERE 

6:30-7:45  
 
16:40-19:00 FOOTBALL CADET D2b 
Entraînement Cactus 
 
 
19:30-23:00 CLUB MONTRÉAL  

6:30-7:45 
 
16:40-19:00 FOOTBALL CADET D2b 
Entraînement Cactus 
 
 
19:30-23:00 CLUB MONTRÉAL  

16:00-18:30  
FOOTBALL CADET D2b #107 
CACTUS @ Collège Bourget 
BUS Départ 13:00 / 20:30 
 
 
19:15-21:15 FOOTBALL CVM 

  
 
 
 
 
 
18:00-23:00 SOCCER YUL 

A
R

ÉN
A

 

6:30-7:40 RTP hors-glace M17 
6:30-7:40 HOCKEY M14 
 

15:10-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 4-5 
 

16:30-17:35 HOCKEY M13 
 

17:45-18:50 HOCKEY M18 

LHPS > Date limite liste 25 joueurs 
maximum par équipe. 
 
6:30-7:40 RTP hors-glace M14 
6:30-7:40 HOCKEY M16 
 

13:50-14:50 ÉDUC. PHYS. sec. 2 
 

15:10-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 3 
 

16:30-18:50 HOCKEY M17 
 

 

6:30-7:40 RTP hors-glace M18 
6:30-7:40 HOCKEY M17 
16:30-17:35 HOCKEY M14 
17:45-18:50 HOCKEY M16 
16h30 Match hors-concours M13 vs 
CSA à Lachine (aréna Martin-
Lapointe) 
LIB=14h50 + Bus 15:15   
Retour CND 19h. 

6:30-7:40 RTP hors-glace M16 
6:30-7:40 HOCKEY M13 
 

13:50-14:50 ÉDUC. PHYS. sec. 3 
 

15:10-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 4-5 
 

16:30-17:35 HOCKEY Féminin 
 

17:45-18:50 HOCKEY M18 majeur 

9:30-10:30 RTP hors-glace M13 
11:30-13:00 Hockey M13 
13:00-14:30 Hockey M14-M16 
15:00-16:00 Hockey hors-glace  
M13-M14-M16 
 
 
 

09:30-10h40 Hockey M14 
Match hors-concours vs ELT au CND 
 

10:50-12:00  Hockey M18 
Match hors-concours vs ELT au CND 
 

 

G
YM

N
A

SE 

RSEQ MONTRÉAL FUTSAL 
> Semaine des matchs Challenge D2 
 

6:30-7:45 FUTSAL pratique 
JMD2+CFD2 
 

16:15-17:45 BASKETBALL 
Camp de sélection des TITANS 
ATOMES + BENJAMINS 
17:45-19:15 BASKETBALL 
Camp de sélection des TITANS 
CADET + JUVÉNILE 
 

6:30-7:45 FUTSAL pratique  
AFD2B + BFD2 

 
16:15-19:15 VOLLEYBALL FÉMININ 
Entraînement MAFALDAS 

RSEQ MONTRÉAL BASKETBALL + 
FUTSAL > date limite inscription des 
équipes 
6:30-7:45 FUTSAL pratique BFD2 

 
16:15-17:45 FUTSAL pratique  
JMD2 + CMD2 
17:45-19:30 FUTSAL pratique 
JFD2 + AMD2B 
 
 
 

6:30-7:45 FUTSAL pratique  
CMD2B + BMD2 

 
16:15-19:15 VOLLEYBALL FÉMININ 
Entraînement MAFALDAS 

 
NO GYM 

Installation Portes-Ouvertes 
 

 

 
 
 

NO GYM 
Portes-Ouvertes 

6:00-13:00 NO GYM > MÉNAGE 
 
 

 
13:30-15:30 BADMINTON CND 

M
U

LTISP
O

R
TS 

16:30-18:00 NATATION 
Camp de sélection 
Cadet + Juvénile Mixte 
 
16:30-17:30 FUTSAL CMD2 
conditionnement 
Piste d’athlétisme 

мсΥол-мфƘ  /I99w[9!5LbD 
Ent. TORNADES   Omnisports 

16:30-18:00 NATATION 
Camp de sélection Benjamin Mixte 

 
 

RSEQ MONTRÉAL > CROSS-COUNTRY 
1re date limite d’inscription au 
championnat régional du 10 octobre. 
 
16:30-18:00 NATATION 
Camp de sélection 
Cadet + Juvénile Mixte 

 RSEQ MONTRÉAL 
ATHLÉTISME EN SALLE 
Début des inscriptions 

 

17 au 23 septembre 2018 

Version du : 2018-09-28 11:43 



 Lundi 24—Jour 2 Mardi 25—Jour 3 Mercredi 26—Jour 4 Jeudi 27—Jour 5 Vendredi 28—Jour 6 Samedi 29 Dimanche 30 

STA
D

E 

16:15-17:35 SOCCER sec. 1-2 
LIGUE INTRAMURALE 
 
17:35-19:00 Soccer sec.4-5 
11 contre 11 masculin 
 
 
19:15-21:15 ÉTS 

16:15-17:30 Initiation  
FOOTBALL sec. 1 
 
16:20-19:00 FOOTBALL JUVÉNILE D1 
Réunion OFF/DEF + vidéo + 
Entraînement Cactus 
 
19:15-21:15 FOOTBALL CVM 
21:15-23:15 ÉTS 

16:40-19:00 FOOTBALL JUVÉNILE D1 
Entraînement Cactus 
 
 
 
 
19:15-21:15 FOOTBALL CVM 
21:15-23:15 ÉTS 

16:40-19:00 FOOTBALL JUVÉNILE D1 
Entraînement Cactus 
 
 
 
 
19:15-21:15 FOOTBALL CVM 
21:15-23:15 ÉTS 

FOOTBALL JUVÉNILE D1 
16:20-16:50 Réunion + vidéo 
17:45-18:45 FOOTBALL JUVÉNILE D1 
Échauffement d’avant-match  
LIB= 14:30 
19:00-22:00 FOOTBALL JD1 #118 
Curé-Antoine-Labelle vs CACTUS 
(CAL = vestiaires 1-2 @ aréna) 

 9:00-12:00 ULTIMATE 
CAMP DE DÉVELOPPEMENT  
 
12:00-14:00 FLAG FOOTBALL 
CAMP DE DÉVELOPPEMENT DES  
GAULOISES (sec. 1+2) 
 
18:30-21:00 LOCATION EXT. 

R
EIN

E-M
A

R
IE 

6:30-7:45  
 
16:30-19:00 FLAG FOOTBALL 
GAULOISES (sec. 3+4+5) 
 
 
19:30-23:00 CLUB MONTRÉAL  

16:40-19:00 FOOTBALL CADET D2b 
Entraînement Cactus 
 
15:45 Soccer  masculin 11 vs 11 
Match vs Laval Senior Academy 
LIB = PM Départ autobus = 14:00 
Retour CND = 18:15 
 
 

6:30-7:45  
 
16:40-19:00 FOOTBALL CADET D2b 
Entraînement Cactus 
 
 
19:30-23:00 CLUB MONTRÉAL  

16:40-19:00 FOOTBALL CADET D2b 
Entraînement Cactus 
14:45 Soccer masculin 11 vs 11 
Match vs Vanier Massey Collegiate 
(Parc St-Laurent) 
LIB = 12h45 + PM 
Départ 13:15 Retour CND = 17:30 
 
19:30-23:00 CLUB MONTRÉAL  

17:15 Match Flag Football vs Collège 
Mont-St-Louis à Mont St-Louis 
LIB=15:05   transport STM 
16:30-19:00  
FOOTBALL CADET D2b #111 
CACTUS @ Dalbé-Viau 
LIB 11:45/12:05 
BUS Départ 14:00 / 20:00 
 
19:15-21:15 FOOTBALL CVM 

  
 
 
 
 
 
15:00-23:00 LOCATIONS x 2 

A
R

ÉN
A

 

6:30-7:40 RTP hors-glace M16 
6:30-7:40 HOCKEY M18 
 

14:55-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 1 
 

16:30-17:35 HOCKEY FÉMININ 
 

17:45-18:50 HOCKEY M14 

6:30-7:40 RTP hors-glace M17 
6:30-7:40 HOCKEY M14 
  
14:55-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 2 
 

16:30-17:35 HOCKEY M13 majeur 
 

17:45-18:50 HOCKEY M16 

6:30-7:40 RTP hors-glace M13 
6:30-7:40 HOCKEY M17 
15:10-15:50 ÉDUC. PHYS. sec. 4-5 
16:00-17:30 HOCKEY M18 
Match hors-concours vs CSA 
17:45-18:50 HOCKEY M16 
RSEQ GMAA HOCKEY FÉMININ D2 
мсΥлл /hbC9/¢Lhb 5¦ /![9b5wL9w 

6:30-7:40 RTP hors-glace M14 
6:30-7:40 HOCKEY M13 
13:50-14:50 ÉDUC. PHYS. sec. 2 
15:10-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 3 
16:30-17:20 HOCKEY FÉMININ 
17:30-18:50 HOCKEY M17  Match hors-concours 
vs CJE au CND 
15h30 Match hors-concours M16 vs CSA à 
Lachine (aréna Martin-Lapointe) 
LIB + Départ =14h05    Retour CND 18h. 

6:30-7:40 RTP hors-glace M18 
6:30-7:40  
 

14:55-16:15 ÉDUC. PHYS. sec. 1 
 

16:30-17:35 HOCKEY M14 
 

17:45-18:50 HOCKEY M17 

09:30-10:50 HOCKEY M13 
Match hors-concours vs EDS 
 

10:50-12:00 Hockey M18 

 

G
YM

N
A

SE
 

6:30-7:45 FUTSAL ÉLITES 
BMD2 pratique 
 

16:15-17:45 BASKETBALL 
Camp de sélection des TITANS 
ATOMES + BENJAMINS 
 

17:45-19:15 BASKETBALL 
Camp de sélection des TITANS 
CADET + JUVÉNILE 

6:30-7:45 FUTSAL pratique  
AMD2B  
 
16:15-19:15 VOLLEYBALL FÉMININ 
Entraînement MAFALDAS 

RSEQ MONTRÉAL > FUTSAL 
8:00-17:00 Réunion confection  
calendriers @ Collège Notre-Dame 
 

6:30-7:45 FUTSAL pratique 
AFD2B 
 

16:15-17:45 FUTSAL pratique  
JMD2 + CMD2 
17:45-19:30 FUTSAL pratique JFD2 

6:30-7:45 Futsal pratique  
CMD2B + BFD2 
 
16:15-19:15 VOLLEYBALL FÉMININ 
Entrainement MAFALDAS 

6:30-7:45 FUTSAL pratique  
AFD2B + CMD2 
 

16:15-17:45 BASKETBALL 
Camp de sélection des TITANS 
ATOMES + BENJAMINS 
 

17:45-19:15 BASKETBALL 
Camp de sélection des TITANS 
CADET + JUVÉNILE 

7:00-9:00 Basketball pratique 
9:00-11:45  VOLLEYBALL FÉMININ 
Entraînement MAFALDAS 
12:00-14:20 BASKETBALL 
Entraînement TITANS 
14:30-16:30  
 
Matchs hors-concours Futsal au Collège Jean-Eudes 
12h. AFD2B 
13h. BMD2 
14h. CMD2 
15h. CFD2 
16h. AMD2B 
17h. JFD2 
18h. JMD2 

7:00-10:30 BASKETBALL 
Entraînement TITANS 
 
10:30-12:00 FUTSAL pratique JMD2 

 
13:30-15:30 BADMINTON CND 

M
U

LTISP
O

R
TS 

RSEQ MONTRÉAL  NATATION 
Date limite d’inscription des équipes 
 

6:30-7:45 NATATION 
Entraînement Benjamin Mixte 
16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Cadet + Juvénile Mixte 

16:30-17:30 FUTSAL CMD2 
conditionnement 
Piste d’athlétisme 

мсΥол-мфƘΦ /I99w[9!5LbD 
Ent. TORNADES   Omnisports 

6:30-7:45 NATATION 
Entraînement Cadet + Juvénile Mixte 
 

16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Benjamin Mixte 
 

 

RSEQ MONTRÉAL > CROSS-COUNTRY 
2e date limite d’inscription au 
championnat régional du 10 
octobre. 
 
16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Cadet + Juvénile Mixte 

16:30-18:00 NATATION 
Entraînement Benjamin Mixte 
 
мсΥол-муƘол /I99w[9!5LbD 
Ent. TORNADES   Omnisports 

 RSEQ MONTRÉAL @ PROVINCIAL  
CROSS-COUNTRY 
Date limite dépôt formulaire avis de 
participation au Championnat 
scolaire provincial. 

24 au 30 septembre 2018 
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