
Les élèves doivent porter des souliers de course adaptés aux activités sportives.  Le port des 
souliers de planche à roulettes et des souliers à semelle n’offrant pas le support nécessaire pour 
les cours d’éducation physique est interdit.  Les équipements de sécurité requis pour la pratique 
de certains sports sont obligatoires.   

ÉDUCATION PHYSIQUE 
Matériel requis 

2014-2015 

1re secondaire 
 Maillot de bain
 Lunette de natation
 Serviette
 Casque avec grille
 Protège cou
 Bâton de hockey
 Patins
 Dossard
 Sandales de plage

2e secondaire 
 Maillot de bain
 Lunette de natation
 Serviette
 Casque avec grille
 Protège cou
 Bâton de hockey
 Patins
 Dossard
 Sandales de plage

3e secondaire 
 Maillot de bain
 Lunette de natation
 Serviette
 Casque avec grille
 Protège cou
 Bâton de hockey
 Patins
 Raquette de badminton
 Dossard
 Sandales de plage

4e secondaire 
 Maillot de bain
 Lunette de natation
 Serviette
 Casque avec grille
 Protège cou
 Balai de ballon sur glace
 Bâton de hockey
 Raquette de badminton
 Dossard
 Sandales de plage

5e secondaire 
 Selon l’option choisie par l’élève

en début d’année 

Note : Certains éléments pourraient être 
rajoutés en cours d’année. 


