
Horaire 2015-2016 

Plages 1re sec. 2e sec. 3e sec. 4e sec. 5e sec. 
8 h 15 – 9 h 15 

Période 1 Période 1 Période 1 Période 1 Période 1 

9 h 15 – 9 h 20 Pause Pause Pause Pause Pause 
9 h 20 – 10 h 20 

Période 2 Période 2 Période 2 Période 2 Période 2 

10 h 20 – 10 h 35 Pause Pause Pause Pause Pause 10 h 35 – 10 h 45 
10 h 45 – 11 h 35 

Période 3 Période 3 Période 3 Période 3 Période 3 

11 h 35 – 11 h 45 
11 h 45 – 11 h 50 

Période 4 Période 4

Pause Pause Pause 
11 h 50 – 12 h 45 

Période 4 Période 4 Période 4 

12 h 45 – 12 h 50 

Période 5 Période 5 
12 h 50 – 13 h 45 

Période 5 Période 5 Période 5 
13 h 45 – 13 h 50 Pause Pause 
13 h 50 – 14 h 50 

Période 6 Période 6 Période 6 Période 6 Période 6 

14 h 50 – 14 h 55 Pause Pause Pause Pause Pause 
14 h 55 – 15 h 55 

Période 7 Période 7 Période 7 Période 7 Période 7 

15 h 55 – 16 h 00 Pause Pause Pause Pause Pause 
16 h 00 – 17 h 00 

Activités parascolaires (sportives et socioculturelles), 
engagement communautaire, etc. 
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